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Resumo: Este estudo de caso teve como objeto uma crianga acometida com megacolon
congénito. Com o objetivo de salientar a importancia da enfermagem no tratamento da crian-
ca e familia.A DH (megacdlon aganglionar congénito) € uma obstrugcdo mecénica causada
por motilidade inadequada de parte do intestino, geralmente € uma ma-formagao congénita
isolada.Os principais sinais e sintomas do megacélon sao uma prisdo de ventre crbnica e pro-
gressiva que exige cada vez doses maiores de laxativos, até se tornar ndo responsiva a eles
e uma distensdo abdominal, que quando muito evoluida, pode levar a ocorréncia de voémitos
fecais, em razdo de um refluxo de fezes.O tratamento é principalmente cirurgico. A familia, a
crianca e o adolescente, ao adquirirem conhecimentos sobre a doenca, tém a possibilidade
de compreender os riscos e beneficios da terapéutica e participar, de alguma forma, das deci-
sdes relativas ao tratamento proposto.Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo
estudo de caso, realizado com paciente do sexo masculino, 8 meses, internado na pediatria
do Hospital Universitario Antonio Pedro/UFF, durante o pds-operatdério, onde apresentavam-
se dois estomas.O estudo se deu através da coleta de dados do prontuario, entrevista semi-
-estruturada com os acompanhantes da crianga, utilizando-se do Processo de Enfermagem
para uma assisténcia de enfermagem qualificada.Conclusao: Através do estudo de caso clini-
co realizado, adquiriram-se conhecimentos e aprimoramento do ensino teérico e pratico, nos
induzindo a maiores pesquisas e estudos.Com base nisto nota-se a grande importancia da
assisténcia do enfermeiro no processo pre e pés-cirurgico do paciente, sua patologia e fami-
lia, necessitando assim de entrosamento entre equipe multidisciplinar visando uma assistén-
cia qualificada, e buscando melhora na qualidade de vida do paciente.
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