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Resumo: A piomiosite é definida como uma infecção bacteriana espontânea subaguda 
do músculo esquelético, que pode caracterizar-se pelo seu acometimento difuso, pela forma-
ção de abscessos ou por processo mionecrótico progressivo, podendo haver, ou não, história 
pregressa de trauma local ou “porta de entrada”. O objeto deste estudo é o caso clínico de 
um lactente que adquiriu piomiosite após receber medicação intramuscular em glúteo direito, 
devido a cólicas abdominais, em uma Unidade de Pronto Atendimento, e dias depois foi inter-
nado na Pediatria do Hospital Universitário Antônio Pedro (HUAP), durante o mês de setem-
bro de 2014. O estudo teve por objetivo aprofundar os conhecimentos acerca da patologia em 
questão e acompanhar o lactente durante sua estadia no HUAP, procurando elaborar e aplicar 
uma assistência de enfermagem eficaz e resolutiva. Metodologia: Trata-se de um estudo des-
critivo, do tipo estudo de caso, realizado com paciente do sexo masculino, 1 ano e 5 meses, 
internado na pediatria do Hospital Universitário Antônio Pedro/UFF, durante o tratamento de 
Piomiosiote.O estudo se deu através da coleta de dados do prontuário, entrevista semi-es-
truturada com os acompanhantes da criança, e o acompanhamento da mesma, utilizando-se 
do Processo de Enfermagem.Resultados:Através da coleta dos dados, foram encontrados 
quatro principais diagnósticos, segundo a nomenclatura oficial da North American Nursing 
Diagnoses Association - NANDA I, os quais foram:Dor aguda caracterizada por expressão 
facial; Risco de infecção, relacionado a defesas primárias inadequadas; Ansiedade caracteri-
zada por medo,desespero e inquietação;Risco de quedas, relacionado à menor de 2 anos de 
idade. Através do levantamento de problemas de enfermagem e elaboração dos diagnósticos, 
pudemos elaborar um plano de assistência eficaz e resolutivo, julgando assim, de extrema 
importância à aplicação do processo de enfermagem para o sucesso da assistência.
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