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Resumo: Estudo quantitativo, exploratério e retrospectivo, de natureza descritiva, cujas
fontes de dados foram as informagdes registradas no Sistema de informagdes de Saude /
Tabnet, nos livros de registro de internacao e prontuarios de recém-nascidos internados numa
unidade de terapia intensiva neonatal (UTIN) de uma maternidade publica localizada na ci-
dade do Rio de Janeiro da area programatica 3.3, que integra a Rede Cegonha. Os objetivos
sao identificar e contextualizar a influéncia da assisténcia materna e neonatal prestada na
“Cegonha Carioca” sobre os padrdes das condi¢des do parto e nascimento determinantes na
necessidade de uma abordagem clinica tecnolégica intensiva com potencialidade geradora
de necessidades de saude, bem como as demandas de cuidados delas derivantes; Identificar
quais recém-nascidos internados na UTIN possuem potencial para apresentar ou desenvol-
ver necessidades especiais de saude; E Descrever as demandas de cuidado relacionado ao
sistema respiratorio do recém-nascido com potencialidade para apresentar necessidades es-
peciais de saude. Dentre os principais diagnosticos apresentados na UTIN, 74% dos recém-
nascidos internados apresentaram desconforto respiratério, 38,70% doenca da membrana
hialina e 38,70% deles desenvolveram pneumonia. A grande maioria da populagao apresen-
tou concomitantemente outros diagnésticos, essas doencas, geram uma demanda potencial
para as necessidades especiais com relacdo ao sistema respiratério. Durante o nascimento,
70% necessitaram de reanimacéao, além de outros procedimentos invasivos relacionados a
melhor fungao respiratéria durante o periodo de internagdo na UTIN. 57% necessitaram da
intubagao endotraqueal, 85% fizeram uso do CPAP e 39,28% do Oxi-Hood. A enfermagem é
fundamental especialmente no que diz respeito a assisténcia direta aos aparelhos de suporte
ventilatorio de modo a garantir a manutengao e eficacia segura desse cuidado, a fim de ao
identificar problemas possa atuar de maneira que as consequéncias sejam reduzidas ao mi-
nimo, contribuindo para o desenvolvimento fisico e mental da criancga.
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