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Resumo: Objeto de estudo: Educacdo em saude junto a familiares de criangas com
necessidades especiais de saude (CRIANES) em uso de tecnologias. Objetivo: Identificar as
duvidas dos familiares de CRIANES em uso de tecnologias quanto aos cuidados domiciliares
relacionados ao uso de tecnologias; realizar roda de conversa como estratégia de educacgéo
em saude junto a familiares de CRIANES em uso de tecnologias; avaliar o resultado da roda
de conversa como estratégia de educagdo em saude junto a esses familiares. Metodologia:
Pesquisa qualitativa, descritiva e exploratéria. Realizada no setor de internacao pediatrica de
um hospital federal do estado do Rio de Janeiro. Os participantes da pesquisa foram seis fa-
miliares cuidadores de CRIANES em uso de tecnologia. A coleta de dados aconteceu em trés
etapas. Inicialmente foi feita entrevista semiestruturada para identificacdo das duvidas dos
familiares de CRIANES relacionadas aos cuidados tecnolégicos. Posteriormente foram reali-
zadas rodas de conversa como estratégia de educagao em saude. Por fim, foi feita entrevista
para avaliar a eficacia da roda de conversa como estratégia de educagdo em saude junto a
esses familiares. Resultados: houve destaque para as duvidas relacionadas a troca de canula
de traqueostomia, e, manuseio da sonda e bottom de gastrostomia. Durante a roda de conver-
sa tais duvidas foram problematizadas e houve troca de experiéncias. Os familiares avaliaram
positivamente a realizagao da roda de conversa como estratégia de educagédo em saude, pois
aprendem com a vivéncia de outros familiares. Consideracgdes finais: a roda de conversa pode
ser usada como estratégia de educagao em saude junto aos familiares de CRIANES em uso
de tecnologia com intuito e prepara-los para o cuidado domiciliar.

Palavras-Chave: Enfermagem, Crianga, Educagdo em saude.

1 Mestre em Enfermagem. Enfermeira especialista em enfermagem pediatrica. Enfermeira do Programa de Assisténcia
Domiciliar Interdisciplinar (PADI) do IFF-FIOCRUZ. danisancon@gmail.com
2 Académica do 8° periodo do Curso de Graduagéo e Licenciatura em Enfermagem da Escola de Enfermagem Aurora de

Afonso Costa da Universidade Federal Fluminense (EEAAC/UFF). Bolsista do Projeto de Extensdo Conversando com
familiares sobre os cuidados as criangas hospitalizadas: subsidios para a pratica educativa da EEAAC/UFF. Académica
bolsista do Hospital Federal de Bonsucesso (HFB).

3 Doutora em Enfermagem. Professor Adjunto do Departamento de Enfermagem Materno Infantil e Psiquiatrica. Escola de
Enfermagem Aurora de Afonso Costa — EEAAC/UFF

100



