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Resumo: o objetivo é descrever os cuidados de Enfermagem prestados às crianças 
portadoras de leucemias e linfomas num hospital federal do Rio de Janeiro. Estudo descritivo 
com abordagem qualitativa do tipo relato de experiência, oriundo de um estágio de obser-
vação realizado no “Aquário Carioca”, um ambulatório de Hematopediatria Oncológica do 
Hospital Federal da Lagoa, Rio de Janeiro, entre os dias 24 de abril e 24 de junho de 2014. 
Articulamos o cuidado nos âmbitos subjetivo e objetivo. Entre os alocados no âmbito objetivo, 
encontram-se o cuidado ativo durante o preparo e a administração dos quimioterápicos, o 
acompanhamento dos sinais vitais e principalmente as técnicas utilizadas para evitar qualquer 
possibilidade de contaminação, devido ao imunocomprometimento da maioria dos pacientes. 
O cuidado subjetivo foi percebido primariamente na estruturação física do ambulatório, que 
conta com um cenário que simula o fundo do mar, tornando divertida e aprazível a frequência 
da criança ao local. Além disso, a equipe de Enfermagem realiza os procedimentos de acordo 
com o tempo do paciente, respeitando sua individualidade.  Apesar de muitos pacientes terem 
pouquíssima idade, alguns com apenas 3 anos, eles estão cientes de cada cuidado e de seu 
objetivo, não apenas seus responsáveis. É possível perceber a importância dos cuidados 
objetivos e subjetivos prestados de forma acolhedora e humanizada pela equipe de Enferma-
gem às crianças portadoras de leucemias e linfomas, os quais resultam, em sua maioria, na 
remissão completa ou cura dos pacientes.
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