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Resumo: A osteomielite é uma infecção óssea que leva à destruição do tecido e muitas 
vezes a debilidade, pode ser causada por uma ampla variedade de bactérias e fungos, po-
dendo estar associada a infecções virais. Seu tratamento deve ser individualizado e depende 
de inúmeros fatores, incluindo o microorganismo causador, o osso específico envolvido, o su-
primento vascular, a função nervosa, corpos estranhos, lesões recentes, o estado fisiológico 
do hospedeiro e comorbidades associadas. Objeto: A experiência da assistência prestada à 
criança com osteomielite. Objetivo: Desenvolver a capacidade de análise crítico-reflexiva de 
uma situação concreta e de síntese de conhecimentos construídos, discutir acerca da patolo-
gia, da assistência de enfermagem e o impacto da hospitalização para a criança e a família. 
Metodologia: O presente trabalho trata-se de um estudo de caso realizado no Hospital Uni-
versitário Antônio Pedro e desenvolvido durante as aulas de Ensino Teórico-Prático (ETP) da 
disciplina de Saúde da Criança II com uma criança hospitalizada portadora de osteomielite. 
Resultados: Foi utilizado a linguagem diagnóstica da classificação North American Nursing 
Diagnosis Association – NANDA obtendo os seguintes resultados: Dor aguda; Integridade da 
pele prejudicada; Risco de Infecção. Com isso, aplicamos as intervenções preconizadas pela 
Nursing Intervention Classification –NIC. Conclusão: O estudo de caso é de grande valia para 
os discentes, pois através deste é possível aprimorar o conhecimento teórico adquirido em 
sala de aula e transformá-lo em um conhecimento prático, onde é possível compreender a 
aplicabilidade do processo de enfermagem para uma assistência de qualidade. 
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