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Resumo: Este estudo constitui um relato de experiéncia sobre uma atividade de educa-
¢ao para saude vivenciada na Brinquedoteca do Ambulatério de Pediatria do Hospital Univer-
sitario Pedro Ernesto. Relato este vinculado ao projeto de extensdo Saude € Brincadeira do
departamento materno infantil da Faculdade de Enfermagem da Universidade do Estado do
Rio de Janeiro. Este projeto visa promover educag¢do para saude infantil através de estraté-
gias ludicas, contribuindo assim, para a melhoria da qualidade de vida destes e suas familias.
Como facilitadoras deste processo, o projeto conta com uma bolsista e voluntarias. Assim
sendo, uma das tematicas desenvolvidas abordou a tematica de acidentes domésticos. A
necessidade de abordar este tema se justifica no fato de que, segundo o Ministério da Saude
(2006), os acidentes domésticos como: afogamentos, quedas, queimaduras e intoxicagoes
ainda sao a principal causa de morte de criangas de até nove anos no Brasil. Objetivo: Apon-
tar os principais tipos de acidentes domeésticos ocorridos e como fazer para evita-los. Meto-
dologia: A atividade foi desenvolvida através da troca de experiéncias pelas criangas como
introducdo do assunto, album seriado para ilustrar o que acontece e o que fazer para nao
sofrer um acidente doméstico e um jogo de “certo e errado” no final como atividade de fixagao
do tema. Conclusao: A atividade desenvolvida foi importante para alertar as criangas quanto
aos perigos que se tem mesmo estando dentro de casa e possibilitou a equipe que a realizou
compreender melhor o processo de aprendizado da criangca e como usar o ludico para facilitar
este processo.
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