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Resumo: esta pesquisa tem como temática a percepção da qualidade de vida em crian-
ças. O objeto de estudo foi a avaliação da qualidade de vida de entre crianças de 4 a 6 anos 
da creche comunitária Rosalda Paim (Niterói/RJ). Destaca-se que a expressão qualidade 
de vida é compreendida como um fenômeno que interage com as mais diversas dimensões 
do ser humano. O objetivo do estudo é avaliação da qualidade de vida de entre crianças 
de 4 a 6 anos da creche comunitária Rosalda Paim (Niterói/RJ). Trata-se de uma pesquisa 
com abordagem do tipo quantitativa sem método estatístico. Os sujeitos da pesquisa foram 
crianças de 4 a 6 anos, que estudavam em período integral. A técnica utilizada na coleta de 
dados foi a realização e explicação de desenhos sobre qualidade de vida, de acordo com as 
categorias de qualidade de vida de Sabeh e Verdugo (ócio e atividades recreativas, bem estar 
coletivo e material, relações interpessoais, bem estar coletivo e valores, rendimento Escolar, 
bem estar físico e emocional). Pesquisa seguindo a resolução 466/2, onde já foi encaminhada 
e aprovada pelo Conselho de Ética em Pesquisa (CEP) através da Plataforma Brasil e tem 
como número do parecer 677.628, divulgado no dia 06/06/2014. Obteve-se como resultado a 
categoria de relações interpessoais sendo a principal escolha para se obter qualidade de vida 
na visão das crianças. Conclui-se que as crianças valorizam a família, os amigos e traz pra si 
esse o melhor meio de ser feliz.
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