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Resumo: as crianças com cardiopatia congênita tendem a apresentar um atraso no cres-
cimento, devido à baixa perfusão tissular, diminuição do débito cardíaco, hipertensão pulmo-
nar, recidivas de infecções respiratórias e no comprometimento nutricional. Embora a corre-
ção dos defeitos cardíacos tenha evoluído de modo considerável, ainda hoje não é possível à 
reparação por completo de algumas anomalias complexas. O prognóstico de muitas crianças 
é incerto. Para as famílias dessas crianças, o suporte emocional é de suma importância. A 
enfermagem deve criar junto à criança e sua família estratégias de cuidados individualizado 
e de acordo com suas necessidades. As mães, saem do hospital levando nos braços sua 
criança com necessidade de cuidados complexos e carregam sobre os ombros novas tarefas 
que irão desencadear uma grande mudança de hábitos pessoais e familiares. Para isso, tor-
na-se importante que a instrumentalização do familiar responsável no cuidado à criança com 
cardiopatia congênita ocorra desde o início da internação da criança, a fim de permitir a adap-
tação deste frente a essas novas demandas de cuidado. O objeto de estudo: são as práticas 
de cuidado de mães à criança portadora de cardiopatias congênitas no domicílio. Objetivos: 
conhecer as práticas de cuidado das mães à criança portadora de cardiopatias congênitas 
no domicilio e analisar os fatores que interferem no processo de cuidar das mães à criança 
portadora de cardiopatias congênitas. Metodologia: estudo de natureza qualitativa, que será 
desenvolvido sob o método criativo sensível. A dinâmica de criatividade e sensibilidade será: 
Corpo Saber. Os participantes da pesquisa serão mães de crianças portadoras de cardiopa-
tias congênitas. O cenário de estudo será o ambulatório de atendimento pediátrico em cardio-
patias congênitas, situado no hospital de ensino e pesquisa no Estado do Rio de Janeiro. Os 
dados coletados serão analisados a partir da análise de discurso em sua corrente francesa. 
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