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PROMOÇÃO À SAÚDE NO COMBATE A DENGUE COM CRIANÇAS 
DO BAIRRO BONSUCESSO II EM SÃO MATEUS – ESPÍRITO SANTO: 
RELATO DE EXPERIÊNCIA.
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Resumo: A dengue é uma doença infecciosa e considerada um problema de saúde pú-
blica no Brasil. Ocorre de forma contínua, tornando-a uma doença endêmica em grande parte 
do país, intercalando-se com a ocorrência de epidemias, principalmente no período do verão. 
Sabe-se que pelo fato de grande parte dos criadouros infestados ou potenciais encontrarem-
se no interior dos domicílios, as atividades educativas têm cada vez mais responsabilidades, 
tanto no engajamento da população na eliminação dos criadouros, como no esclarecimento 
sobre a doença e sua etiologia. Baseado nisso, foi realizado o diagnóstico situacional no terri-
tório de abrangência da Unidade Básica de Saúde do Bairro Bonsucesso II, município de São 
Mateus região Norte do estado Espírito Santo. Foi possível notar a precariedade do bairro, em 
relação a sua infraestrutura e saneamento básico e os relatos frequentes da doença. Nesse 
contexto, foi realizada uma ação educativa no Centro de Educação Infantil Municipal (CEIM) 
Paraíso Infantil, com crianças de 03 a 05 anos, sobre o tema Dengue. A ação foi desenvolvi-
da pelos acadêmicos do curso de Enfermagem da Universidade Federal do Espírito Santo, 
através da disciplina de Integração Social III, por meio de teatro utilizando fantoches e cantiga 
sobre as formas de prevenção, combate e controle da dengue e desenhos para colorir sobre 
a temática trabalhada. As crianças interagiram com os acadêmicos e relataram situações vi-
venciadas em casa, demonstrando interesse sobre o tema e o conhecimento sobre o vetor. A 
partir das crianças é possível disseminar a informação para suas famílias e atingir a comuni-
dade residente. Assim observamos a importância da interação do acadêmico com a realidade 
local e a necessidade de atuar com estratégias de promoção à saúde.
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