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Resumo: As neuropatias sao disfungdes relacionadas a diversas doencas sistémicas ou
proprias do Sistema Nervoso Periférico que podem associar-se a disfungdes do Sistema ner-
voso central, o que leva a fraqueza de membros inferiores, além de problemas respiratoérios
e gastrointestinais. Neste sentido, a elaboragdo de um plano de cuidados pelo enfermeiro é
imprescindivel para que os cuidados de enfermagem sejam feitos de forma a priorizar as reais
necessidades do paciente. Sendo assim, refletindo acerca do que foi abordado, é necessario
que se busque melhorar a assisténcia de enfermagem a crianga com neuropatia hospitalizada.
Delimitou-se como objeto a elaboragdo de um plano de cuidados para a criangca neuropata
hospitalizada. O objetivo deste estudo é relatar a elaboracdo de um plano de cuidados para a
crianca neuropata hospitalizada. Trata-se de um estudo descritivo realizado no ano de 2014 na
enfermaria pediatrica de um hospital universitario de Vitoria-ES, durante o ensino tedrico-pra-
tico da disciplina de atencéo a saude da mulher, crianga e adolescente. Apés 0 acompanha-
mento e avaliacio, elaboramos um plano de cuidados a crianca com neuropatia: monitorar os
sinais vitais a cada 6 horas; realizar o curativo de gastrostomia apds o banho utilizando técni-
ca estéril; auscultar regido epigastrica antes da administragdo da dieta; manter cabeceira em
semi-fowler durante a administracdo da dieta; manter grades do leito elevadas; usar palavras
simples conforme apropriado; atentar para o risco de broncoaspiragao. Para que a assisténcia
de enfermagem seja prestada com qualidade, é necessario que se realize a elaboragdo de um
plano de cuidados mediante as necessidades de cada paciente. Portanto, a realizagao deste
estudo, bem como o contato com uma crianga neuropata, nos possibilitou ampliar o conheci-
mento acerca da doenga, como também estimular o pensamento critico e reflexivo durante a
elaboragao do plano de cuidados baseado na peculiaridade da cliente em questéao.
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