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Resumo: O presente estudo trata-se de um Estudo de Caso realizado no Setor da Pe-
diatria, no Hospital Universitário Antônio Pedro, localizado no município de Niterói. O objeto 
da pesquisa envolve a experiência do cuidado à criança com encefalopatia não-progressiva. 
O trabalho tem o objetivo de discutir a cerca da patologia, da assistência de enfermagem e 
sobre a hospitalização da paciente encefalopata. O método científico utilizado se baseia na 
abordagem qualitativa. Essa pesquisa envolve uma grande variedade de materiais empíricos 
e neste caso utilizamos a metodologia do estudo de caso Conclui-se que o trabalho foi im-
portante, pois conseguimos vivenciar as ações da Enfermagem pediátrica. O trabalho com a 
criança mostrou que as enfermeiras devem incluir os membros da família em seus planos de 
cuidados. A família deve ser orientada e sempre informada sobre os cuidados prescritos. A 
enfermeira deve avaliar os conhecimentos dos pais e capacitá-los a cuidar da criança após a 
alta hospitalar. É necessário estabelecer um relacionamento terapêutico que é fundamental 
para oferecer um cuidado de qualidade. As enfermeiras pediátricas precisam se relacionar 
bem com a criança e a família, porém devem separar seus próprios sentimentos e necessi-
dades. Um processo de pensamento sistemático é essencial para a profissão. Ele ajuda o 
profissional no atendimento às necessidades do cliente.
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