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Resumo: A celulite é uma infecção bacteriana disseminada na pele e nos tecidos, pode 
ser causada por inúmeras bactérias, sendo os agentes causadores mais comuns Strepto-
coccus pyogenes (grupos A, B, C e G) e Staphylococcus aureus. Tendo sintomas como: ver-
melhidão; febre; dor intensa na região afetada; inchaço da área infectada; pele com aspecto 
demasiadamente macio. Em seu tratamento, utiliza-se administração de antibióticos como 
dicloxacilina, oxacilina ou nafcilina. Objetivo: Relatar, avaliar e melhorar a atuação da assis-
tência da enfermagem, visando o bem estar e recuperação da paciente em estudo. Método: 
O presente trabalho trata-se de um estudo qualitativo de caso realizado na Pediatria do Hos-
pital Universitário Antônio Pedro, no município de Niterói, e desenvolvido durante as aulas de 
Ensino Teórico-Prático (ETP) da disciplina de Saúde da Criança II. Onde, assistimos um pré-
-escolar do sexo masculino de 5 anos, com Celulite, em 05/05/2014, foi internado devido apa-
recimento de lesão em joelho direito com dor, edema, rubor, calor, limitação de movimento, 
inicio de febre, relatando de tosse e coriza. Resultado: Foi utilizada a linguagem diagnóstica 
da classificação North American Nursing Diagnosis Association - NANDA, obtendo os seguin-
tes resultados: Risco de infecção; Risco de integridade da pele prejudicada (Devido à lesão 
em MID); Risco de trauma. Com isso, aplicamos as intervenções preconizadas pela Nursing 
Intervention Classification -NIC. Conclusão: O estudo de caso é algo primordial para o enri-
quecimento da assistência prestada ao paciente, onde vamos compreender aplicabilidade do 
processo de enfermagem para uma assistência com qualidade, reconhecendo suas etapas: 
histórico, diagnóstico, planejamento, implementação e avaliação de enfermagem. Desenvol-
vendo também o pensamento crítico. 

Palavras-Chave: Cuidado da criança, Enfermagem Pediátrica e Celulite.

1 Acadêmicas de Enfermagem, 8º período da Universidade Federal Fluminense (UFF). E-mail relator: nathaliamacedo_@
hotmail.com


