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Resumo: As crianças com bexiga urinária neurogênica são dependentes de cuidados 
importantes, que exigem uma adaptação da família e da criança.  Diante das necessida-
des especiais de saúde dessas crianças, faz-se necessário conhecer todo cuidado realizado 
com as mesmas. Objeto: A visão do cuidador/familiar sobre o cuidado frente ao cateterismo 
intermitente limpo em crianças portadoras de bexiga neurogênica. Objetivos: conhecer os 
cuidados realizados pelo familiar/cuidador à criança portadora de bexiga neurogênica frente 
ao cateterismo vesical intermitente limpo, suas dificuldades e facilidades no domicilio. Meto-
dologia: estudo de abordagem qualitativa, exploratória, descritiva. Teve como cenário o am-
bulatório de Pediatria de um Hospital Universitário do Rio de Janeiro. Os sujeitos foram os 
cuidadores/familiares. Os dados foram coletados através de uma entrevista semi-estruturada 
no período de março a julho de 2014. A pesquisa foi pelo Comitê de Ética em Pesquisa da 
instituição na qual a pesquisa foi desenvolvida. Resultados/Análise: Participaram da pesquisa 
12 cuidadores/familiares, entre estes, a maioria (91,6%) mães e 8,4% pais das crianças em 
estudo, encontravam-se 24-74 anos. Sobre o tempo de cuidado com esta criança, 25% dos 
cuidadores possuem menos de 1 ano realizando o cateterismo, 50% possuem de 1 a 5 anos 
de experiência e 25% mais de 5 anos. Dentre estas crianças, 16,6% estão na idade lactente 
(0-2anos), 41,7% na idade pré-escolar (2-6 anos) e 41,7% (6-12 anos) na idade escolar.  Para 
a análise dos resultados foi utilizada a análise de conteúdo, na modalidade temática de Bar-
din, construídas assim 6 (seis) categorias analíticas, algumas com subcategorias. Este estudo 
possibilou trazer à tona os anseios, dificuldades, facilidades e dúvidas encontradas pelo cui-
dador/familiar frente à realização do cateterismo intermitente limpo em crianças portadoras de 
bexiga neurogênica. Sendo assim, possível conhecer essa rotina, e então, fornecer subsídios 
para novas possibilidades de orientações a esses e outros familiares.
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