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CRIANÇAS: CAUSAS DE UM AGRAVO RELEVANTE E FREQÜENTE
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Resumo: As queimaduras em crianças constituem fonte de grande preocupação para 
pais e profissionais de saúde, além de constituírem um tema de amplas possibilidades de 
intervenções preventivas e terapêuticas. A pesquisa objetivou analisar os principais agen-
tes causadores de queimaduras que acometem crianças. Trata-se de um estudo integrativo, 
descritivo, quantitativo, para o qual foi realizada triagem de artigos científicos na base de 
dados Scientific Electronic Library Online, utilizando os descritores “criança” e “queimadura” 
interligados pelo operador booleano “and”. A pesquisa foi realizado em agosto de 2014 e sua 
amostra constituída por 16 artigos completos, em português, publicados nos últimos 10 anos. 
Denota-se que as queimaduras têm sido consideradas grave problema de saúde pública no 
Brasil; diante disso, diversos estudos afirmam que a maioria das vítimas tem sido crianças. 
Constatou-se que as principais causas de queimaduras em crianças acontecem devido a 
agentes químicos, ocasionadas por álcool ou ácidos; agentes elétricos e agentes térmicos, 
sendo estes os agentes predominantes, com destaque para os líquidos aquecidos. Ficou 
evidenciado que este tipo de lesão está entre os traumas infantis mais graves; pois, as impli-
cações perpassam pelos âmbitos físico, psicológico e social, além da possibilidade de morte.   
Para a redução da incidência dos casos de queimaduras devem ser instituídas medidas com 
o intuito de eliminar os fatores de risco no próprio ambiente. Destarte, as queimaduras cons-
tituem sério agravo a saúde infantil e a maior parte das possíveis causas citadas é evitável; 
portanto, destaca-se a importância de pesquisas epidemiológicas, intervencionistas, assim 
como o planejamento de ações em saúde, focadas na prevenção do agravo em apreço. 
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