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Resumo. O presente estudo apresenta-se como nota prévia atendendo ao pré-requisito 
do trabalho monográfico desenvolvido na Universidade Federal Fluminense. Tem como objeto 
de estudo: O diagnóstico situacional de mortalidade de adolescentes entre 10 a 19 anos no 
Município de Rio das Ostras. E como Objetivo: Identificar a principal (ais) causa (s) de vulne-
rabilidade de saúde entre adolescentes de 10 a 19 anos no Município de Rio das Ostras. Este 
estudo é de abordagem quantitativa. Trata-se de um estudo de coorte retrospectivo, (2012 a 
2014). Que pretende identificar em serviços de saúde de referência no atendimento a esta 
clientela, com levantamento de dados em prontuários sobre as principais causas de morta-
lidade entre adolescentes. O presente estudo justificasse pela necessidade de identificar o 
principal fator que traz risco a saúde do adolescente no município. Assim torna-se possível 
compreender o diagnóstico situacional desse grupo na cidade, viabilizando ações em saúde. 
Dessa maneira vislumbram-se ações objetivadas, com maior possibilidade de êxito. Os dados 
preliminares evidenciam até o momento como principal causa de morte entre os adolescentes 
o homicídio por PAF (projetil de arma de fogo).  Entendendo que adolescência é um momento 
muito importante no desenvolvimento, é também complexo por representar um marco evolu-
tivo ao ser humano, trazendo consigo duvidas e medos, demandando assim atenção espe-
cializada e acompanhamento. Assim o estudo contribuirá na identificação da vulnerabilidade 
desta clientela, auxiliando os profissionais de saúde para que possam realizar atividades de 
promoção à saúde e 

Palavras-Chave: adolescente, enfermagem,saúde do adolescente.

1 Acadêmica de Enfermagem, Universidade Federal Fluminense PURO/UFF. cinthiaranito@hotmail.com
2 Professora Assistente, Enfermeira. Doutora em enfermagem. Universidade Federal Fluminense PURO/UFF


