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Resumo: Os acidentes de transito atingem grandes escalas huméricas em todo o terri-
torio brasileiro, sendo os jovens as maiores vitimas. Assim, através do projeto de extens&o
“Promovendo a salde da crianga e do adolescente através da musicae agdes educativas”, do curso
de graduacado emenfermagem da Universidade Federal Fronteira Sul, campus Chapec6-SC,
varias oficinas de educagdo em saude foram realizadas na Escola Estadual ValescaParizoto,
sendo um dos temas propostos pela equipe escolar “a educagéo no transito”, com o objetivo
de sensibilizar os adolescentes sobre os perigos do uso de bebida alcodlica e diregdo, com-
partilhando sobre as leis de transito vigentes e as formas de evitar possiveis acidentes. Inicial-
mente foram realizados encontros entre as académicasparticipantes do projeto, com o intuito
de elaborar a atividade, sendo que as oficinas ocorreram nos dias 23 e 24 de setembro de
2014, com os alunos do ensino médio, atendendo um publico de aproximadamente 130 ado-
lescentes,que demonstraram interessados e participativos. A tematica foi exposta por meio de
jogos, slides, videos e figuras ilustrativas, esclarecendo duvidas e curiosidades sobre o tema
proposto. A oficina teve duragao de duas horas em cada turma, com a utilizagado de dinamicas
que envolveram e despertaram interesse dos adolescentes e professores presentes, enrique-
cendo assim o debate acerca do tema. Percebeu-se que a insercdo das dindmicas auxiliou
no desenvolvimento das atividades, proporcionando momentos ricos para os adolescentes
compartilharem experiéncias e sanar duvidas sobre o tema. Com tal experiéncia, conclui-se
que foi importante tanto para os adolescentes, como para as académicas do curso de enfer-
magem, trazendo conhecimento teérico e pratico sobre o assunto. Ressaltamos a importan-
cia de trabalhar com os adolescentes sobre a educacgao no transito, pois 0s mesmos serao os
proximo condutores e necessitam de sensibilizagcdo para desenvolverem a sua cidadania e
serem multiplicadores de boas ag¢des no transito.
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