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Resumo: Adolescéncia é um dos periodos de desenvolvimento humano em que o indi-
viduo afirma sua auto-estima exigindo da sociedade e politicas publicas reinvencéo de instru-
mentos mediadores da educagdo em saude, como material educativo. Objetivo: caracterizar
a producao cientifica de enfermagem acerca da produgédo de material educativo para adoles-
centes. Estudo de revisdo integrativa com busca de artigos nos bancos CINAHL, LILACS, ME-
DLINE, CAPES, ADOLEC, que apresentaram os descritores: material educativo e de divulga-
¢do, enfermagem, adolescentes, enfermagem pediétrica, educa¢do em saude e promogéo da
saude. Questao norteadora: Quais materiais educativos e de divulgagéo s&do produzidos pelos
profissionais de saude, especialmente de enfermagem, para a educagdo em saude do ado-
lescente? Quanto aos critérios de inclusao foi estabelecido que as publicacbes deveriam ser
artigo de pesquisa, dissertagao ou tese; estar disponivel na integra; serem desenvolvidos com
profissionais de saude, em destaque por enfermeiros. Foram encontrados 1.027, apés aplicar
os critérios de inclusao permaneceram 08 estudos onde 50% foram publicados nos anos de
2009 (2) e 2010 (2). Em relacdo a categoria profissional, 50% s&o psicologo e nutricionista
(2) e psicologo e assistente social (2) e os demais 50% foram publicados por enfermeiros (1),
fisioterapeuta (1) e fonoaudidlogo (1), sendo que 1 estudo ndo foi informado. Os dados foram
agrupados em categorias tematicas, Formato: panfletos, cartaz, alboum seriado, folhetos, jo-
gos interativos, musica, gibi (almanaque), cartilha; Opinido dos adolescentes: o material edu-
cativo deve ser colorido, conter poucas paginas, utilizar linguagem direta, ter periodicidade,
ser informativo, interativo com aprendizagem atraves da interlocu¢do; Temas: Saude sexual
e reprodutiva, drogas, nutricdo saudavel, DST/AIDS, doencas (cancer e sindrome genética).
O material educativo como ferramenta educativa para os adolescentes € imprescindivel, visto
que tenta superar o modelo tradicional para o foco da co-producéo de saber e autonomia.
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