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PROMOVENDO SAÚDE E PREVENINDO O USO DE DROGAS  ENTRE 
ESTUDANTES: O QUE PENSAM OS MULTIPLICADORES?
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Pagung de Abreu; 4Fernanda Dadalto Garcia; 5 Marluce Miguel de Siqueira. 

Resumo: A partir da constatação da atual tendência de expansão do consumo de drogas, 
e da iniciação precoce, torna-se necessária a realização de ações e medidas de prevenção, 
junto aos estudantes, e que considerem a escola como ambiente educacional favorável ao 
desenvolvimento potencial da promoção da saúde dos jovens. Objetiva-se neste estudo, ava-
liar as ações de promoção da saúde e prevenção do uso de drogas realizadas numa escola 
de ensino fundamental de Vitória-ES, na perspectiva dos próprios estudantes. A população 
do estudo serão estudantes do 6º ao 9º ano, sendo a amostra intencional e constituída 32 
estudantes selecionados para o projeto Prev-Escola-Multiplicadores no ano de 2013. Para 
a coleta de dados, serão utilizados um questionário estruturado, com questões fechadas e 
de auto preenchimento, bem como a técnica de grupo focal. Os dados do estudo transversal 
serão tabulados e analisados através do programa Statistical Package for the Social Science 
(SPSS 21.0) e, por sua vez, os dados do grupo focal - estudo de caso, serão gravados, trans-
critos e trabalhados pela técnica de análise temática de Bardin. A educação para a promoção 
da saúde no ambiente escolar torna-se uma prioridade, não pela prevalência do consumo de 
drogas, mas porque a escola favorece uma educação para saúde consciente, regular e siste-
mática, reforçando o ensino e preparação para a vida. 
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