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APRESENTAGAO

0 7° SEMINARIO NACIONAL DE SAUDE DA CRIANGA E DO
ADOLESCENTE (SSCA) e 0 4° Semindrio Internacional de Pes-
quisa em Satde da Crianca e do Adolescente (SISCA) sdo eventos
promovidos pelo Nucleo de Pesquisa de Enfermagem em Salde
da Crianga do Departamento de Enfermagem Materno Infantil,
sendo que a primeira versdo do SSCA aconteceu no ano 2000.
Séo eventos bienais que, no ano de 2016, acontecerdo nos dias
8 a 11 de dezembro de 2016 na Escola de Enfermagem Anna
Nery, , junto com o 2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Satde
da Crianca e do Adolescente e o 1° Encontro da Red ENSI - Bra-
sil. Este ano, o tema central ¢ "Cuidados Clinicos de Enferma-
gem de Recém-nascido, Crianca, Adolescente e suas familias",
a ser desenvolvido em trés eixos tematicos: |. Pesquisa baseada
em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e
adolescéncia; 1. Traducdo/ transferéncia de conhecimentos no
cuidar de Recém-nascido, Crianca, Adolescente e suas familias;
Ill. Experiéncias exitosas no uso de inovagdes da pratica clinica.

0S OBJETIVOS sao: a) Discutir os cuidados clinicos de Enfer-
magem ao Recém-nascido, Crianca, Adolescente e suas fami-
lias nos diferentes cendrios de pratica de enfermagem e saude,
centrados em evidéncias cientificas e na tradugéo/ transferéncia
de conhecimento; b) Proporcionar espago de divulgagéo de re-
sultados de pesquisas sobre cuidados clinicos de recém-nasci-
dos, criancas, adolescentes e suas familias em ambiente de rede
cooperacao; c) Propiciar intercdmbio e congregar pesquisadores,
docentes de enfermagem, enfermeiros assistenciais, mestran-
dos, doutorandos, bolsistas de IC, graduandos de enfermagem e
outros profissionais que atuam na area; d) Estabelecer estraté-
gias de operacionalizagéo da rede ENSI Brasil e sua articulagdo
com a Red ENSI Internacional.
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O evento recebeu enfermeiros docentes e assistenciais, estu-
dantes, do Brasil e do exterior, de todos 0s niveis de formagéo
que atuam na area de enfermagem pedidtrica e saude da crian-
ca e demais profissionais de salde interessados em discutir a
pratica interprofissional dos cuidados clinicos ao recém-nascido,
a crianca, adolescente e sua familia. No 2° Encontro de Grupos
de Pesquisa ocorrera exposicoes de experiéncias exitosas no uso
de inovagdes da pratica clinica nos diferentes cenarios de cui-
dados - da atencdo basica a reabilitagdo. O 1° Encontro da Red
ENSI Brasil propiciou oportunidade de estabelecimento de uma
agenda de trabalho conjunta entre profissionais de enfermagem
e estudantes para promover a difusdo de conhecimentos, noti-
cias sobre satde da crianca e adolescente, desenvolvimento de
estudos e pesquisas em parcerias, entre outras iniciativas.

A Red Internacional de Enfermeria em Satde Infantil - Red ENSI,
mantida pela Organizagdo Panamericana de Saude, formada por
19 paises, é constituida por um grupo de profissionais de en-
fermagem docentes e de servico com a finalidade de promover
a produgdo conjunta e a difusdo do conhecimento sobre saude
infantil. Entre os objetivos da Red destacam-se o compartilhar
informacdes e conhecimentos relacionados a area satde infantil
e de adolescentes; potencializar o desenvolvimento de pesquisas
multicéntricas; compartilhar metodologias e recursos tecnoldgi-
cos destinados a atividade de cuidado, gestdo, ensino, pesquisa,
informacdo e cooperagao técnica na drea de saude infantil.
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1. Saude da crianga. 2. Saide do Recém-nascido 3. Satide
do  Adolescente 4. Enfermagem Pediatrica. 5. Evento cientifico
|. Cabral, Ivone Evangelista. (Org.) Universidade Federal do Rio de
Janeiro, Escola de Enfermagem Anna Nery, Programa de Pds-gra-
duagdo em Enfermagem. Il. 2 Encontro dos Grupos de Pesquisa em
Saude da Crianga e do Adolescente. lll. 4 Semindrio Internacional
de Pesquisa em Satide da Crianca e do Adolescente. IV. 1 Encontro
da Red ENS/
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COMISSOES

COORDENADORA DO EVENTO
Prof Dra. Ivone Evangelista Cabral (EEAN/UFRJ)

COMISSAO CIENTIFICA

Prof® Dra. Elisa da Conceigao Rodrigues — EEAN/UFRJ (Coordenadora)
Prof Dra. Isabel Cristina dos Santos Oliveira — EEAN/UFRJ (Coordenadora)
Prof® Luciana Rodrigues da Silva — EEAAC/UFF

Prof® Dra. Maria Estela Diniz Machado — EEAAC/UFF

Prof® Dra. Liliane Faria da Silva — EEAAC/UFF

Prof® Dra. Aline Okido — DE/UFSC

Prof® Dra. Marialda Moreira Christoffell — EEAN/UFRJ

Prof® Dra. Sandra Teixeira de Araujo Pacheco — FENF/UERJ

Prof? Dra. Maria Aparecida de Lucca — UNIRIO

Prof? Dra. Julia Maricela Torres Espenor — Escola de Saude Publica/CUBA
Prof? Dra. Tania Vignuda de Souza — EEAN/UFRJ

Enf Dra. Elena de Araujo Martinez — IFF/FIOCRUZ

Enf® Dra. Eliane Tatsch Neves — UFSM

Enf® Dra. Aline Okido — UFSC

Enf® Dra. Maria da Graca Corso da Motta — UFRGS

COMISSAO DE INFRAESTRUTURA

Prof? Dra. Juliana Rezende M. M. de Moraes — EEAN/UFRJ (coordenadora)
Dra. Aline da Fonte Santa Rosa de Oliveira — Hospital de Bonsucesso
Prof° Dr Roberto Jose Leal — HESFA/UFRJ

Enf® Dra. Ana Luiza Dorneles da Silveira

Enf® Ms Isabela Fornerolli — FENF/UERJ

Enf® Ms Monique Norte — IFF/FIOCRUZ

COMISSAO DE DE SECRETARIA

Prof Dra. Elisa da Conceigdo Rodrigues — EEAN/UFRJ (coordenadora)
Enf® Meirilane Lima Precce — IPPMG e IFF/FIOCRUZ

Prof* Ms Camila da Silva Dias — EEAN/UFRJ

Enf® Ms Susana de Freitas Gomes — EEAN/UFRJ

Enf* Ms Bruna Nunes Magesti — EEAN/UFRJ

Doutoranda Ana Leticia Monteiro Gomes — EEAN/UFRJ

Mestranda Ana Claudia C. S da Silva — EEAN/UFRJ

Mestranda Fernanda Castro — EEAN/UFRJ

Enf® Andrea Goncalves

Prof° Dr. Eduardo Alexander Julio Cesar Fonseca Lucas — EEAN/UFRJ
Enf* Bruna Nunes Magesti — EEAN/UFRJ

Doutoranda Renata de Moura Bubadué — EEAN/UFRJ

Mestrando Juan Carlos Silva Araujo — EEAN/UFRJ

Mestranda Tatilla Rangel Lobo Braga — EEAN/UFRJ

Mestranda Telma Galvao de Assis Gazelle — IPPMG/UFRJ

COMISSAO DE MONITORIA
Prof Dra. Rita de Céssia Meldo de Morais — EEAN/UFRJ (coordenadora)
Enf® Camille Xavier de Matos — EEAN/UFRJ

COMISSAO DE RECEPGAO E HOSPEDAGEM
Doutorando Joseph Dimas Oliveira — EEAN/UFRJ
Doutoranda Renata de Moura Bubadué — EEAN/UFRJ

COMISSAO DE PREMIAGAO

Prof? Dra. Maria Estela Diniz Machado — EEAAC/UFF (Coordenadora)
Prof2 Fernanda Garcia Bezerra Goes — EE/UFF

Prof? Luciana Rodrigues da Silva — EEAAC/UFF

Doutoranda Renata de Moura Bubadué — EEAN/UFRJ

Barbara Bertolossi Marta de Araujo — FENF/UERJ



NORMAS PARA SUBMISSAQ
DE TRABALHOS CIENTIFICOS

Cada pessoa inscrita no evento podera ser relator de até dois
(2) trabalhos cientificos. Aceita-se as seguintes modalidades de
trabalho para apresentacdo: revisdo integrativa, resultados par-
ciais ou finais de dissertacdo de mestrado, de teses de douto-
rado; de trabalho de concluséo de residéncia, especializacéo e
de graduacéo e de pesquisas de iniciagdo cientifica; relato de
casos clinicos e pesquisas em andamento; relato de experién-
cias exitosas de cuidado e registro de aplicaces metodologicas
nas pesquisas com criangas e adolescentes.

Os trabalhos deverdo ser encaminhados, sob a forma de resumo
simples, com 150 a 300 palavras, incluindo o titulo, introducéo,
objetivos, descricdo metodoldgica, resultados, conclusdo, con-
tribuicbes/ implicagdes para a Enfermagem. O texto devera ser
digitado sem pardgrafos, de acordo com a norma culta e a nova
ortografia da lingua portuguesa utilizando fonte Arial 11; espaco
simples entre linhas; margens superior e esquerda - 3,0 c¢m,
margens inferior e direita - 2,0 cm. N&o incluir figuras, tabelas
ou quadros no resumo.? O titulo completo devera ser escrito em
letras mailsculas e em negrito, com recuo de 2 cm da margem
esquerda e centralizado. Na linha seguinte, devera constar no-
me(s) completo do(s) autore(s) (no maximo 6 autores), sublinhan-
do-se 0 nome do relator. Ao final do texto, deverdo ser incluidos
trés descritores (DECs Bireme - http://decs.bvs.br/).
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Para facilitar a organizago e distribui¢do dos trabalhos inscritos,
0s autores deverdo escolher um dos eixos tematicos do evento:
I. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfer-
magem na infancia e adolescéncia;

II. Tradugdo/ transferéncia de conhecimentos no cuidar de Recém-
-nascido, Crianca, Adolescente e suas familias;

1. Experiéncias exitosas no uso de inovagdes da pratica clinica.

No rodapé devera constar a categoria profissional, titulagéo, car-
go ou fungdo dos autores, instituicdo de origem e o enderego
eletronico valido do relator para possiveis contato da organizagéo
do evento.

0 relator podera escolher que o seu trabalho seja apresentado
na forma de: Sessdo Pdster, Comunicagéo Coordenada ou Expo-
sigdo de Experiéncias Exitosas. Entretanto, a Comisséo Cientifica
poderd, segundo critérios de avaliagdo do mérito cientifico por
pares, redirecionar a forma de apresentacao.

Para a Sessao Coordenada e de Experiéncias Exitosas os rela-
tores deverdo apresentar ao Coordenador da Sesséo o arquivo
com 0s slides em PowerPoint 5 minutos antes do hordrio do
inicio da Sessdo. Em ambas as sessoes 0 tempo maximo de
apresentacao sera de 10 minutos.

Os certificados dos trabalhos serdo fornecidos aos relatores
que efetivamente compareceram e apresentaram na Sessdo
ao qual foi inscrito, no dia da apresentacdo. N&o serdo forne-
cidos certificados aos demais autores que constam no resumo
apresentado pelo relator.

0s resumos em arquivo doc ou docx deverdo ser enviados para
0 e-mail do evento. ssca.nupesc2016@gmail.com A/C da Co-
missao Cientifica.



CONVIDADOS NACIONAIS
E INTERNACIONAIS COM
PRESENGA CONFIRMADA

JULIA MARICELA ESPERON TORRES. Enfermeira pediatra. Professora Titular da
Escola Nacional de Saude Publica, Havana, Cuba. Doutora em Ciéncias da Saude.
Coordenadora da Red Nacional de Enfermeria em Salud Infantil (RED-ENSI) Cuba.
Pés-doutoranda no Grupo de Pesquisa Criangas com Necessidades Especiais de
Saude. Escola de Enfermagem Anna Nery. Universidade Federal do Rio de Janeiro.

FRANCO CARNEVALE, RN, PhD, is undergraduate nursing degree, master's
degrees in nursing, education, and bioethics, and a doctorate in counseling
psychology at McGill University, as well a master's degree in philosophy at
Université de Sherbrooke. He has also completed graduate studies in health
law, anthropology, and cultural psychiatry. He is a pediatric male nurse and full
professor at McGill University

DANIELLE GROLEAU, PhD, is Associate Professor and senior investigator at the
Institute of Community and Family Psychiatry at the Jewish General Hospital. Dr
Groleau is a health anthropologist and received her PhD in Public Health from
the Université de Montréal and postdoctoral training in Transcultural Psychiatry
at McaGill University. Your research theme is cultural issues of breastfeeding and
evaluation maternal-child governmental program.

YOLANDA RODRIGUEZ DE GUZMAN. Doctora en Ciencias de Enfermeria Escue-
la de Enfermeria de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote. Profesora
Principal de Enfermeria de la salud de mujer y nifio. Vicerrectora de Investigacion
de la ULADECH Catolica. Investigadora del Consejo Nacional de Ciencia y tecno-
logia -CONCYTEC Editora cientifica de la Revista In Crescendo de la ULADECH
Catolica Coordinadora de la RED ENSI-Peru.

IVONE EVANGELISTA CABRAL. Doutora em Enfermagem e pos-doutora pela
Division of Social and Transcultural Psychiatry, Mcgill University. Professora Titu-
lar do Departamento de Enfermagem Materno Infantil da Escola de Enfermagem
Anna Nery da UFRJ. Coordena o Grupo de Pesquisa Crianga com Necessidade
Especial de Saude do Nucleo de Pesquisa de Enfermagem em Satde da Crianca
e do Adolescente. Pesquisadora da FAPERJ, Bolsista de Produtividade em Pes-
quisa, nivel 2 do CNPQ.

MAVILDE DA LUZ GONGCALVES PEDREIRA. Professora Associada da Escola
Paulista de Enfermagem, Universidade Federal de S@o Paulo. Tem experiéncia na
area de Enfermagem, com énfase em Cuidados Intensivos Pedidtricos, tendo rea-
lizado estudos nas tematicas: intervengdes de enfermagem, cuidados intensivos,
terapia intravenosa e medicamentosa, seguranca do paciente e infecgéo relaciona-
da a assisténcia a salde. Pesquisadora bolsista de produtividade nivel 1 do CNPq

ELIANE TATSCH NEVES. Mestre em Enfermagem. Doutora em Enfermagem.
Estagio doutoral junto a Culture and Mental Health Research Unit (McGill Uni-
versity - Montreal, Canadd). Pos-doutora em Enfermagem em Saude Publica
pela Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto. Especialista em Saude Coletiva e
Enfermagem Pedidtrica. Professora associada da Universidade Federal de Santa
Maria. Tem pesquisado na érea de Enfermagem Pediatrica, principalmente nos
seguintes temas: politica e problemdtica da saude da crianca no contexto social
brasileiro; crianga com necessidades especiais de saude; educagdo em saude;
empoderamento com uma abordagem sociocultural para a promogao de sadde

ISABEL CRISTINA DOS SANTOS OLIVEIRA. Enfermeira Pediatra e Mestre em
Enfermagem Pediétrica e Pediatria Social -Escola Paulista de Enfermagem da
UNIFESP. Doutora em Enfermagem e Professora Associada da EEAN/UFRJ.
Membro/Pesquisadora do Nucleo de Pesquisa de Enfermagem em Saude da
Crianca e do Adolescente/NUPESC. Lider do Grupo de Pesquisa/CNPq - Salde
da Crianga/Cenéario Hospitalar. Professora do Programa de Pés-Graduagdo da
EEAN (mestrado e doutorado).

ELIZABETH TEIXEIRA. Professora Titular da UEPA. Professora Adjunto da Fa-
culdade de Enfermagem da UERJ. Diretora do Centro de Educacéo da ABEn
Nacional 2016-2019.
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JULIANA REZENDE MONTENEGRO MEDEIROS DE MORAES. Professora Ad-
junta da Escola de Enfermagem Anna Nery, associada da Sociedade Brasileira
de Enfermeiros Pediatras. Tem experiéncia na area de Enfermagem Pediatri-
ca, com énfase na temética de criangas com necessidades especiais de satde
(CRIANES), atuando principalmente nos seguintes temas: enfermagem, enferma-
gem pediatrica, salde da crianca, sadde infantil.

ANDREA MOREIRA ARRUE - Enfermeira. Mestre em Enfermagem pelo PPGEnf/
UFSM. Doutoranda do Programa de Epidemiologia da Escola Nacional de Satde
Publica (ENSP/Fiocruz).

MARIALDA MOREIRA CHRISTOFFEL. Mestre em Enfermagem. Doutora em En-
fermagem. Pés-doutorado Escola de Enfermagem Ribeirdo Preto - EERP-USP.
Professora Associada do Departamento Materno-Infantil da Escola de Enferma-
gem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro. Tem experiéncia
na area de Enfermagem neonatal e pediatrica, com énfase na transferéncia do
conhecimento no cuidado desenvolvimental do recem-nascido, atuando princi-
palmente nos seguintes temas: ambiente unidade neonatal, cuidado desenvolvi-
mental, manejo da dor, postura e posicionamento, familia, alojamento conjunto,
praticas de cuidado. Pesquisadora do Grupo de Pesquisa Enfermagem em Salide
da Crianca e do Adolescente/diretdrio CNPq.

ELISA DA CONCEIGAO RODRIGUES. Especialista em Enfermagem Materno-in-
fantil. Especialista em Enfermagem Pediétrica. Mestre em Enfermagem. Doutora
em Ciéncias e Pés-doutora pela Universidade Federal do Ceara, com bolsa de
pos-doutorado junior do CNPq. (2015). Professora Adjunta do Departamento de
Enfermagem Materno-infantil da Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ. E pes-
quisadora do Ncleo de Pesquisa de Enfermagem em Saude da Crianga e do
Adolescente (NUPESC).

SANDRA TEIXEIRA DE ARAUJO PACHECO. Doutora em Enfermagem. Profes-
sora Adjunto do Departamento de Enfermagem Materno-infantil da Faculdade de
Enfermagem da UERJ. Pré-cientista UERJ. Lider do Grupo de Pesquisa: Cuidando
da Satde das Pessoas: aspectos filoséficos e bioéticos/ UERJ e Membro do grupo
de Pesquisa Enfermagem em saide da crianga e do adolescente/ UFRJ/ EEAN

MARIA DA GRACA CORSO DA MOTTA. Doutora em Filosofia da Enfermagem
pela Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), Estado de Santa Catarina,
Brasil; Mestre em Educacao pela Faculdade de Educacao -UFRGS. Especialista
em Enfermagem na Saude Materna Infanto-juvenil pela Escola de Enfermagem
da UFRS. Professora Titular do Departamento de Enfermagem Materno Infantil da
Escola de Enfermagem UFRGS, desenvolvendo atividades de ensino e orientagdo
na Graduagdo e Pos-Graduacdo. Atualmente, Coordenadora do Comité de Etica
em Pesquisa da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Pesquisadora Lider
de Grupo de Pesquisa registrado no Diretdrio dos Grupos de Pesquisa no Brasil
do CNPg- Grupo de Estudos do Cuidado nas Etapas da Vida - CEVIDA.

ALINE CRISTIANE CAVICCHIOLI OKIDO. Mestre em Enfermagem em Saude
Publica, especialista em Enfermagem em Oncologia, especialista em Enferma-
gem Pediatrica pela Sociedade Brasileira de Enfermeiros Pediatras. Doutora em
Ciéncias da Saude. Integra o Grupo de Pesquisa em Enfermagem no Cuidado a
Crianca e ao Adolescente (GPECCA) da EERP/USP e o Grupo de Pesquisa Familia
e Saude da UFSCar. Professora adjunta no Departamento de Enfermagem da
Universidade Federal de Sdo Carlos- UFSCar. Tem experiéncia nas areas de En-
fermagem e Satde Coletiva, com énfase em Salde da crianga e do adolescente,
atuando nos seguintes temas: crianga com necessidades especiais de salde,
familia, crescimento/ desenvolvimento infantil e imunizagao

INES MARIA MENEZES DOS SANTOS. Especialista em Formagcéo de Docentes
para Ensino Superior. Especialista em Enfermagem. Mestrado em Enfermagem.
Doutorado em Enfermagem. Professor Associado da Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro. Tem experiéncia na area de Enfermagem Materno-In-
fantil, com énfase em Enfermagem Neonatal, Enfermagem Obstétrica e Enfer-
magem em Ginecologia.

ROSANE CORDEIRO BURLA DE AGUIAR. Enfermeira formada pela Escola de
Enfermagem Anna Nery/UFRJ. Mestre em Enfermagem. Doutora em Educacgdo em
Ciéncias e Satide. Professora Adjunta da Escola de Enfermagem Aurora de Afonso
Costa/UFF. Membro do Grupo de pesquisa Ntcleo de Pesquisa e Ensino na satde
integral da crianca e do adolescente (NUPESICA)/UFF. Tem experiéncia na area de
enfermagem com énfase nos seguintes temas: salde da crianga, criangas com
necessidades especiais de salde, enfermagem pedidtrica e educagdo em sadde. .

RENATA DE MOURA BUBADUE. Enfermeira. Doutoranda do Curso de Pés-gra-
duacao em Enfermagem. Escola de Enfermagem Anna Nery. Universidade Fede-
ral do Rio de Janeiro. Bolsista da CAPES.



PROGRAMAGAO
CIENTIFICA

QUINTA-FEIRA, DIA 08 DE DEZEMBRO

das 8h as 12h

CURSO 1 A TERAPIA INTRAVENOSA NEONATAL NA PERSPECTIVA DA
SEGURANCA E DO CUIDADO VOLTADO PARA O DESENVOLVIMENTO
Responsaveis: Prof? Dra. Elisa da Conceigdo Rodrigues (EEAN/UFRJ) e

Prof, Marialda Moreira Christoffel (EEAN/UFRJ)

Local: Auditério 2 do prédio da Thompson Motta (anexo ao Pavilhdo de Aulas)
CURSO0 2 CUIDADOS CLINICOS A CRIANGA COM CANCER E SUA FAMILIA
Responsaveis: Enfermeiras Mestrandas: Tatila Rangel (INCA) e

Camille Xavier Mattos (EEAN/UFRJ)

Local: Auditério 1 do prédio da Thompson Motta (anexo ao Pavilhdo de Aulas)
CURS0 3 GENERO E CUIDADOS NA INFANCIA

Responsaveis: Prof? Dra. Julia Maricela Torres Esperon (ENSP/Cuba)

Local: Sala 4 do Pavilhao de Aulas

das 13h as 17h )

CURSO 4 CUIDADOS CLINICOS A CRIANGA COM NECESSIDADES

ESPECIAIS DE SAUDE E SUA FAMILIA

Responsaveis: Enfermeira Mestre Daniele dos Santos Conceicéo (IFF)

Prof Dr? Juliana Rezende Montenegro Medeiros de Moraes (EEAN/UFRJ)
Local: Auditério 1 do prédio da Thompson Motta (anexo ao Pavilhdo de Aulas)
CURS0 5 CUIDADOS CLINICOS A CRIANGA COM HIV/AIDS NO CUIDADO DE Sl
Responsaveis: Doutoranda Renata de Moura Bubadué (EEAN/UFRJ)

Local: Sala 4 do Pavilhdo de Aulas

SEXTA-FEIRA, DIA 09 DE DEZEMBRO
8h CREDENCIAMENTO E SESSAO DE ABERTURA

9h CON,FERENCIA 1 CUIDADOS CLINICOS DE GRUPOS INFANTIS
VULNERAVEIS E SUAS FAMILIAS: O OLHAR DA ENFERMAGEM
Conferencista: Prof® Dra. Julia Maricela Torres Esperon (ENSP/Cuba)
Coordenagdo: Prof? Dra. Ivone Evangelista Cabral (EEAN/UFRJ)
Local: salas 1 e 2 do Pavilhdo de Aulas

10h CONFERENCIA 2 0S RUMOS DA PESQUISA DE CUIDADOS
CLINICOS DE ENFERMAGEM PEDIATRICA. O QUE ESTA SENDO FEITO
Conferencista: Prof® Dra. Mavilde da Luz Gongalves Pedreira (UNIFESP)
Coordenacao: Prof® Dra. Isabel Cristina dos Santos Oliveira (EEAN/UFRJ)
Local: salas 1 e 2 do Pavilhdo de Aulas

11h MESA REDONDA CUIDADOS CLI'NICOSAE PROTEGAQ A CRIANCA COM
NECESSIDADES ESPECIAIS DE SAUDE/ DEFICIENCIA NA COMUNIDADE
Coordenacao: Prof. Dr. Roberto José Leal (EEAN/UFRJ)

Tavolistas: Prof Dra. Juliana Rezende Montenegro Medeiros de Moraes (EEAN/UFRJ)

Prof? Dra. Ivone Evangelista Cabral (EEAN/UFRJ)
Prof Dra. Eliane Tatsch Neves (DE/UFSM)
Doutoranda Andrea Moreira Arrué (ENSP/FIOCRUZ)
Local: salas 1 e 2 do Pavilhdo de Aulas

12h45 ALMOGO

14h MESA REDONDA CUIDADOS CLINICOS DE

ENFERMAGEM NEONATAL E FAMILIAS

Coordenacdo: Prof® Dra. Marialda Moreira Christoffel (EEAN/UFRJ)
Tavolistas: Prof? Dra. Julia Maricela Torres Esperon (ENSP/Cuba)
Prof? Dra. Inés Maria Meneses dos Santos (EEAP/UNIRIO)

Prof? Dra. Aline Cristiane CavichioliOkido (DE/UFSCAR)

Prof? Dra. Elisa da Conceigdo Rodrigues (EEAN/UFRJ)

Local: salas 1 e 2 do Pavilhdo de Aulas

16h as 17h30 APRESENTAGAO DE RESULTADOS DE PESQUISA ANALISE

CRITICA DOS MESTRANDOS E DOUTORANDOS — CUIDADOS CLINICOS NEONATAIS

Coordenacao: Prof. Dra. Sandra Teixeira Pacheco (FENF/UERJ)
Arguidores: Prof® Dra. Julia Maricela Torres Esperdn (ENSP/Cuba)
Prof? Dra. Inés Maria Meneses dos Santos (EEAP/UNIRIO)

Prof? Dra. Aline Cristiane CavichioliOkido (DE/UFSCAR)

Local: salas 1 e 2 do Pavilhdo de Aulas

16h as 17h30 SESSAO POSTER DIALOGADO 2° ENCONTRO DE GRUPOS
DE PESQUISA EM SAUDE DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

Momento interacédo dos Grupos de Pesquisa do Estado do Rio de Janeiro.
UFRJ, UNIRIO, UFF, UERJ

Local: Auditdrio 1 e 2 do prédio da Thompson Motta (anexo ao Pavilhdo de Aulas)
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SABADO, DIA 10 DE DEZEMBRO

8h30 1°ENCONTRO DA RED ENS| BRASIL — PROJETO GENERO EM SAUDE EM DEBATE

Coordenacao: Prof® Dra. Ivone Evangelista Cabral (EEAN/UFRJ)

Prof? Dra. Julia Maricela Torres Esperon (ENSP/Cuba)

Prof? Dra. Maria da Graga Corso da Motta (UFRGS)

Prof? Dra. Yolanda Nunez Guzman Rodrigues (ULADECH)

Local: Auditdrio 1 do prédio da Thompson Motta (anexo ao Pavilhdo de Aulas)

10h MESA REDONDA COMO TRADUZIR/ TRANSFERIR CONHECIMENTOS
PARA 0S CUIDADOS CLINICOS?

Coordenacao: Prof® Dra. Isabel Cristina dos Santos Oliveira (EEAN/UFRJ)
Tavolistas: Doutoranda Renata de Moura Bubadué (EEAN/UFRJ)

Prof? Dra. Julia Maricela Torres Esperon (ENSP/Cuba)

Local: Auditdrio 1 do prédio da Thompson Motta (anexo ao Pavilhdo de Aulas)

11h45 CONFERENCIA 3 KNOWLEDGE TRANSLATION/TRANSFERENCE

ON CLINICAL CARE IN THE TIMES OF EVIDENCE BASED PRACTICE
Conferencista: Prof® Dra. Danielle Groleau (McGillUniversity)

Coordenadora e Tradugao: Prof® Dra. Ivone Evangelista Cabral (EEAN/UFRJ)
Local: Auditério 1 do prédio da Thompson Motta (anexo ao Pavilhdo de Aulas)

13h45 ALMOGO

14h15 CONFERENCIA 4 BIOETHICAL ISSUES OF CHILDREN'S AND
ADOLESCENT'S VOICES IN NURSING CLINICAL CARE AND RESEARCH
Conferencista: Prof Dr. Franco Carnevale (McGillUniversity - Montreal/Canadd)
Coordenacdo: Prof® Dra. Eliane Tatsch Neves (DE/UFSM)

Tradugdo consecutiva: Renata de Moura Bubadué

Local: Auditdrio 1 do prédio da Thompson Motta (anexo ao Pavilhdo de Aulas)

15h30 as 18h APRESENTAGAO DE RESULTADOS DE PESQUISA
ANALISE CRITICA DOS MESTRANDOS E DOUTORANDOS —
AREA SAUDE DA CRIANGA NECESSIDADES ESPECIAIS DE SAUDE
Coordenacdo: Prof? Dra. lvone Evangelista Cabral (EEAN/UFRJ)
Arguidores: Prof? Dra. Liliane Faria da silva (EEAAC/UFF)

Prof? Dra. Rosane Cordeiro Burla de Aguiar (EEAAC/UFF)

Prof? Dra. Elizabeth Teixeira (FE/UERJ)

Prof? Dra. Eliane Tatsch Neves (DE/UFSM)

Mestranda: Camille Mattos

Doutoranda: Adriana Moraes Partelli

Doutoranda: Renata de Moura Bubadué.

Local: Auditdrio 2 do prédio da Thompson Motta (anexo ao Pavilhdo de Aulas)

15h30 as 17h30 2° ENCONTRO DE GRUPOS DE PESQUISA EM SAUDE

DA CRIANGA E DO ADOLESCENTE: EXPERIENCIAS EXITOSAS

NO USO DE INOVAGOES DA PRATICA CLINICA

Coordenagao: Prof® Ms Isabela Fornerolli de Macedo (FENF/UERJ)

Enf* Ms Daniele Santos da Conceigao (IFF/FIOCRUZ)

Prof® Dra. Aline Cristiane CavichioliOkido (DE/UFSCAR)

Prof? Dra. Maria da Graga Corso da Motta (EE/UFRGS)

Prof? Dra. Marilda Moreira Christoffell (EEAN/UFRJ)

Local: Auditdrio 1 do prédio da Thompson Motta (anexo ao Pavilhdo de Aulas)

DOMINGO, DIA 11 DE DEZEMBRO

08h30 MESA REDONDA PESQUISA BASEADA EM EVIDENCIA A

E CUIDADOS CLINICOS DE ENFERMAGEM NA INFANCIA E ADOLESCENCIA
Moderadora: Prof® Dra. Cristiane Cardoso de Paula (EEAN/UFRJ)

Tavolistas: Prof® Dra. Julia Maricela Torres Esperdn (ENSP/Cuba)

Prof? Dra. Eliane Tatsch Neves (DE/UFSM)

Prof? Dra. Isabel Cristina dos Santos Oliveira (EEAN/UFRJ)

Local: Auditdrio 1 do prédio da Thompson Motta (anexo ao Pavilhdo de Aulas)

10h CONFERENCIA NOVOS RUMOS DA PESQUISA DE CUIDADOS
CLINICOS DE ENFERMAGEM PEDIATRICA. O QUE PODEMOS FAZER?
Conferencista: Prof® Dra. Maria da Graga Corso da Motta (EE/UFRGS)
Coordenaco: Prof® Dra. Isabel Cristina dos Santos Oliveira (EEAN/UFRJ)
Local: Auditorio 1 do prédio da Thompson Motta (anexo ao Pavilhdo de Aulas)

11h30 as 13h SESSAOQ DE PREMIACAOQ E SESSAO DE ENCERRAMENTO
Local: Auditdrio 1 do prédio da Thompson Motta (anexo ao Pavilhdo de Aulas)



7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil
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EIX0 TEMATICO 1

PESQUISA BASEADA

EM EVIDENCIA E CUIDADOS
CLiNICOS DE ENFERMAGEM
NA INFANCIA E ADOLESCENCIA



A IMPORTANCIA DO LUDICO NO CUIDADO
DE ENFERMAGEM AS CRIANGAS HOSPITALIZADAS

Talita Castro Porto’
Juliana Rezende Montenegro Medeiros de Moraes?

RESUMO

INTRODUGAO: A hospitalizag&o infantil ¢ um momento dificil pela exposicéo a um ambiente estressante.Durante
esse momento, as estratégias ludicas, auxiliam as criangas na compreensdo das situagdes e procedimentos pelos
quais passara e favorecem a aceitacéo ao tratamento. OBJETIVOS: identificar as estratégicas ludicas utilizadas
pela equipe de enfermagem durante o cuidado a crianga hospitalizada e descrever em quais situacoes a equipe
de enfermagem utiliza estratégias ludicas para cuidar. METODO: pesquisa qualitativa descritiva realizada nas en-
fermarias pediatricas de um hospital universitario no municipio do Rio de Janeiro. A coleta de dados ocorreu por
meio de entrevista semi estruturada com 11 enfermeiras que trabalham no cenario do estudo e foram analisados
pela andlise de contéudo. Estudo aprovado pelo comité de ética em pesquisa do cenario do estudo sob o nime-
ro1.650.184. RESULTADOS PARCIAIS: As estratégicas ludicas sdo utilizadas pela maioria das enfermeiras, sendo
as principais 0 uso de brinquedos do hospital e da propria crianca, roupa colorida, contar historia, cantar musica,
desenhos, material hospitalar, brincadeiras, jogos, musica/videos no celular, super heroi e princesas, velotrol e car-
rinho. Essas estratégias sdo utilizadas durante a realizacéo de procedimentos dolorosos, tais como pungao venosa,
e durante o tempo livre dos enfermeiros, ndo sendo relacionada a nenhum procedimento realizado na crianca.
CONCLUSAO: 0 uso do ludico foi um facilitador para um cuidado e para alguns enfermeiros foi constante e pois
0 brincar ¢ uma necessidade da criancas independente da hospitalizagédo. CONTRIBUIGOES PARA A ENFERMA-
GEM: as estratégias ludicas favorecem a interacéo da enfermagem com a crianga, diminuem o estresse causado
pela hospitalizacdo, e contribuem para diminuir o tempo de internacdo além de melhorar aceitagéo do tratamento.
DESCRITORES: Enfermagem. Jogos e brinquedos. Crianca hospitalizada

EIXO TEMATICO: |.Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

'Graduanda de Enfermagem na Universidade Federal do Rio de Janeiro. Email: castro.talita3@gmail.com
?Doutora em Enfermagem. Professora Adjunta na Escola de Enfermagem Anna Nery. Email:jumoraes333@gmail.com

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil

Rio de Janeiro, de 8 a 11 de dezembro de 2016
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A INFLUENCIA DO ETILISMO NA AMAMENTAGAO:
UMA REVISAO INTEGRATIVA

Geovane de Kassio Nunes?
Maria Carolina de A. 0. Soares?
Beatriz Neves Borges®

Elisa da Conceicao Rodrigues*
Camilla da Silva Dias®

RESUMO

INTRODUGAO: Trata-se de um estudo que aborda os efeitos causados pelo etilismo no puerpério com enfoque
na amamentacédo e no recém-nascido (RN). OBJETIVO: Descrever os impactos no RN causados pelo etilismo na
amamentacdo. METODOLOGIA: Estudo de revisdo integrativa com abordagem qualitativa. Foram utilizadas asba-
ses de dados SCIELO, LILACS e BDENF. Os critérios de inclusdo foram artigos disponiveis online, em portugués,
no periodo de 2005 a 2016 que abordavam a tematica do consumo do alcool no periodo da amamentacéo. Apos
a selecdo dos artigos procedeu-se a andlise de contetido. RESULTADOS: Foram encontrados 10 artigos, sendo 7
selecionados. Em relacéo ao método, 6 estudoseram transversais e 1 de revisdo de literatura.Entre os principais
fatores desestimulantes a amamentagéo encontram-se 0 alcool, crengas populares, tabagismoe idade menor que
18 anos. O dlcool é capaz de passar pelo leite, apresentando alteracdoda produgéo, do aroma, da composicéo e
excrecdo lactea. O impacto do alcool na amamentacdo pode levar 0 bebé ao desmame precoce, dificuldade na pri-
meira mamada, uso de chupetas, desnutricdo, aumento da mortalidade infantil, irritabilidade, alteragdo do padréo
do sono. CONCLUSAO: Preconiza-se total abstinéncia do alcool em todo o periodo gravidico-puerperal, buscando
promocao a salde do RN. Destaca-se a importancia de um acompanhamento desde o pré-natal com o intuito de
aproximar a mulher do processo de amamentacdo, facilitando assim a préatica do aleitamento materno. CONTRI-
BUICOES DE ENFERMAGEM: O enfermeiro deve ser capaz de evidenciar as necessidades, planejar os cuidados
coletivos e individuais, estabelecendo uma relagdo de confianca, executando atividades de educacgéo em saude
sobre 0s possiveis efeitos do etilismo no periodo gravidico-puerperal, especialmente na amamentagéo. Ressalta-se
que ha insuficiente producéo cientifica sobre os efeitos do alcool na amamentacao, necessitando dessa forma de
estudos mais aprofundados sobre o tema.

DESCRITORES: Aleitamento materno, Alcoolismo, Recém-Nascido.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

"Discente do 4° periodo da Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro

2Discente do 4° periodo da Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro

3Discente do 4° periodo da Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro. E-mail: julianacanto.c@gmail.com

“Discente do 4° periodo da Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro.

°Docente da Escola de Enfermagem Anna Nery/ Universidade Federal do Rio de Janeiro/UFRJ. Telefone: (21) 98144-3257. E-mail: elisadaconceicao@gmail.com.
Docente da Escola de Enfermagem Anna Nery/ Universidade Federal do Rio de Janeiro/UFRJ. Telefone: (21) 98847-8185. E-mail: camillasd@hotmail.com

7° Semindrio de Sadde da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente

2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente
1° Encontro da Red Ensi - Brasil

Rio de Janeiro, de 8 a 11 de dezembro de 2016
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A PARTICIPAGAO DO ESCOLAR HOSPITALIZADO
NOS CUIDADOS DE ENFERMAGEM

Mariana Ribeiro Lopes'
Isabela Fornerolli de Macedo?
Paula Alves Monteiro®

RESUMO

INTRODUGAO: Durante o processo de hospitalizagdo infantil, os responséveis legais e profissionais de satde ne-
cessitam tomar decisdes importantes realizadas em momentos cruciais no processo da doenca. Desempenham
um papel importante nas interagées de comunicacao e podem facilitar ou dificultar a participagao das criangas nas
tomadas de decisdes. Embora o compartilhamento das decisoes seja cada vez mais valorizado, a participacéo das
criancas na escolha de seu tratamento é limitada. OBJETIVOS: A presente pesquisa teve como objetivos identificar
a participacdo do escolar durante sua hospitalizacao e discutir a participagdo do escolar hospitalizado e sua impli-
cacdo no cuidado de enfermagem. O cenario escolhido foi a enfermaria de pediatria de um hospital localizado na
cidade do Rio de Janeiro. METODOLOGIA: Na coleta de dados foram utilizados os procedimentos metodologicos:o
formulario para caracterizacdo dos participantes e a entrevista ndo diretiva individual, com auxilio de cartaz para
melhor ilustracdo do cendrio hospitalar e do cuidado de enfermagem, compativel com o nivel de desenvolvimento
das criancas em idade escolar. Foram realizadas oito entrevistas com escolares. RESULTADOS: A andlise de dados
foi tematica, que resultou em trés categorias: 0 poder de decisdo e autocuidado do escolar hospitalizado, promogéo
da salde e bem-estar do escolar hospitalizado e comunicacéo entre a equipe de saude e escolar hospitalizado.
CONCLUSAO: Conclui-se que o escolar empodera-se dos cuidados habituais como alimentagéo e higiene corporal,
porém em relacdo aos cuidados mais complexos, como os procedimentos invasivos, a participagdo do escolar ndo
é estimulada e limitada. A falta de esclarecimento e comunicagdo por parte da equipe de saude colabora para o
medo do desconhecido e inseguranga do escolar, apesar deste apresentar condigcdes cognitivas para compreender
0 motivo de sua hospitalizacéo e tornar-se coparticipante dos cuidados de enfermagem.

DESCRITORES: crianca hospitalizada, enfermagem pediatrica, cuidados de enfermagem

EIXO TEMATICO:]. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

"Residente em Enfermagem no Curso da Especializagdo na Modalidade Residéncia do Programa de Pediatria - Faculdade de Enfermagem da Universidade do Estado do
Rio de Janeiro - FENF/UERJ.

?Mestre em Enfermagem. Professora Assistente - DEMI/ FENF/UERJ. Membro do Nicleo de Pesquisa de Enfermagem em Satide da Crianca e do Adolescente - NUPESC.
Membro do Grupo de Pesquisa “Satide da Crianca: Cendrio hospitalar” - EEAN/UFRJ.

SMestre em Enfermagem. Enfermeira da Cirurgia Pediatrica do Hospital Universitario Pedro Eresto da Universidade do Estado do Rio de Janeiro - UERJ.

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil

Rio de Janeiro, de 8 a 11 de dezembro de 2016
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A PROBLEMATICA DA AUTOMEDICAGAO
NA INFANCIA: UMA REVISAOQ DE LITERATURA

Eduardo Alexander Julio Cesar Fonseca Lucas'
Antonio Eduardo Vieira dos Santos?

Vitdria Regina Domingues Sodré?

Maria Eduarda Veiga®

Bruna Liane Passos Lucas*

RESUMO

INTRODUGAO: A automedicagéo é um dos problemas de maior complexidade em satde publica. A Organizagéo
Mundial da Saude (OMS) estima que pelo menos metade dos medicamentos seja prescrita ou vendida de forma
inadequada e, destes, cerca de 50% sdo consumidos de forma impropria. Este estudo teve como OBJETIVOS:
caracterizar a producdo cientifica sobre a tematica da automedicacéo na infancia no periodo de 1998 a 2013; ana-
lisar essa producéo buscando lacunas no conhecimento da tematica estudada; e, discutir as implicagées dos prin-
cipais resultados evidenciados na producéo cientifica a luz da prética profissional da Enfermagem. METODOLOGIA:
Foi realizada revisdo bibliografica nas bases de dados Lilacs e Medline, a partir dos descritores “automedicacéo”
e “crianca”. A amostra final foi constituida de nove estudos. RESULTADOS: As publicaces analisadas descrevem
a prevaléncia da automedicacéo na infancia, o tipo de medicamento mais utilizado, o local de armazenamento dos
medicamentos em domicilio, a forma de utilizacdo desses medicamentos e 0s mediadores desta a¢do. Destaca-se
ainda os fatores motivacionais que induzem a pratica da automedicacdo. CONCLUSOES: Percebe-se a partir dos
resultados a necessidade de intenso investimento em educacéo permanente, visando a sensibilizagéo dos profis-
sionais de satde para a orientagdo medicamentosa da populacdo, nos diversos cenarios de atuagéo. Isto porque
cabe a esses profissionais, ndo somente orientar 0s usuarios acerca da posologia, mas principalmente desenvolver
estratégias dialogicas para esclarecer a populacdo, no que diz respeito, a pratica do cuidado medicamentoso de
forma integral. Sob esse prisma a consulta de enfermagem se configura como instrumento privilegiado para a
implementacédo de acdes de educacdo em saude visando a promogéo da qualidade de vida da populagdo, em
especial a infantil, tendo em vista suas especificidades. Como IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM surgem a
educacéo em saulde e a consulta de enfermagem no contexto hospitalar e comunitario, como estratégias impor-
tantes na prevencao da automedicagao.

DESCRITORES: Automedicacéo, Crianga, Enfermagem Pediatrica, Reviséo.

EIXO TEMATICO | Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

"Professor Adjunto do Departamento de Enfermagem Materno-Infantil (DEMI) da Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN) da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ).
Doutor em Ciéncias — Programa de Satide Publica pela Faculdade de Satde Publica (FSP) da Universidade de Sdo Paulo (USP). Pesquisador do Nicleo de Pesquisa de
Enfermagem em Satde da Crianga e do Adolescente (NUPESC) da EEAN/UFRJ. E-mail: eduardoalexander@gmail.com

2Professor Adjunto do Departamento de Enfermagem Materno-Infantil (DEMI) da Faculdade de Enfermagem (Fenf) da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (Uerj). Doutor
em Ciéncias pelo Instituto Nacional de Satde da Mulher, da Crianca e do Adolescente Fernandes Figueira (IFF) da Fundagéo Oswaldo Cruz (Fiocruz).

SEnfermeiras graduadas pela EEAN/UFRJ.
“Académica do 9° periodo do Curso de Graduacéo em Enfermagem Universidade Castelo Branco.

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil

Rio de Janeiro, de 8 a 11 de dezembro de 2016
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A PRODUGAO CIENTIFICA NACIONAL ACERCA
DA DOENCA FALCIFORME: 0 CUIDADO COMO
PREVENGAO, PROMOGAO E MANUTENGAO DA
SAUDE DE CRIANGAS COM DOENGA FALCIFORME

Vanessa Ramos Martins'

Tania Vignuda de Souza?

Rita de Cassia Meldo de Morais®

Leila Leontina Couto*

Luciana de Cassia Nunes Nascimento®

RESUMO

Segundo o Ministério da Saude (BRASIL, 2009), com base nos dados da triagem neonatal, nascem cerca de 3.500
criangas por ano com doenga falciforme e 200 mil portadores do trago falciforme. Objetivo: analisar a produgao
cientifica nacional frente a doenca falciforme. Metodologia: revisdo integrativa de natureza qualitativa. Utilizou-se
como questdo norteadora para a busca na Biblioteca Virtual em Saude: O que tem sido produzido nacionalmen-
te sobre doenca falciforme desde a insercdo do diagnostico para doencas falciformes e hemoglobinopatias no
Programa de Triagem Neonatal, totalizando 10 artigos. Resultado: Os cuidadores tém seu primeiro contato com
a doenca através do diagnostico do filho, por tanto a orientacéo é primordial para a prevencéo, promocao e manu-
tencdo da saude. As criancas com doenca falciforme estdo mais susceptiveis a infeccoes preveniveis, necessitando
de nutricdo adequada para seu crescimento e desenvolvimento, assim como a adeséo a medicamentos a fim de
reduzir internagdes. Ainda, outros cuidados como a vestimenta, calgados, manejo da dor s&o fatores que quando
informados, promovem o emponderamento da crianca e do cuidador e a qualidade de vida. Conclusdo: é preciso
fortalecer o vinculo com as criangas com doenca falciforme e seus cuidadores de forma a promover um cuidado
integral com interacdo e conhecimento das maneiras de prevenir, promover e manter a salde e qualidade de
vida destas criancas. Dessa forma, contribui para estimular os profissionais quanto ao contato com cada familia,
fortalecendo o vinculo e o repasse das informacdes necessarias a sobrevida das criangas com doenca falciforme.
Promove 0 aprimoramento da assisténcia, desenvolvimento de estratégias educativas e preventivas com dissemi-
nacdo das informac@es cientificas contribuindo para a tomada de decisdo dos familiares.

DESCRITORES: Doenga falciforme. Familia. Crianga.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

'Graduanda de Enfermagem na Universidade Federal do Rio de Janeiro. E-mail:vanessa0205@msn.com

?Doutora em Enfermagem. Professora adjunta do Departamento Materno Infantil da Escolade Enfermagem Anna Nery — UFRJ. Lider do Grupo de Pesquisa: Satide da Crian-
ca/CendrioHospitalar. Membro do Nicleo de Pesquisa de Enfermagem em Satide da Crianga e doAdolescente (NUPESC). E-mail: tvignuda2013@gmail.com

Doutora em Enfermagem. Professora adjunta do Departamento Materno Infantil da Escolade Enfermagem Anna Nery — UFRJ. Membro do Nicleo de Pesquisa de Enferma-
gem emSatde da Crianca e do Adolescente (NUPESC). E-mail: ritamelao@gmail.com

*Doutora em Enfermagem. Enfermeira do Instituto Nacional de Cancer-Hospital do Cancerl/Oncopediatria e Aconselhamento Genético pedidtrico, Rio de Janeiro; Membro do
Grupo dePesquisa- Satide da Crianga/ Cendrio Hospitalar e do Nicleo de Pesquisa de Enfermagemem Satide da Crianga e do Adolescente (NUPESC). E-mail: leila_leontina@
hotmail.com

°Enfermeira. Doutoranda do Programa de Pds-Graduagdo em Enfermagem da EEAN/UFRJ,convénio DINTER/UFES. Professor Adjunto do Departamento de Enfermagem
daUniversidade Federal do Espirito Santo. Membro do Grupo de Pesquisa: Satide daCrianca/Cendrio Hospitalar. E-mail: lcnnascimento@yahoo.com.br
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A REVELAGAO DO HIV/AIDS NA INFANCIA:
EXPERIENCIA DAS FAMILIAS

Renata de Moura Bubadué'
Ivone Evangelista Cabral?

RESUMO

INTRODUGAO: A crianga com HIV/AIDS apresenta demandas de cuidado especificas, as quais incluem a reve-
lagéo do HIV. OBJETIVO: desvelar as experiéncias de familias de criangas na revelagéo do HIV. METODOLOGIA:
Ap6s aprovacdo no Comité de Etica em Pesquisa do hospital o qual foi desenvolvida sob o protocolo CAAE:
33997914.4.0000.5264/2014, foram desenvolvidas com entrevistas individuais mediadas pela técnica de cria-
tividade e sensibilidade “Mapa Falante” com oito cuidadores que revelaram o HIV para a crianga; cujo material
empirico foi tratado por meio da andlise de discurso de Orlandi. RESULTADOS: A revelacéo do HIV/AIDS é um pro-
cesso longo e doloroso que se iniciou com a descoberta do diagndstico da crianca, perpassa o cotidiano de cuidado
da crianca, a revelacdo propriamente dita e se estende até o pds-revelagdo. Ocorreu de forma desorganizada e
em locais publicos (dnibus, sala de espera, escola) e privados (casa); sendo a média de idade da crianga 11 anos
de idade. Orientada pela formacdo ideologica de estigma e preconceito, a revelagéo propriamente dita aconteceu
por via do discurso do terror e configurou-se como um dos poucos momentos em que houve dialogo sobre o HIV/
AIDS com a crianga. CONCLUSOES: Mesmo ap6s a revelagdo propriamente dita, o HIV/AIDS continua silenciado
na familia, sendo a enfermeira identificada como uma figura que promove escuta terapéutica no momento da
descoberta e orientagdes referentes & adesao ao tratamento no pés-revelagdo. CONTRIBUICOES: Conhecer esse
processo possibilita que a enfermeira participe de todo o processo, realizando orientagdo antecipada a familia,
munindo-a de informacdes que facilitem o didlogo e promova a autonomia da crianca.

"Doutoranda da Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro (EEAN/UFRJ). renatabubadue@gmail.com
2Professora Titular da EEAN/UFRJ. Pesquisadora do CNPq. Icabral444@gmail.com
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A SISTEMATIZAGAO DA ASSISTENCIA
DE ENFERMAGEM NO CUIDADO A CRIANGAS
VITIMAS DE VIOLENCIA E ABUSO SEXUAL

Ana Lucia Naves Alves'
Kénya Barbara Ferreira Landim?

RESUMO

Este trabalho é voltado a Sistematizacéo da Assisténcia de Enfermagem a criangas vitimas de abuso sexual. Para
uma abordagem a este tipo de atendimento o profissional precisa estar capacitado para lidar com a situagéo,
uma crianga que foi violentada pode carregar consigo consequéncias das mais variadas desde as fisicas até
psicologicas sendo traumatizadas por toda vida. O OBJETIVO deste trabalho visa verificar a operacionalizagéo da
sistematizagdo da assisténcia de enfermagem no cuidado as criangas vitimas de abuso/ violéncia sexual, identificar
a utilizacéo de protocolo assistencial instituido para os atendimentos e averiguar as dificuldades vivenciadas pelo
profissional Enfermeiro referente ao atendimento a vitimas de abuso sexual. 0 METODO de pesquisa foi entrevista,
no ano de 2015, a Enfermeiros em um municipio do estado do Rio do Janeiro, através de questionario norteador
com a andlise dos dados sendo realizada através da andlise qualitativa descritiva buscando conhecer a percepgao
dos entrevistados através da qualidade das respostas e ndo a fim de quantifica-las. RESULTADOS: Foram entre-
vistados 6 enfermeiros e 3 recusaram a participacdo. Apos analise dos questionarios surgiram cinco categorias
analiticas. Os estudos referentes a esta pesquisa concluiram que enfermeiro necessita aprimorar 0 processo de
trabalho a fim de prestar o cuidado de forma integral e com qualidade a vitima. CONTRIBUICOES/IMPLICACOES
PARA A ENFERMAGEM: Foi observado que os Enfermeiros entrevistados ndo compreendem a Sistematizagéo da
Assisténcia de Enfermagem e ndo sabem expressa-la em palavras, e ao implementarem o cuidado ndo utilizam
0 processo em suas etapas. Um Enfermeiro quando ndo trabalha com SAE, ndo consegue realizar os principais
cuidados e também ndo consegue nortear sua equipe para as agdes necessarias.

DESCRITORES: Enfermagem. Abuso Sexual. Criangas

"Enfermeira. Mestre. Docente do Departamento Satide da Crianca no Centro Universitdrio de Barra Mansa. RJ, Brasil. Assessora Técnica do Hospital Materno Infantil de
Barra Mansa. RJ, Brasil. ananaves.alna@gmail.com.br

Enfermeira. Enfermeira Assistencial Unidade de Satide. Secretaria Municipal de Satide de Barra Mansa. RJ, Brasil.
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ADAPTAGAO DA CRIANGA NA CRECHE:
REVISAO INTEGRATIVA

Queila Faria dos Santos!
Aline Cerqueira Santos Santana da Silva®
Fernanda Garcia Bezerra Goes®

RESUMO

INTRODUGAO: o presente estudo é fruto do trabalho de conclusao de curso que versa sobre as contribuicoes
da enfermagem na adaptacdo da crianga na creche. Insere-se no Grupo de Pesquisa Estudos sobre Vivéncias e
Integralidade Dedicadas a Enfermagem, Crianca, Infancia, Adolescente e Recém-nascido (EVIDENCIAR) do Depar-
tamento de Enfermagem de Rio das Ostras da Universidade Federal Fluminense (UFF). A inser¢éo da mulher no
mercado de trabalho promoveu uma mudanca de cenarios no cuidado a crianga, onde a creche adquire visibili-
dade. OBJETIVO: analisar a producéo cientifica sobre a adaptacéo da crianga na creche no que tange os fatores
que interferem nesse processo. METODO: revisdo integrativa da literatura. As consultas foram realizadas de julho a
outubro de 2016, nas bases de dados Literatura Latino-Americana do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Me-
dical Literature Analysis and Retrieval System Online (MVEDLINE) e Base de Dados de Enfermagem (BDENF), além
da Scientific Eletronic Library Online (SCIELO). Foram utilizadas diferentes combinagdes dos descritores “crianga”,
“creche” e “adaptacdo”. O recorte temporal foi dos ultimos 10 anos. Apos a leitura seletiva, 17 publicaces passa-
rampela andlise critica. RESULTADOS: os estudos apontaram a dificuldade de determinar a idade mais adequada
para insercdo da crianca na creche, revelaram a adaptacéo como um processo que depende do nimero de profis-
sionais, estrutura fisica, relagdo mée-bebé, creche-familia, educador-bebé, sexo, idade e condigdes socioecondmi-
cas. CONCLUSAO: A partir dos 17 estudos analisados, verificaram-se inimeros fatores que influenciam o processo
de adaptacéo, sobretudo os de ordem estrutural, as relagoes de vinculo e caracteristicas sociodemograficas.
IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM: analisando os fatores intervenientes levantados, considera-se importante
a participacéo do enfermeiro como educador em saude através de praticas dialdgicas junto aos familiares e aos
profissionais de educagéo, de modo a facilitar a adaptacéo da crianga vislumbrando a integralidade do cuidado.
DESCRITORES:Crianca; Creche; Adaptacao.

EIX0 TEMATICO: |.Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

'Graduanda de enfermagem. Universidade Federal Fluminense (UFF). E-mail: queila.fs@hotmail.com
2Professora Assistente do Departamento de Enfermagem de Rio das Ostras. Universidade Federal Fluminense.

3Professora Adjunta do Departamento de Enfermagem de Rio das Ostras. Universidade Federal Fluminense.
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ANALISE DOS REGISTROS DE ENFERMAGEM
DO AMBULATORIO DE UMA MATERNIDADE ESCOLA

Karina Fernandes Rodrigues'
Danielle Lemos Querido?

Priscila dos Santos Vigo®

Ana Paula Vieira dos Santos Esteves*
Viviane Saraiva de Almeida®

Marialda Moreira Christoffel®

RESUMO

INTRODUGAO: Os registros de enfermagem realizados nos prontudrios dos pacientes séo considerados documen-
tos legais e devem possuir algumas caracteristicas como legibilidade, completude, autenticidade e organizagéo.
Além disso, constituem um papel fundamental para a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem. OBJETIVO:
ldentificar as ndo conformidades relacionadas aos registros de enfermagem no ambulatério de uma Maternidade
Escola; promover o treinamento em servico da equipe de enfermagem referente as ndo conformidades encon-
tradas; construir e padronizar um siglario para a instituicdo. METODOLOGIA: pesquisa documental retrospectiva,
descritiva, com abordagem quantitativa.Trata-se de um subprojeto inserido em um projeto institucional em que
foram analisados 435 registros de enfermagem de diferentes setores de uma Maternidade Escola do Rio de Janei-
ro. A coleta de dados ocorreu entre 0s meses de Setembro/2015 a Abril/2016. Destes, 54 foram preenchidos por
enfermeiros no ambulatorio da referida instituicéo e analisados com auxilio do Microsoft Excel®. RESULTADO: Dos
54 registros88,9% foram considerados completos, 92,6% continham carimbo ao final dos registros, 100% apre-
sentavam-se legiveis e em apenas 7,4% foram encontrados erros de ortografia. Em 90,4% o nome do paciente
estava completo e 94,5% eram precedidos de data e hora. Entretanto, abreviaturas ndo padronizadas pela institui-
¢éo foram encontradas em 88,9% dos registros; espagos em branco entre uma anotagéo € outra apareceram em
85,1% e 0 uso de corretivo ou rasuras em 55,6%. Com relacdo as abreviaturas, estas estdo sendo compiladas em
um quadro que futuramente estara disposto no site da instituicéo junto a um protocolo de anotagdes de enferma-
gem que esta em construgio. CONCLUSAQ/CONTRIBUIGOES PARA ENFERMAGEM: Apesar de alguns resultados
positivos referentes aos achados, algumas inadequages foram encontradas e as mesmas precisam ser revistas
para que se garanta a qualidade dos registros de enfermagem e como conseqiiéncia seu processo de trabalho.
DESCRITORES: Registros de enfermagem; Gestante; Puerpério.

EIXO TEMATICO DO EVENTO: I. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e
adolescéncia.

"Enfermeira, Residente do Programa de Residéncia Multiprofissional Perinatal da Maternidade Escola da Universidade Federal do Rio de Janeiro.

Enfermeira, Coordenadora do Programa de Residéncia Multjprofissional Perinatal da Maternidade Escola da Universidade Federal do Rio de Janeiro. Email: danyquerido@me.ufrj.br
SEnfermeira, Assessora de Ensino da Maternidade Escola da Universidade Federal do Rio de Janeiro.

*Enfermeira, Diretora de Enfermagem da Maternidade Escola da Universidade Federal do Rio de Janeiro

°Enfermeira, Assessora de Planejamento, superviséo e Cuidado da Maternidade Escola da Universidade Federal do Rio de Janeiro

SEnfermeira, Professora Associada do Departamento Materno-Infantil da Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro.

Grupo de Pesquisa Enfermagem Neonatal
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APLICABILIDADE DO PROCESSO DE ENFERMAGEM
A CRIANGA HOSPITALIZADA VITIMA
DE ACIDENTE E SUA FAMILIA

Rosilene Silva de Andrade’
Mariana Ribeiro Lopes?
Isabela Fornerolli de Macedo®

RESUMO

Os acidentes sdo considerados a principal causa externa de morbimortalidade infantil e acarretam além das seque-
las fisicas para a crianga que € vitima de um acidente, conseqiiéncias emocionais, sociais e financeiras para esta
e sua familia. O estudo apresenta como objeto o cuidado e a aplicagéo do processo de enfermagem a um lactente
hospitalizado por acidente. OBJETIVOU-SE analisar o processo de enfermagem aplicado a um lactente hospi-
talizado vitima de acidente por perfuracéo intestinal por meio de corpo estranho. A METODOLOGIA refere-se a
estudo descritivo, de caso clinico, embasado no processo de enfermagem em cinco etapas: historico, diagnostico,
planejamento, intervencéo e avaliagdo. Adotou-se a Taxonomia Il da North American Nursing Diagnosis Association
(NANDA). Os cenarios foram a Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica e a Enfermaria de Pediatria de um hospital
universitario na cidade do Rio de Janeiro, no periodo de junho a julho de 2016. Os RESULTADOS evidenciaram
0s diagndsticos de enfermagem ao lactente e sua familia relacionados aos dominios: nutricéo, eliminagéo e troca,
atividade/repouso, papéis e relacionamentos, seguranca/protecdo e conforto. As intervencoes de enfermagem
preconizaram a reducéo da severidade da lesdo, a cura da leséo instalada e o suporte psicossocial a crianca e sua
familia. O processo de enfermagem aplicado em questdo foi eficaz, de qualidade e contribuiu para o restabelecimento
integral do lactente e sua familia, enfatizando o fortalecimento da cultura de prevencéo de acidentes na infancia.
DESCRITORES: crianga hospitalizada, acidentes, processos de enfermagem.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

"Enfermeira. Residente em Enfermagem no Curso da Especializagdo na Modalidade Residéncia do Programa de Pediatria - Faculdade de Enfermagem da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro - FENF/UERJ. email: rosilene.andrad@hotmail.com

Enfermeira. Residente em Enfermagem no Curso da Especializagao na Modalidade Residéncia do Programa de Pediatria- FENF/UERJ.

SEnfermeira. Mestre em Enfermagem. Professora Assistente do Departamento Materno Infantil - DEMI/ FENF/UERJ. Membro do Grupo de Pesquisa “Satide da Crianga:
Cendrio hospitalar” - EEAN/UFRJ.
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AS NECESSIDADES ESPECIAIS DE SAUDE
DOS ADOLESCENTES EM POS-TRATAMENTO DE CANCER

Tatilla Rangel Lobo Braga'
Ivone Evangelista Cabral?

RESUMO

INTRODUGAO: Observa-se um aumento progressivo nos indices de cura do cancer entre adolescentes, emergindo
questoes relacionadas as necessidades especiais em satde no pos tratamento do cancer. OBJETIVO: Identificar
e analisar nas publicacdes asnecessidades especiais em salde do adolescente em pos-tratamento de cancer.
METODOLOGIA: Revisdo integrativa da literatura cuja questéo foi: Quais as necessidades especiais em salde dos
adolescente em pos-tratamento de cancer? Utilizaram-se 0s descritores “adolescents”, “cancer”,“neoplasm” € a
palavra chave “special helth care needs” e operadores booleanos AND e OR. A busca ocorreu no més de novembro
de 2016 nas bases de dados: MEDLINE, LILACS e CINAHL. Foram encontrados 88 artigos, aplicados os filtros texto
completo e limite “humano” e “adolescente”, restaram 36 artigos. Aplicamos 0s critérios de inclusdo e exclusdo e
ficaram entdo 8 artigos internacionais. Para a analise dos dados utilizamos analise de contetidode Bardin e as cate-
gorias foram criadas a posteriore. RESULTADOS: dos artigos selecionados emergiram as categorias: a) “Alteracoes
fisicas e cognitivas no pds-tratamento” e b) “Necessidade de acompanhamento psicoemocional no pos-tratamen-
to”. Dentre as alteracGes fisicas e cognitivas temos como principais a performance fisica limitada (fadiga) e déficit
de ateng@o (educacional). Na segunda categoria evidenciou 0 aumento para comportamentos de risco em relagao
4 alcool, fumo, drogas e sexo, assim como risco de isolamento social. CONCLUSAQ: Nos artigos encontrados as
necessidades especiais em saude dizem respeito a existéncia de uma condicéo cronica de salde, comportamen-
tal, emocional ou social, que requerem mais servicos de saude e relacionados acima dos adolescentes em geral.
IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM: Ha uma intercessao dos problemas de ordem fisica, emocional e social
nestes adolescentes que conduz a enfermagem para o desenvolvimento de intervencdes nos ambitos das micro e
macropoliticas promovendo integralidade no cuidados a estes adolescentes em pds-tratamento de cancer.
DESCRITORES: adolescentes, cancer, neoplasia.

EIXO TEMATICO: |.Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

"Mestranda da Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro
2Professora Titular do Departamento de Enfermagem Materno-Infantil da Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ. Pesquisadora do CNPg.
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ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS DA DOENGA
CARDIACA CONGENITA EM CRIANGAS
RESIDENTE DO MUNICIPIO DE RIO DAS OSTRAS

Joana Schuindt Meirelles?

Aline Cerqueira Santos Santana da Silva?
Erick Igor dos Santos®

Virginia Maria Oliveira de Azevedo Knupp*
Fernanda Garcia Bezerra Goes®

RESUMO

INTRODUCAO: A Doenca Cardiaca Congénitae destaca dentre as anomalias por sua altataxa de mortalidade infan-
til,que representam 35% dos dbitos infantis e 50% dos Obitos dentre as anomalias congénitas gerais.Apresenta
uma incidéncia de 10 por 1000 nascidos vivos. As doencas cardiacas congénitas sdomultifatoriais, no qual se
engloba fatores genéticos, cromossdmicos e ambientais. Estima-se o aparecimento de 28.846 novos casos por
ano no Brasil. Esta pesquisa tem por OBJETIVO: Identificar o perfil epidemiologico de criangas portadoras de do-
encas cardiacas congénitas residentes do municipio de Rio das Ostras referenciadas as unidades especializadas
no estado do Rio de Janeiro para confirmacéo diagndstica e tratamento. METODO: trata- se de um estudo de caso,
do tipo Unico, com analise descritivo-exploratorio de abordagem quanti-qualitativa, sendo a coleta de dados reali-
zada nas unidades de referéncia no estado do Rio de Janeiro. A coleta de dados sera realizada atraves de analise
documental e a entrevista em profundidade no periodo de janeiro a maio de 2017. RESULTADOS ESPERADOS: o
mapeamento do perfil epidemioldgico das criangas portadoras de cardiopatia congénita residentes do municipio de
Rio das Ostras possibilitara identificar aspectos relacionados aos fatores de risco, sexo, idade, prevaléncia do tipo
de doenga cardiaca congénita, bem como seus determinantes e condicionantes. CONTRIBUIGOES PARA ENFER-
MAGEM: identificar lacunas na prestacdo da assisténcia, e assim delinear agdes de enfermagem que poderdo dar
subsidios a prestacdo de um servico em consonancia com o0s preceitos do SUS.

DESCRITORES: Cardiopatia and congénitos; Enfermagem pediatrica, Cirurgia Cardiaca.

EIXO TEMATICO: I. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

'Graduanda em Enfermagem. Universidade Federal Fluminense. Campus Universitdrio de Rio das Ostras — CURQ. E-mail: joanaschuindt@hotmail.com

2Professora Assistente do Departamento de Enfermagem da Universidade Federal Fluminense/ Campus Universitario de Rio das Ostras. Pesquisadora dos grupos de pesqui-
sas Laboratdrio sobre Enfermagem, Cuidado, Inovacéo e Organizagdo da Assisténcia ao Adulto ou ao ldoso — LECIONAI e Estudos sobre Vivéncias e Integralidade Dedicada
a Enfermagem, Crianga, Infancia, Adolescentes e Recém-Nascidos — EVIDENCIAR

SProfessorAssistente do Departamento de Enfermagem da Universidade Federal Fluminense/ Campus Universitdrio de Rio das Ostras. Pesquisador dos grupos de pesquisas
Laboratdrio sobre Enfermagem, Cuidado, Inovacéo e Organizagéo da Assisténcia ao Adulto ou ao ldoso — LECIONAI e Estudos sobre Vivéncias e Integralidade Dedicada a
Enfermagem, Crianga, Infancia, Adolescentes e Recém-Nascidos — EVIDENCIAR

“Professora Assistente do Departamento de Enfermagem da Universidade Federal Fluminense/ Campus Universitdrio de Rio das Ostras. Pesquisadora dos grupos de pesqui-
sas Laboratdrio sobre Enfermagem, Cuidado, Inovagdo e Organizagdo da Assisténcia ao Adulto ou ao ldoso — LECIONAI e Estudos sobre Vivéncias e Integralidade Dedicada
a Enfermagem, Crianca, Infancia, Adolescentes e Recém-Nascidos — EVIDENCIAR

°Professora Adjunta do Departamento de Enfermagem da Universidade Federal Fluminense/ Campus Universitario de Rio das Ostras. Pesquisadora do grupo de pesquisa
Estudos sobre Vivéncias e Integralidade Dedicada a Enfermagem, Crianca, Infancia, Adolescentes e Recém-Nascidos — EVIDENCIAR

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil

Rio de Janeiro, de 8 a 11 de dezembro de 2016
ISSN 2359-6198 19



ATUAGAO DA ENFERMAGEM FRENTE A MAUS-TRATOS
NA INFANCIA: UMA REVISAQ INTEGRATIVA

Marcia Isabel Gentil Diniz'
Jamille Simonin Sales Nanis?
Lauro César de Oliveira Esposito®

RESUMO

INTRODUGAO: Os maus tratos na infancia ainda se constituem um grave problema de satde coletiva em nosso
pais na atualidade, pode assegurar que tal fato seja responsavel pelo maior percentual de causa de mortalidade na
infancia. Neste sentido, é crescente o ndmero de criancas vitimizadas que vem sendo atendidas nos consultorios
tanto nos da rede publica de saude, assim como nas clinicas particulares (Martins & Jorge, 2010). Entende-se
como abuso ou maus-tratos a existéncia de um individuo que em condi¢des superiores comete um dano fisico,
psicologico ou sexual, contrariamente & vontade da vitima ou por consentimento obtido a partir de indugéo ou
seducdo enganosa. (Deslandes, 1994). OBJETIVO GERAL: Como a enfermagem pode contribuir para uma inter-
vencao eficaz que colabore na diminuigo ou controle da probabilidade do aparecimento dos maus tratos infantis?
DESCRICAO METODOLOGICA: Trata-se este estudo de uma revisdo integrativa onde levantamento bibliografico foi,
através de consultas no banco de dados da BVS e nas bases de dados. As fontes utilizadas foram artigos cientificos
publicados no periodo de 2010 a 2016. Foram encontrados 261 artigos e apds a selecdo dos mesmos 19 artigos
foram entdo utilizados. RESULTADOS: O estudo nos permitiu observar que é fundamental um plano de educacéo
em salde para empoderar a populacdo e a educacdo permanente para qualificar a atuacdo do profissional de
enfermagem em tais circunstancias de violéncia. CONTRIBUICOES/ IMPLICAGOES PARA A ENFERMAGEM: A
Enfermagem como educadora em satide, mobilizada pela situacéo de violéncia, ndo deve deixar em segundo plano
todas as medidas clinicas emergenciais que devem ser tomadas no caso da violéncia a crianca (MELLO et al 2014).
DESCRITORES: Enfermagem em satide comunitaria; Maus-Tratos Infantis, Assisténcia integral a saude.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

"Professora Adjunta IV da Universidade Federal Fluminense, mestre em educacéo. Lider do Niicleo de Pesquisa e Extensdo em Educacéo e Satide Comunitaria. Habilitada
em Enfermagem Obstétrica pela UERJ.

?Académica de Enfermagem e Licenciatura do 9° periodo — Universidade Federal Fluminense.
SAcadémico de Enfermagem e Licenciatura do 7° periodo — Universidade Federal Fluminense.
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ATUAGAO DO ENFERMEIRO NA ATENGAO
DA CRIANGA COM HIPERTENSAO ARTERIAL

Cristiana Soares de Almeida Passos'
Luzimar Oliveira da Silva®

Monica Nunes do Santos.P.Ribeiro?
Priscilla Maia Conforto*

Renata Gomes da Silva Correa®
Verdnica Azevedo Alves®

RESUMO

INTRODUGAO: A Hipertenséo Arterial (HA) é caracterizada pela presenca de niveis tensoriais elevados associados
a alteracOes metabdlicas e a fendmenos troficos?. Apenas nos Ultimos 25 anos o problema da Hipertensdo Arterial
recebeu a devida atencdo do pediatra’. A incorporacdo dessa medida como parte do exame fisico da crianca,
bem como a publicacdo de normas para a sua avaliagdo na infancia, possibilitaram a deteccdo ndo somente da
hipertensdo arterial secundaria assintomatica previamente ndo detectada, mas também das elevagdes discretas da
pressdo arterial?. OBJETIVO: a pesquisa tem como objetivo mostrar a importancia da afericdo da presséo artéria
em criancas para diagnostico precoce de Hipertenséao Arterial. METODOLOGIA: Trata-se de uma reviséo bibliografi-
ca realizada por 05 académicos de enfermagem de uma faculdade privada do Rio de Janeiro, realizada na discipli-
na Estagio Curricular Supervisionado | no médulo satde da crianca desenvolvido em um hospital infantil situado no
municipio de Duque de Caxias-RJ ocorrido no periodo de 19/09/16 a 04/10/16. RESULTADOS: Observou-se que
HA em lactentes em sua maioria é de causas secundarias como disfuncéo renal ou doencas cardiacas. Em idade
pré-escolar e escolar pode ser por fatores genéticos, causas secundarias ou dieta inadequada. Porém para se ter
0 diagndstico de HA Infantil se faz necessario mensurar a pressdo em local tranquilo e com a crianca calma mais
de uma vez em diferentes momentos. O diagndstico precoce é essencial para diminuir riscos de lesées em 0rgaos
alvos para isso deve-se mensurar a pressdo arterial da crianca na consulta de enfermagem e ou consulta médica
em criancas a partir de trés anos ou quando o lactente tem doencas renais ou cardiopatias, pois podem causar
alteracdes na pressao arterial. CONSIDERAGOES FINAIS: O enfermeiro tem grande importancia na orientagao aos
pais sobre Hipertensdo Arterial € a melhor forma de controla-la, proporcionando qualidade de vida as criangas.
DESCRITORES: Crianga; Hipertensao; Arterial; Tratamento

"Académica do 9° periodo do curso de graduacédo em enfermagem do Centro Universitario Augusto Motta/RJ  E-mail: csap2005@yahoo.com.br Tel:021 99429-9941
Enfermeira e Professora Auxiliar do Centro Universitario augusto Motta/RJ  E-mail: enfluzimar_unisuam@hotmail.com

SAcadémica do 9° periodo do curso de graduagdo em enfermagem do Centro Universitdrio Augusto Motta/RJ - E-mail: monicanpinheiro@globo.com

4 Académica do 9° periodo do curso de graduacdo em enfermagem do Centro Universitario Augusto Motta/RJ

°Académica do 9° periodo do curso de graduacdo em enfermagem do Centro Universitdrio Augusto Motta/RJ  E-mail: renatag_correa@yahoo.com.br
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AVALIAGAO DA DOR EM CRIANGAS COM
DEFICIENCIA COGNITIVA — REVISAO DE LITERATURA

Juan Carlos Silva Araujo’
Marialda Moreira Christoffel?
Ana Leticia Monteiro Gomes®
Susana de Freitas Gomes*
Bruna Nunes Magesti®

Ana Luiza Dorneles da Silveira®

RESUMO

INTRODUCAO: criancas com deficiéncia cognitiva tem maior propenséo a receber estimulos dolorosos. Além disso,
tem sua dor negligenciada, subnotificada e, por isso, subtratada. O desenvolvimento dessas criangas depende
diretamente da experiéncia delas com o meio. Além disso, a dor pode limitar essa interacdo com o meio. OBJETI-
VO: identificar quais as escalas de dor adequadas para o uso de criangas com deficiéncia cognitiva e analisar as
recomendac0es cientificas atuais sobre a medicdo da dor nessa populacéo. METODOLOGIA: Revisdo de literatura
realizada com os descritores “cerebral palsy” AND “painmeasurement” nas bases CINAHL, PubMed, Web of Scien-
ce e na Cochrane. Os critérios de inclusdo: artigos de pesquisa e revisoes sistematicas publicados entre 2004 e
2015, com criangas e adolescentes entre 1 més e 18 anos. Critérios de exclusdo: teses, dissertagdes, relatos de
experiéncias e relatos de casos. RESULTADOS: foram encontrados 120 estudos, dos quais 18 eram duplicatas e,
ap6s a aplicacdo dos critérios de inclusao e exclusdo, foram selecionados 11 estudos. CONCLUSAQ: As escalas
que avaliam o comportamento de todo o corpo sdo as mais adequadas para o uso nessa populacao. ldade, sexo,
raga, nivel de desenvolvimento cognitivo ndo interferem na aplicagéo das escalas. A rFLACC, a PPP e a NCCPC-
PV foram as escalas mais citadas no estudo. As trés apresentam boas propriedades psicométricas de validade e
confiabilidade.CONTRIBUICOES PARA A ENFERMAGEM: instrumentalizaré os profissionais de enfermagem na
medicdo da dor da populagéo alvo

DESCRITORES: pediatria; paralisia cerebral, medicao da dor

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia;

"Enfermeiro. Mestrando da Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ. E-mail: juan.jpa@gmail.com
’Enfermeira. PhD. Professora Associada da Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ

SEnfermeira. Mestre e doutoranda. Professora substituta da Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ
*Enfermeira. Mestre pela Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ

°Enfermeira. Mestre pela Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ

SEnfermeira. Doutora pela Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil

Rio de Janeiro, de 8 a 11 de dezembro de 2016
ISSN 2359-6198 22



AVALIAGAO DO INVENTARIO
DE COMPORTAMENTO DE DOR NA DOENGA
NEUROLOGICA — UM ESTUDO TRANSVERSAL

Juan Carlos Silva Araujo’
Marialda Moreira Christoffel?
Ana Leticia Monteiro Gomes®
Susana de Freitas Gomes*
Bruna Nunes Magesti®

Ana Luiza Dorneles da Silveira®

RESUMO

INTRODUCAO: criancas com deficiéncia cognitiva tem maior propenséo a receber estimulos dolorosos. Além disso,
tem sua dor negligenciada, subnotificada e, por isso, subtratada. O desenvolvimento dessas criangas depende dire-
tamente da experiéncia delas com o0 meio. Além disso, a dor pode limitar essa interagdo com o meio. OBJETIVOS:
Analisar a utilidade e praticidade do Inventario de Comportamento de Dor na Doenga Neurologica (ICDDN) aplicado
em criangas com deficiéncia cognitiva pelos profissionais de saude e o0s cuidadores na unidade de internacéo pe-
diatrica. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo transversal, pois envolve a coleta de dados em um tnico momento
sem seguimento. RESULTADOS: O tempo médio necessario para a aplicacdo por cuidadores, técnicos de enfer-
magem e enfermeiro foi de 3:22, 2:35 e 2:15, respectivamente e 0s escores do ICDDN dos pais acompanhantes
mostrou que estes reconhecem a dor da crianca com paralisia cerebral utilizando o instrumento. CONCLUSAO: O
ICDDN é um instrumento Util para avaliar a dor na crianca com deficiéncia cognitiva, preciso, compreensivel e de
facil aplicabilidade. CONTRIBUICOES PARA A ENFERMAGEM: instrumentalizaré os profissionais de enfermagem
na medicéo da dor da populacéo alvo.

DESCRITORES: pediatria; paralisia cerebral, medicao da dor

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia;

"Enfermeiro. Mestrando da Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ. E-mail: juan.jpa@gmail.com
’Enfermeira. PhD. Professora Associada da Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ

SEnfermeira. Mestre e doutoranda. Professora substituta da Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ
*Enfermeira. Mestre pela Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ

°Enfermeira. Mestre pela Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ

SEnfermeira. Doutora pela Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ
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CAPACIDADE FAMILIAR PARA
CUIDAR DE CRIANGAS EXPOSTAS AO HIV

Cristiane Cardoso de Paula’
Marilia Alessandra Bick?
Tamiris Ferreira®

Thayla Raffaela Pasa Toebe’
Fernanda Severo da Silva®
Thomaz da Cunha Figueiredo®

RESUMO

Criancas verticalmente expostas ao HIV demandam cuidados relacionados a profilaxia, ao acompanhamento em
servico especializado e a alimentagéo e nutricdo, considerando a recomendacéo nacional de ndo-amamentagéo.
Reconhecendo a dependéncia de cuidados integrais, os quais devem ser providos pela familia, foi desenvolvi-
da uma pesquisa com o OBJETIVO de avaliar a capacidade familiar para cuidar de criancas expostas ao HIV.
METODO Estudo transversal analitico, com a populagdo de cuidadores de criangas nascidas expostas ao HIV, com
idades entre zero a 18 meses de idade, em acompanhamento permanente de salide em servico de referéncia do
sul do Brasil. Coleta dos dados com a Escala de avaliagéo da capacidade para cuidar de criangas expostas ao HIV.
RESULTADOS: ocorréncia de trés casos de oferta de aleitamento, sendo dois realizados pelas maes soropositivas
e um aleitamento cruzado sob condicéo soroldgica desconhecida. A capacidade para preparar e administrar o leite
em po e para preparar e administrar a alimentagdo complementar evidencia a vulnerabilidade dessa populacéo.
CONCLUSAO: Os profissionais de satide devem assegurar orientagdes oportunas e adequadas & compreensao
da familia quanto ao risco de transmissao vertical. De modo a garantir o cumprimento da profilaxia e da alimen-
tacdo segura e adequada para lactentes ndo amamentados, proporcionando-Ihes conhecimento e habilidades no
cuidado cotidiano no domicilio. Consequentemente, minimizando suas vulnerabilidades, uma vez que 0s pais sdo
corresponsaveis pela salde de seus filhos. As implicagOes para o cuidado de enfermagem pautam-se na condico
de saude da crianca. A familia necessita de acdes de educacdo em salde de forma continua para desenvolver o
cuidado cotidiano a crianga.

DESCRITORES: HIV; Transmissdo de Doenga Infecciosa, Vertical; Familia.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

'Enfermeira Pediatra. Docente do Departamento de Enfermagem e Programa de Pds-Graduagdo em Enfermagem (PPGENY) da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM/RS).
Lider do Grupo de Pesquisa Cuidado & Satide das Pessoas, Familias e Sociedade (GP-PEFAS). Bolsista de Produtividade em Pesquisa do CNPq - Nivel 2. cristiane.paula@ufsm.br

?Nutricionista. Mestranda do PPGEnf UFSM/RS. Bolsista DS/CAPES.
SEnfermeira. Mestranda do PPGEnf UFSM/RS.

“Académica de Enfermagem da UFSM/RS. Bolsista PROBIC/FAPERGS.
°Académica de Enfermagem da UFSM/RS. Bolsista PIBIC/CNPg.
SFisioterapeuta. Académico de Medicina da UFSM/RS. Bolsista PROIC-HUSM.
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CARACTERIZAGAO DE CRIANGAS ATENDIDAS
NA EMERGENCIA DE UM HOSPITAL INTEGRANTE
DO PROGRAMA SOS EMERGENCIA

NO RIO DE JANEIRO

Beatriz Gomes da Silva'
Juliana Rezende Montenegro Medeiros de Moraes?

RESUMO

INTRODUGAO: Nas Ultimas décadas o governo investiu em politicas publicas como a Rede de Atengéo as
Urgéncias e Emergéncias e o Programa SOS Emergéncia. OBJETIVOS: Caracterizar as criancas atendidas em
situacéo de emergéncia em um hospital no municipio do Rio de Janeiro antes e depois da implantacio deste
programa. METODO: Pesquisa quantitativa descritiva, dados coletados através de formulario nos prontuérios
de 434 criangas que utilizaram o servico de emergéncia pediatrica deste hospital no primeiro e segundo
semestre de 2012. Os dados foram analisados no Programa EPINFO 6.04 e a pesquisa foi aprovada pelo
Comité de Etica em Pesquisa da SMSDC/RJ nimero 2017A/2013. RESULTADOS: Antes da implantac&o do
programa, 293 criancas foram atendidas, onde 58,7% eram do sexo masculino e 41,3% do feminino, 29,7%
tinham entre 1 e 3 anos seguido de 25,3% menores de 1 ano de idade. O principal motivo de internacéo
foram as causas clinicas com 78,2%, seguido dos traumas com 14,0%. Ja no segundo semestre de 2012,
foram atendidas 191 criancas, sendo 55,5% do sexo masculino e 44,5% do feminino, 25,7% com idade
entre 4 a 7 anos seguido de 23,6% entre 1 ano e 3 anos. O principal motivo de internagao foram as causas
clinicas com 82,2%, seguido dos atendimentos por trauma 16,2%. CONCLUSAO: O hospital concentrou 0s
casos de atendimentos de trauma e aumentou o0s atendimentos clinicos que poderiam ser resolvidos em
niveis de menor complexidade na rede de satde. IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM: O programa tem
ajudado a reestruturar as redes de atengdo em urgéncia e emergéncia no municipio do Rio de Janeiro, 0 que
possibilita melhor organizacéo e capacidade de atendimento nas instituicdes de saude e repercute direta-
mente na qualidade e pratica assistencial de enfermagem.

DESCRITORES: Crianca, Servico hospitalar de emergéncia, Enfermagem

EIX0 TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

"Graduanda em Enfermagem e Obstetricia, bolsista de Iniciagdo cientifica da FAPERJ, Escola de Enfermagem Anna Nery, Universidade Federal do Rio de Janeiro.
Brasil. E-mail: beatrizg.ufri@gmail.com.

?Enfermeira, Doutora em Enfermagem, Professora Adjunta, Departamento Materno Infantil, Escola de Enfermagem Anna Nery, Universidade Federal do Rio de
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CEGONHA CARIOCA EM MATERNIDADE

DE BAIXO RISCO: POTENCIALIDADES NA PROTEGAO
A NECESSIDADES ESPECIAIS DE SAUDE ENTRE
RECEM-NASCIDOS. 2007-2012.

Thais Guilherme Pereira Pimentel’
Ivone Evangelista Cabral?

RESUMO

INTRODUGAO. A Secretaria Municipal de Satde do Rio de Janeiro implantou,em 2010,0 Programa Cegonha Cario-
ca (CC), como um projeto piloto em um grupo de maternidades. Os componentes do Programa, que posteriormente
(2011) se estendeu a todas as maternidades da cidade, sdo referéncia pré-natal-maternidade, acolhimento, classi-
ficag&o de risco e transporte. No entanto, a eficacia desse modelo assistencial néo foi avaliado. OBJETIVO: analisar
os efeitos da implantagdo do Programa CC, em uma maternidade da &rea programaética (AP 3.3). METODO: Das
informagdes do TABNET/SMS-RJ sobre 21.193 recém-nascidos vivos, destacram-se as varidveis idade gestacio-
nal, tipo de parto, apgar e peso ao nascer. Estatistica descritiva dos dados em dois periodos: antes (2007-2009)
e depois (2010-2012) do Programa CC. A maternidade da AP 3.3 disponibilizou 40 leitos obstétricos, quatro de
UTIN (tipo 1), 10 de UI, quatro de enfermaria canguru e oito de cuidados intermediarios neonatal convencional, 41
de alojamento conjunto e um banco de leite. RESULTADOS: Dos 10.909 nascimentos entre 2007-2009, 83% foi
de RN por parto normal e 16,9% por cesarea; 95% a termo, 4,8% pré-termos e 0,1% postermo. De 2010 a 2012,
nasceram 10.284, sendo 77,7% por parto normal e 22,9% por cesarea, com 88,8% RN a termos, 8,1% pré-ter-
mos e 2,9% pds-termos. Nos dois periodos, 0 peso acima de 2.500 g foi 92% e 8% inferior a 2.500 g. Nao houve
variacdo no indice de apgar que permaneceu em 97%. Parece ndo haver relacao entre o perfil de baixo risco da
Maternidade, 0 modelo assistencial do CC, 0 aumento no nimero de cesariana (6%) desproporcional ao aumento
(3,4%) de nascimento de RN pretermo. CONCLUSAO. A melhoria do acesso e requalificagdo da assisténcia perina-
tal nessa Maternidade impactou sobre 0 aumento denascimento de RN de risco com potencial para ter necessida-
des especiais de salide, aumentando a taxa de cesariana. IMPLICAGOES: O Programa CC em maternidades com
perfil de baixo risco precisa impactar mais sobre o cuidado neonatal, reduzindo taxa de cesariana.
DESCRITORES: recém-nascido, cuidado neonatal, terapia intensiva.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

'Estudante do Curso de Graduacéo em Enfermagem. Universidade Federal do Rio de Janeiro/Escola de Enfermagem Anna Nery. Bolsisita PIBIC/CNQp, thaisguilhermepi-
mentel@yhaoo.com.br

?Doutora em Enfermagem. Universidade Federal do Rio de Janeiro/Escola de Enfermagem Anna Nery/ Departamento de Enfermagem Materno Infantil/ Rio de Janeiro,
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“CEGONHA CARIOCA” FATOR DE PROTEGAO
A CEGUEIRA NA INFANCIA ASSOCIADA A RETINOPATIA
DA PREMATURIDADE: UM ESTUDO RETROSPECTIVO

Catarina Cosmo de Oliveira?
Ivone Evangelista Cabral?

RESUMO

INTRODUGAO: No enfrentamento da peregrinacéo de gestantes em busca da maternidade para o parto no Rio de
Janeiro, a Secretaria Municipal de Saude criou o programa Cegonha Carioca, trazendo propostas de enfrentamento
aos riscos associados ao parto. Entretanto, pouco se sabe qual foi o efeito na protecéo a necessidades especiais
de saude (NES) entre 0s recém-nascidos internados em UTIN, acometidos por exemplo pela cegueira resultante da
ROP. OBJETIVO GERAL: determinar fatores de protecéo a cegueira, NES associada a retinopatia da prematuridade
(ROP), em uma Maternidade com o programa Cegonha Carioca. 0BJETIVOS ESPECIFICOS: caracterizar os fatores
de risco e de protecdo associados a ROP e analisar os fatores que protegem do desenvolvimento de NES devido a
cegueira entre recém-nascidos (RN). METODO: Estudo quantitativo, retrospectivo, descritivo cujas fontes de dados
foram os prontudrios de RN em UTIN de Maternidade de alto risco da area programatica 3.3, no recorte temporal
2010-2012. Aplicou-se instrumento com variaveis relacionadas a tipo de parto, diagnostico e necessidade e tipo
de oxigenacdo a uma amostra ndo probabilistica intencional de 105 RN. RESULTADOS: Observou-se reducao do
numero de nascimento de residentes fora da area programatica. Houve reducéo das cesarianas e aumento do
parto normal. Os RN de extremo e baixo peso e com |G inferior a 37 semanas, fatores de risco para ROP, reduziram
significativamente. CONCLUSAO: as medidas de protecdo a maternidade e ao nascimento de RN prematuro podem
contribuir para a redugéo dos fatores de risco associados a ROP. IMPLICACOES PARA ENFERMAGEM: O conhe-
cimento da correlac@o entre desenvolvimento de cegueira por ROP e os fatores de risco associados ao periodo
perinatal pode impactar na reducéo na potencialidade do RN desenvolver NES por cegueira.

DESCRITORES: Retinopatia da Prematuridade, Enfermagem Pediatrica, Enfermagem Neonatal

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

'Enfermeira graduada pela Escola de Enfermagem Anna Nery — Universidade Federal do Rio de Janeiro. E-mail: Katarina_oliveira94@yahoo.com.br

2Professora Titular de Enfermagem Pediatrica e Salide da Crianca, Escola de Enfermagem Anna Nery/ Departamento de Enfermagem Materno Infantil - Universidade Federal
do Rio de Janeiro, Pesquisadora do CNPq
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CONHECIMENTOS E AGOES DE ENFERMAGEM
ACERCA DOS DIREITOS DA CRIANGA HOSPITALIZADA:
ATITUDES DA EQUIPE DE ENFERMAGEM

Marina Farias Silva’
Isabel Cristina dos Santos Oliveira?
Elena Araujo Martinez®

RESUMO

0S OBJETIVOS do estudo séo caracterizar a equipe de enfermagem e analisar as tendéncias das atitudes da equi-
pe quanto aos conhecimentos e agdes de enfermagem acerca dos direitos da crianga hospitalizada. Estudo quan-
titativo, com amostra de 43 enfermeiros, 88 técnicos e 6 auxiliares de enfermagem que atuam em unidades de
internacdo de trés hospitais pediatricos do municipio do Rio de Janeiro. O instrumento utilizado foi um questionario
com dados de caracterizacdo dos participantes e uma escala do tipo Likert, construida pelas autoras e validada
por 6 juizes. As tendéncias das respostas foram classificadas em positivas (média entre 4 e 5), conflitantes (média
entre 3 e 4) e negativas (média inferior a 3). RESULTADOS: Os participantes eram, em sua maioria, do sexo femi-
nino. A faixa etaria foi de 26 a 30 anos. A maioria dos participantes trabalhava em regime de plantdo. Em relacéo
as tendéncias das atitudes, das 26 frases sobre conhecimentos, 22 apresentaram tendéncia positiva e 4 tendéncia
conflitante. Das 19 frases sobre acdes, 15 apresentaram tendéncia positiva e 4 tendéncia conflitante. Nenhuma
das dimensdes apresentaram frases com tendéncia negativa. CONCLUSAO: As oito frases conflitantes indicaram
que ainda podem existir davidas, questionamentos ou desconhecimento sobre esses direitos, e estas tendéncias
estéo relacionadas a diferentes situagdes como presenca do familiar/acompanhante, nova organizagéo do trabalho
da enfermagem com a insercéo da familia, entre outras. CONTRIBUICOES PARA A ENFERMAGEM: identificacéo
das tendéncias, indicando que 0s membros da equipe precisam dedicar-se cada vez mais em busca dos conheci-
mentos voltados para uma pratica assistencial de enfermagem que seja baseada nos direitos da crianca.
DESCRITORES: Crianca hospitalizada, Direitos da crianca, Enfermagem Pediatrica

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

'Graduanda do 8° periodo do Curso de Graduacdo em Enfermagem e Obstetricia da Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN) da Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ) e Bolsista de Iniciagéo Cientifica — PIBIC/CNPq. marinafariassilva@hotmail.com

?Doutora em Enfermagem. Professora Associada do Departamento de Enfermagem Médico- Cirdrgica da EEAN/UFRJ. Membro/Pesquisadora do Nicleo de Pesquisa de
Enfermagem em Satde da Crianca e do Adolescente/NUPESC. Orientadora.

Doutora em Enfermagem. Enfermeira da UTIP do Instituto Fernandes Figueira/FioCruz. Membro/Pesquisadora do NUPESC. Coorientadora
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4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente
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CONTATO PELE A PELE NO ALiVIO DA DOR
DE RECEM-NASCIDOS SUBMETIDOS A PUNGAO
DE CALCANEO NO ALOJAMENTO CONJUNTO

Rebecca dos Santos Franco Stein’
Marialda Moreira Christoffel?
Bruna Nunes Magesti®

RESUMO

INTRODUGAO: Dentre as medidas néo farmacoldgicas mais utilizadas estdo o contato pele a pele, com o obje-
tivo de diminuir a dor do recém-nascido. OBJETIVOS: avaliar os efeitos do contato pele a pele no alivio a dor de
recém-nascidos, durante o procedimento de puncéo de calcaneo para verificagdo de glicemia no alojamento con-
junto e descrever as respostas comportamentais e fisioldgicas dos recém-nascidos quando mantidos em contato
pele a pele durante a puncéo de calcaneo. METODOLOGIA: pesquisa quantitativa e observacional. O estudo foi
realizado no alojamento conjunto de uma Maternidade Escola localizada no Estado do Rio de Janeiro. A populagéo
foi constituida de17 recém-nascidos submetidos a puncdo de calcaneo para verificagdo de glicemia conforme
prescricdo médica. Critérios de inclusdo: 0s recém-nascidos a termo, pequenos para a idade gestacional, grandes
para a idade gestacional e recém-nascidos de baixo peso que estiveram internados em alojamento conjunto com
prescricdo médica para exame de glicemia capilar. Critérios de exclusdo maes que ndo possuem condicdes clinicas
para participar do estudo. RESULTADOS: a frequéncia cardiaca e a saturagdo de oxigénio mantiveram-se estaveis
durante o periodo basal; durante a intervencdo a frequéncia cardiaca diminuiu e a saturagdo de oxigénio aumen-
tou e no periodo de recuperacdo imediata e tardia a frequéncia cardiaca aumentou e a saturagdo diminuiu. Em
relacdo as respostas comportamentais, durante o periodo basal os bebés permaneceram com alteracéo de fronte
saliente e fenda palpebral estreitada. Durante o periodo de intervencdo iniciaram com a fronte saliente, mas logo
se mantiveram sem alteracdes faciais. E no periodo de recuperagdo imediata e tardia apresentaram fronte saliente
e fenda palpebral estreitada. CONCLUSAO: avalia-se que o contato pele a pele proporciona um efeito positivo para
alivio da dor de recém-nascidos submetidos a puncdo de calcaneo através do controle das respostas fisiologicas
e da diminuicdo de alteracoes faciais.

DESCRITORES: Recém-nascido; Dor; contato pele a pele

EIXO TEMATICO: |.Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

'Graduanda Curso de Graduacdo em enfermagem e obstetricia da Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro. Bolsista de Iniciagdo
Cientifica - FAPERJ.

2Professora Associada do Departamento Materno-infantil. Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro.
3Mestre em enfermagem pelo Programa de Pds-graduagao Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro. Enfermeira especialista neonatal pelo IFF.
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CUIDADOS DE ENFERMAGEMNAS CRIANGAS
EM ISOLAMENTO DE CONTATO:
REVISAO INTEGRATIVA

Jullyane Batista de Matos'
Juliana Rezende Montenegro Medeiros de Moraes?

RESUMO

INTRODUGAO: Durante a hospitalizagdo, as criancas por vezes podem necessitar de isolamento para evitar ou
prevenir a disseminacdo de virus e bactérias, que possam causar doencas € agravar o estado de saude ja fragili-
zado. Entretanto, a manutencdo do isolamento de contato nas criangas internadas em enfermarias tem sido um
desafio para a equipe de Enfermagem devido a caracteristicas proprias desta clientela. OBJETIVO: Identificar na
literatura cientifica, o conhecimento produzido, sobre o cuidado de Enfermagem as criancas hospitalizadas em
isolamento de contato. METODO: Revisdo integrativa, realizada nas bases de dados MEDLINE e CINHALL. A busca
ocorreu nos meses de janeiro a maio de 2016. Os critérios de inclusdo foram artigos dentro do recorte temporal
dos ltimos cinco anos, disponiveis na integra e que abordassem a tematica estudada. Foram identificados um
total de 148 artigos, sendo selecionados cinco artigos. RESULTADOS FINAIS: Um cuidado de Enfermagem € a ne-
cessidade de manter as criangas em leitos nas extremidades das enfermarias, com identificagdo de que a mesma
encontra-se em precaucdo de contato. As criangas em isolamento de contato ficam chorosas, com sentimento
de medo e inseguranca, necessitando de apoio e estimulo dos profissionais de Enfermagem e suas familias. A
literatura também apontou, estressores adicionais resultantes de isolamento como: menor espaco; aumento do
uso de equipamento de protecdo individual; interago limitada com outras criancas; entre outras. CONCLUSAOQ: Os
cuidados de Enfermagem sé&o primordiais para a manutengéo do isolamento de contato nas criangas, apesar de
ndo serem visiveis na literatura. Contribuicdes para a Enfermagem: A necessidade de repensar novas estratégias
para a manutencao do isolamento de contato em criangas, de modo que estas ndo sintam medo, inseguranca e
n&o se isolem socialmente.

DESCRITORES: isolamento de pacientes, crianca, enfermagem.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

"Académica de Enfermagem da Escola de Enfermagem Anna Nery pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ); Telefones: (21)33317988; (21)985469253; Email:
J-ully.ane@hotmail.com, Enderego: Rua Boiobi, 960, Bangu.

’Enfermeira, Doutora. Professora Adjunta da Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro, Telefone: 99938-0104; Email: jumoraes333@
gmail.com, Enderego: Rua Afonso Calvalcanti, 271, Cidade Nova.
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CUIDADOS DESENVOLVIDOSPELOS FAMILIARES
CUIDADORES A CRIANGA PORTADORA DE CANULA
DE TRAQUEOSTOMIA NO DOMICILIO

Priscila Machado de Araujo Bossa
Ulrick Stephanie Ferraz Pimentel?
Suzana Antonio®

Sandra Teixeira de Araujo Pacheco*

RESUMO

INTRODUGAO: A crianca portadora de canula de traqueostomiano domicilio requer cuidados especificos por parte
dos familiares cuidadores, tal processo demanda da compreenséo de cada necessidade de sua crianca a fim de
preservar a vida e propiciar o bem-estar de seus filhos. OBJETIVO: Descrever os cuidados desenvolvidos pelos
familiares cuidadores no domicilio para a manutencéo da vida das criancas portadoras de canula traqueal. METO-
DO: Estudo descritivo de abordagem qualitativa, desenvolvido através da coleta de dados de uma dissertagéo de
mestrado em andamento, com familiares cuidadores de criancas portadoras de canula de traqueostomia, utilizando
a analise de contetdo sob a otica de Colliere. RESULTADOS: Emergiram quatro categorias analiticas 1. Cuidados
durante o banho desvelando a preocupacdo em ndo deixar cair 4gua na traqueostomia durante o banho da crian-
¢a; 2. Cuidados relacionados com a limpeza da canula traqueal; 3. Cuidados para a aspiracdo das vias aéreas;
4. Cuidados relacionados com a troca do cadarco fixador e a regido peristomal. CONCLUSAO: Observa-se que
a natureza de cuidados desenvolvidas diariamente pelos familiares cuidadores sdo de manutengdo da vida, com
acdes cuidativas que possibilitam a preservacédo da permeabilidade das vias aéreas de suas criangas, impedindo
possiveis obstrucoes e lesdes causadas pela umidade constante da pele com presenca de muco pulmonar em
contato com o cadarco fixador. IMPLICAGOES PARA A ENFERMAGEM: O enfermeiro & imprescindivel no papel de
educador, que atraveés da interagdo com os familiares cuidadores pode identificar as reais dificuldades e necessi-
dades vivenciadas no domicilio fortalecendo agdes educativas que contribuam para a garantia de manutencdo da
vida, bem como a adogdo de condutas que afastem possiveis riscos a satde.

DESCRITORES: traqueostomia, crianga, enfermagem.

'Enfermeira Especialista em Enfermagem Pedidtrica e Cuidados Intensivos Neonatais. Mestranda do Programa de Pés-Graduagéo Stricto-Sensu da Faculdade de Enfermagem (PP-
GENF), Universidade do Estado do Rio de Janeiro — UERJ. Bolsista da Coordenagao de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Brasil (prisciladearaujo@gmail.com);

2Enfermeira. Mestranda do Programa de Pos-Graduacéo Stricto-Sensu da Faculdade de Enfermagem (PPGENF), Universidade do Estado do Rio de Janeiro — UERJ. Bolsista
da Coordenagao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Brasil (ulrick_p@hotmail.com);

SEnfermeira. Mestre pelo Programa de Pds-Graduagao Stricto-Sensu da Faculdade de Enfermagem (PPGENF), Universidade do Estado do Rio de Janeiro — UERJ.Professora
Assistente | na Universidade Federal do Espirito Santo. Brasil. (suzananv@hotmail.com).

*Doutora em Enfermagem pela Escola de Enfermagem Anna Nery. Professora Adjunta do Departamento de Enfermagem Materno-Infantil da Faculdade de Enfermagem da
Universidade Estado do Rio de Janeiro. Brasil (stapacheco@yahoo.com.br).
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DESAFIOS ENFRENTADOS PELOS FAMILIARES
CUIDADORES FRENTE AO CUIDADO

A CRIANGA PORTADORA DE CANULA

DE TRAQUEOSTOMIA NO DOMICILIO

Priscila Machado de Araujo Bossa
Ulrick Stephanie Ferraz Pimentel
Suzana Antonio

Sandra Teixeira de Araujo Pacheco

RESUMO

INTRODUCAO: A crianga portadora de canula de traqueostomia apresenta uma inerente fragilidade oriunda da
exposicado das vias aéreas inferiores através do estoma e a presenca constante da céanula, e quando no domicilio
exige vigilancia continuada e principalmente cuidados especificos por parte dos familiares cuidadores a fim de
preservar a vida da crianga. OBJETIVO: Identificar os desafios enfrentados pelos familiares para cuidar da crianga
em uso de canula de traqueostomia no domicilio. METODO: Estudo descritivo de abordagem qualitativa, desen-
volvido através da coleta de dados de uma dissertacdo de mestrado emandamento,com familiares cuidadores de
criancas portadoras de canula de traqueostomia, utilizando a analise de contetido proposta por Bardin. RESULTA-
DOS: Emergiram trés categorias analiticas: 1. Desafios relacionados com vivéncia de lidar com a nova condicao
da crianca; 2. Desafios com o0 manejo da canula de traqueostomia diante dos riscos de obstrugéo, descanulagdo e
broncoaspiracdo; 3. Desafios relacionados a aquisicdo de materiais para as praticas de cuidado no ambiente domi-
ciliar. CONCLUSAO: Observa-seque as demandas de cuidado & crianga portadora de canula de tragueostomia séo
complexas, com repercussoes significativas na rotina familiar, ainda agravadas significativamente pela dificuldade
na aquisicao dos suprimentos para as praticas de cuidado,bem como pelo desafiode adquirir novos saberespara o
manejo deste dispositivoe o para 0 bem-estar da criancano domicilio. IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM: O
enfermeiro torna-se imprescindivel no acompanhamento dessas criangas no domicilio, amenizando a transi¢éo do
ambiente hospitalar para o domiciliar, identificando as reais necessidades vivenciadas, sobretudo mediando a ins-
trumentalizacdo dos familiares cuidadorespara a manutencao adequada e segura das vias aéreas neste ambiente.
DESCRITORES: traqueostomia, crianga, enfermagem.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.
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DESAFIOS PARA 0 AUTOCUIDADO DA CRIANGA
COM DIABETES MELLITUS TIPO 1:
CONTRIBUIGOES PARA A SAUDE ESCOLAR

Ulrick Stephanie Ferraz Pimentel’

Sandra Teixeira de Araujo Pacheco?

Emilia GallindoCursino®

Benedita Maria Régo Deusdara Rodrigues*
Priscila Machado de Araujo Bossa®
Suzana Antonio®

RESUMO

Assistir as criangas com Diabetes mellitus tipo 1 e atender suas especificidades no contexto escolar constitui-se
um grande desafio. OBJETIVO: Identificar os desafios encontrados pelos escolares com Diabetes Mellitus tipo
1 na realizacdo do autocuidado na escola METODOLOGIA: pesquisa descritiva e exploratoria, com abordagem
qualitativa, cujo cenario foi 0 ambulatério de endocrinologia de um hospital da zona norte do Rio de Janeiro. Os
participantes foram 16 criangas com diabetes mellitus tipo 1 de 6 a 12 anos de idade. RESULTADOS: Os dados
foram analisados através da andlise de contelido, e 0s resultados apontaramque as criangas com diabetes mellitus
tipo 1 possuem dificuldades na realizagéo da glicemia; na realizagdo da insulinoterapia ecom a alimentagao.Apon-
taram, ainda, o despreparo da escola no manejo do aluno como uma barreira para a realizagéo do autocuidado na
escola. CONCLUSAO: A andlise das dificuldades revelou que a falta de estrutura escolar,suas regras e protocolos
e a escassez de recursos materiais € humanos necessarios para dar suporte a essa clientela, sdo fatores que
desestimulam ou impedem a crianca de realizar seu autocuidado na escola. No que se referem as dificuldades en-
contradas pelas criancas na realizagdo das técnicas de cuidado, essas se mostram comprometidas com a conduta
promotora de salde quando buscam estratégias de superagaodas dificuldades encontradas. No que concernem as
dificuldades geradas pela escola, as criangas mostram ndo possuirem dominio sobre isso, aceitando as barreiras
que 0 ambiente lhes imp&e. CONTRIBUICOES PARA A ENFERMAGEM: alertar quanto & importancia do desenvol-
vimento de acbes de educacdo em saude dentro da escola e que elas sejam voltadas também aos profissionais e
amigos que convivem diariamente com a crianga com DM1 e por isso s@o fundamentais no processo do cuidado.
DESCRITORES: Diabetes Mellitus tipo 1; Enfermagem; Satde da Crianca;

'Enfermeira. Mestranda do Programa de Pés-Graduagéo Stricto-Sensu da Faculdade de Enfermagem da Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Brasil (ulrick_p@hotmail.com)
?Doutora em Enfermagem. Professora Adjunta do Departamento de Enfermagem Materno-Infantil da Faculdade de Enfermagem da Universidade Estado do Rio de Janeiro. Brasil

Doutora em Enfermagem. Professora Associada do Departamento de Enfermagem Materno-Infantil e Psiquidtrico. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa. Univer-
sidade Federal Fluminense. Niterdi, Rio de Janeiro, Brasil.

*Doutora em Enfermagem. Professora Titular da Faculdade de Enfermagem da Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Brasil.

°Enfermeira Especialista em Enfermagem Pedidtrica e Cuidados Intensivos Neonatais. Mestranda do Programa de Pds-Graduacdo Stricto-Sensu da Faculdade de Enferma-
gem da Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Brasil

®Enfermeira. Mestre pelo Programa de Pds-Graduagao Stricto-Sensu da Faculdade de Enfermagem da Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Professora Assistente | na
Universidade Federal do Espirito Santo. Brasil.
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DIMENSAO ONTICA DO CUIDADO NEONATAL
NA SIGNIFICAGAO DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM

Rita de Cassia de Jesus Melo?
ivisEmilia de Oliveira Souza?

RESUMO

0 cuidado neonatal vem se reconfigurando de modo a atender as demandas politicas e sociais emergentes no
cotidiano da Unidade de Terapia Intensiva Neonatal. Nessa perspectiva a enfermagem busca constituir um corpo
de conhecimentos que subsidie 0 seu fazer profissional. OBJETIVO: compreender o cuidado neonatal significado
pelos profissionais de enfermagem. Estudo qualitativo na abordagem tedrico-metodologica da fenomenologia de
Martin Heidegger. Atendeu as normas da Resolucéo 466/12 do Conselho Nacional de Saude. Realizado entrevista
com 59 profissionais de 4 UTIN universitaria do Rio de Janeiro. Apos analise dos depoimentos foram constituidas
cinco unidades de significagdo. US1 O cuidado neonatal é sistematizado, especializado, organizado, minucioso,
qualificado, técnico, extensivo a familia e em evolugdo. US2 E uma pratica assistencial gratificante, recompensante
e prazerosa, atualmente mais fundamentada, que depende de cada um e de todos. US3 E um trabalho em equipe,
por vezes fragmentado. Requer mesclar conhecimentos para ver a crianga como um todo. US4 E um lidar com
a vida e com a morte, que mexe com 0 emocional, gera estresse, desgaste e cansaco. US5 Exige competéncia,
conhecimento cientifico, aperfeicoamento tedrico-pratico, cursos de capacitagdo. 0s RESULTADOS possibilitaram
a compreensdo da dimensdo Ontica dos significados, que revelam modo de ser cotidiano do profissional como
ser-de-cuidado. Contribuindo comevidéncias de necessidades de investimentos em programas de atualizacéo,
capacitacdo e reflexdes junto as equipes, possibilitando possiveis melhorias no cotidiano de cuidado.
DESCRITORES: Unidades de Terapia Intensiva Neonatal, Cuidado, Enfermagem.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia

Enfermeira da UTIN-HUGG, Especialista em Enfermagem Neonatal. Doutoranda em Enfermagem pela Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN) da Universidade Federal
do Rio de Janeiro (UFRJ). cassiajmelo@yahoo.com.br

2Enfermeira, Doutora em Enfermagem. Titular de Enfermagem Obstétrica do Departamento de Enfermagem Materno Infantil da EEAN — UFRJ.
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DUVIDAS DOS FAMILIARES DE CRIANGAS
COM NECESSIDADES ESPECIAIS DE SAUDE
QUANTO 0S CUIDADOS DOMICILIARES

Ana Beatriz Suares De Barros'
Liliane Faria da Silva?
Martha TudrejSattler Ribeiro®

RESUMO

INTRODUCAO: os avangos tecnoldgicos na satde da crianca resultaram em um maior nimero de criangas com
doencas cronicas e/ou incapacitantes que apresentam necessidades especiais de saude e demandas de cuidados
especificos de natureza temporaria ou permanente. Essas criancas sdo chamadas no Brasil de Criangas com Ne-
cessidades Especiais de Saude (CRIANES). Faz-se necessario aprofundar os conhecimentos em relagéo a essas
criancas, a fim de melhor conhecer os cuidados para a sua sobrevivéncia no &mbito domiciliar. OBJETIVOS: iden-
tificar as davidas dos familiares de CRIANES quanto aos cuidados domiciliares e discutir a atuacao do enfermeiro
frente as dOvidas desses familiares. METODOLOGIA: pesquisa qualitativa, descritiva e exploratoria. Foi cenério um
Hospital Universitario localizado no Estado do Rio de janeiro. Participaram da entrevista semiestruturada 8 familia-
res cuidadores de CRIANES. RESULTADOS: emergiram as seguintes categorias tematicas: duvidas dos familiares
de criangas com necessidades especiais de salde relacionados a patologia; ddvidas dos familiares com relagdo
a demanda de cuidados tecnoldgicos: gastrostomia e derivacéo ventriculo peritoneal; dividas dos familiares com
relacdo a demanda de cuidado habitual modificado: alimentagdo, banho e locomocéo; duvidas dos familiares com
relacdo a demanda de cuidado no desenvolvimento; duvidas dos familiares com relagéo a demanda de cuidado
medicamentoso. CONCLUSAO: os familiares de CRIANES precisam receber informagdes e uma capacitacao ade-
quada, desde a internacdo a alta hospitalar, pois durante o cuidado no domicilio as dividas e os medos surgirao.
No entanto, torna-se necessario a realizacdo de desenvolvimento de estratégias a fim de sanar as duvidas apre-
sentadas pelos familiares quanto o cuidado no domicilio. CONTRIBUIGOES: este estudo contribuiu para o ensino e
assisténcia por ter sido uma ferramenta importante de informagéo e orientacao para os familiares de criangas com
necessidades especiais de salde nos cuidados domiciliares.

DESCRITORES: Criangas com deficiéncia, Familia, Enfermagem Pediatrica.

EIXO TEMATICO: Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

"Enfermeira pela Universidade Federal Fluminense. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa — EEAAC/UFF. Niterdi, RJ, Brasil. Enderego eletronico: biasuares18@gmail.com

?Doutora em Enfermagem. Professor Adjunto do Departamento de Enfermagem Materno Infantil e Psiquidtrica. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa — EEAAC/
UFF. Niteroi, RJ, Brasil. Enderego eletronico: lili. 05@hotmail.com

SAcadémica de Enfermagem do 8° periodo da Universidade Federal Fluminense. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa — EEAAC/UFF. Niterdi, RJ, Brasil. Enderego
eletronico: marthatudrejuff@yahoo.com.br

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil

Rio de Janeiro, de 8 a 11 de dezembro de 2016
ISSN 2359-6198 35



ESTRATEGIAS PARA IMPLANTAGAO
DE BANCO DE LEITE HUMANO:
PERCEPGAQ DOS PROFISSIONAIS E GESTORES

Cristiane Cardoso de Paula

Daiani Oliveira Cherubim

Polyana de Lima Ribeiro

Stela Maris de Mello Padoin

Flavia Pinhdo Nunes de Souza Rechia

RESUMO

INTRODUGAO: No Rio Grande do Sul, no periodo 2009-2013, mais da metade dos partos aconteceu em mater-
nidades que ndo possuem Banco de Leite Humano (BLH). Neste Estado existem dez bancos, sendo que a regido
da 42 Coordenadoria Regional de Salde esta descoberta. OBJETIVOS: 1) conhecer a percepgdo dos profissionais
de salde e gestores quanto a implantacdo de um BLH em um hospital-ensino; e 2) discutir as estratégias para
sua implantagdo. METODO: Pesquisa Participante com duas etapas: 1) Escala de Likert respondida por 119 parti-
cipantes da area materno-infantil do Hospital Universitario de Santa Maria; 2) grupo focal com representantes de
profissionais e gestores. RESULTADOS: 94,96% (n=113) percebem como necessaria a implantacdo de um BLH.
Entretanto, 68,9% (n=82) favoraveis a ter recursos humanos e 19,3% (n=23) concordaram ter infraestrutura para
tal. O grupo elencou facilidades para implantagdo: ser hospital escola e de referéncia para a regido centro-oeste do
RS, inclusive para atendimento de RN de risco; o conhecimento técnico cientifico de profissionais da area; linha de
cuidado materno-infantil; livre acesso e beneficios concedidos as mées (alimentacao, transporte e hospedagem),
demanda expressiva de partos e de recém-nascidos, maes potenciais doadoras; unidade canguru; profissionais
motivados para auxiliar na estruturacéo, e divulgacao da midia, assessoria de imprensa e ndcleo de ensino e
pesquisa. Dentre as dificuldades: infraestrutura, recurso financeiros e humanos, sensibilizagdo e capacitagao pro-
fissional, iniciativa da gesto, elaboracao do projeto e cultura/disponibilidade da férmula infantil. CONCLUSAO: a
implantacdo de um BLH favorecera a oferta do leite humano como primeira opgdo de alimento, especialmente,
para 0s recém-nascidos de risco e/ou bebés doentes; consequentemente, reduzindo morbimortalidade materna e
neonatal. Os desafios precisam serem superados, diante dos quais a equipe de Enfermagem e de salde deve ser
corresponsavel junto aos gestores.

DESCRITORES: Banco de Leite Humano. Aleitamento Materno. Satde Materno-Infantil.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente
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HISTORIANDO UMA PARTURIGAO:
DESPREPARO PROFISSIONAL LEVANDO
A UM DESFECHO INADEQUADO

Marcia Isabel Gentil Diniz’
Jamille Simonin Sales Nanis?

RESUMO

INTRODUGAO: A importancia em desempenhar este estudo surgiu devido a diversos acompanhamentos obstétri-
C0S que revelaram o nimero abusivo de intervengdes obstétricas que costumam ser realizadas durante o trabalho
de parto, parto e nascimento, tendo como uma das suas principais consequéncias a um elevado nimero de cesa-
reas realizadas no Brasil. Estudos diversos comprovam médias muito acima das recomendadas pela Organizacéo
Mundial da Satde (OMS). De acordo com a referida organizacéo, o preconizado devem ser as cesarianas realizadas
em 15% dos partos, mas em nosso paistal evento costuma atingir a 52% dos nascimentos, alcangando 88% no
setor privado da saude. OBJETIVO: Apresentar os equivocos existentes no acompanhamento de um parto que
deveria ser humanizado. METODOLOGIA:Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia realizado
em uma maternidade situada no municipio do Rio de Janeiro. CONCLUSOES: Nos paises em desenvolvimento
0 parto cesareo constitui-se em uma intervencao recorrente devido as facilidades para a sua viabilizagéo aliada
aos tabus que séo incutidos nas mulheres desde a sua mais tenra idade. CONTRIBUIGOES/IMPLICAGOES PARA
ENFERMAGEM: A atuacéo do (a) enfermeiro () obstetra frente as complicagbes do parto variam de acordo com
sua magnitude. Em geral os enfermeiros (as) obstetras costumam se reportar a Resolugdo COFEN n® 0477/2015
nas letras j, k e | que versam sobre a atuagao do enfermeiro obstetra.

DESCRITORES: cesarea, enfermagem, parturicdo

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia

"Professora Adjunta IV da Universidade Federal Fluminense, mestre em educacéo. Lider do Niicleo de Pesquisa e Extensdo em Educacéo e Satide Comunitaria. Habilitada
em Enfermagem Obstétrica pela UERJ.

?Académica de Enfermagem e Licenciatura do 9° periodo — Universidade Federal Fluminense.
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INCORPORAGAO DE TEORIAS
DO DESENVOLVIMENTO INFANTIL
NAS PRODUGOES DE ENFERMAGEM

Meirilane Lima Precce’

Ana Paula Lopes Pinheiro Ribeiro?

Andreia Gongalves®

Ivone Evangelista Cabral*

Juliana Rezende Montenegro Medeiros de Moraes®

RESUMO

INTRODUGAO: O conceito de desenvolvimento refere-se a uma transformagéo complexa, continua, dindmi-
ca e progressiva, que inclui, além do crescimento, maturacdo, aprendizagem e aspectos psiquicos e sociais.
OBJETIVOS: Identificar a incorporagéo de teoricos de desenvolvimento infantil nas produgdes cientificas e acadé-
micas de enfermagem e analisar a aplicabilidade das teorias de desenvolvimento infantil nas produgdes cientificas
e académicas de enfermagem relacionada ao processo satde doenca. QUESTAO NORTEADORA: Como estdo sen-
do aplicados os referenciais tedricos do desenvolvimento infantil nas publicacdes cientificas e académicas de en-
fermagem? METODO: Revisdo sistematica da literatura realizada entre maio e agosto de 2016, nas bases de dados
Lilacs, Medline, Pubmed Gentral, Scopus, CINAHL, WoS e Portal Minerva.Descritores “enfermagem”, “enfermagem
pediatrica”, “familia” e “saude da crianga”, conjugada em pares acrescido do nome do tedrico. Resultaram 518
estudos, excluimos 3 repetidos. Apds aplicacdo dos critérios de incluséo e leitura do resumo restaram 07 artigos,
08 teses e 03 dissertacdes, que agrupamos com base na abordagem teorica, sendo elas: Psicossexual (Freud),
Psicossocial (Piaget, Winnicott, Bowlby, Erik Erikson, Brazelton e Wallon) e Sociocultural (Vygotsky, Benjamin e
Kohlberg). RESULTADOS: Os tedricos mais utilizados nas produces académicas e nas cientificas com abordagem
psicossocial foram: Piaget e Winnicott e na sociocultural foi Vygotsky. Da teoria de Piaget ostrabalhos analisados
versavam sobre 0 estadiamento do desenvolvimento cognitivo e a teoria da aprendizagem através da experiéncia
e transmisséo social. As publicagdes com Winnicott abordaram definigoes de holding, maternagem e preocupacao
materna priméria.Na Teoria do desenvolvimento cognitivo de Vygotsky, o olhar das producdes foram: o brincar, a
mediacao simbdlica e a aprendizagem social. CONCLUSAO: As abordagens psicossociais e socioculturais foram
as mais utilizadas, com tendéncia pela utilizagdo de Piaget e Winnicott na psicossocial e Vygotsky na sociocultural.
Contribuigdes para a Enfermagem:Aprimoramentodo conhecimento sobre as teorias do desenvolvimento infantil.
DESCRITORES: Enfermagem, Desenvolvimento infantil e Crianga

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia

"Enfermeira. Instituto de Puericultura e Pediatria Martagéo Gesteira — IPPMG/UFRJ. Email: meiriprecce@hotmail.com. Telefone: (21) 996930088

Enfermeira. Residéncia em Enfermagem pediatrica HUPE/UERJ. Docente no Programa de Pds-graduacdo em Enfermagem Neonatal e Pediatrica do Centro Universitdrio
Augusto Motta (UNISUAM);

SEnfermeira. Pés-graduagéo lato sensu em Enfermagem em Cardiologia. Rede Sarah de Hospitais de Reabilitagéo. Email: deiagoncalves1980@gmail.com . Telefone: (21) 988010408;

*Doutora em Enfermagem. Professora Titular do Departamento de Enfermagem Materno Infantil da Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ. Email:icabral444@gmail.com
Telefone: 2293-8899. Endereco: Rua Afonso Cavalcanti, 271. Cidade Nova. Rio de Janeiro.

°Professora Doutora Adjunta, do Departamento de Enfermagem Materno Infantil da Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ. E-mail: jumoraes333@gmail.com. Telefone:
2293-8899. Enderego: Rua Afonso Cavalcanti, 271. Cidade Nova. Rio de Janeiro.
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INTERVENGOES DE ENFERMAGEM NA
PREVENGAO DE HEMORRAGIA INTRACRANIANA
NO PREMATURO HOSPITALIZADO EM

UMA UNIDADE DE UTI NEONATAL

Ana Lucia Naves Alves'
Rafaela Rodrigues Freitas Valentim
Kely Luciana de Oliveira

RESUMO

A hemorragia intracraniana é a enfermidade de maior prevaléncia do sistema nervoso central do recém-nascido
prematuro. O cérebro deste neonato esta suscetivel aos efeitos iatrogénicos da UTI Neonatal, assim torna-se
premissa basica cuidados de protecdo na manipulacdo do recém-nascido prematuro de forma a minimizar os
impactos negativos a quais estao expostos. O objetivo deste estudo visa identificar o cuidado de enfermagem es-
tabelecido para prevencdo da hemorragia intracraniana no prematuro hospitalizado na UTI neonatal e levantar as
aces assistenciais desenvolvidas pela equipe de enfermagem na prestacdo da assisténcia ao recém-nascido com
alto risco para hemorragia intracraniana. O método de pesquisa foi entrevista, no ano 2016, através de entrevistas
com roteiro de perguntas aberta, e 0s depoimentos foram transcritos e analisados através da construgdo de cate-
gorias analiticas. Tendo como cendrio uma instituicdo de saude privada voltado atendimento ao recém-nascido, UTI
Neonatal, em um municipio do estado do Rio de Janeiro. Resultado: foram entrevistados a equipe de enfermagem
deste setor que compreende 12 técnicos de enfermagem e 5 enfermeiros. Os estudos referentes a esta pesquisa
tiveram como conclusdo que a equipe de enfermagem necessita aprimorar 0 conhecimento técnico-cientifico na
busca de um cuidado individualizado e humanizado na assisténcia com o prematuro a fim de se reduzir danos neu-
rologicos a este bebé. Contribuicoes / implicactes para a Enfermagem: Este estudo tem por contribuicéo a leitura
da pratica cotidiana da equipe de enfermagem atuante nas UTI Neonatal no que se refere ao manejo desenvolvido
no estabelecimento do cuidado no que se diz respeito a procedimentos e intervencdes invasivas e ndo invasivas
viabilizando detectar a necessidade de reformulacées de sua pratica.

DESCRITORES: Enfermagem, UTI Neonatal e Hemorragia Intracraniana.

"Enfermeira. Mestre. Docente do Departamento Satde da Crianca no Centro Universitério de Barra Mansa. RJ, Brasil. Assessora Técnica do Hospital Materno Infantil de Barra
Mansa. RJ, Brasil. ananaves.alna@gmail.com.br http.//pt.slideshare.net/rilvalopes/elaborao-de-psteres-cientficos-para-congressos-profa-rilva-muoz
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INTERVENGOES NAO FARMACOLOGICAS

PARA MINIMIZAR A FADIGA EM CRIANGAS

E ADOLESCENTES COM CONDIGOES CRONICAS:
UMA REVISAO INTEGRATIVA

Michelle Darezzo Rodrigues Nunes'
Emiliana de Omena Bomfim?

Luis Carlos Lopes-Junior®

Regina Aparecida Garcia de Lima*
Carolina Almeida Braga®

Lucila Castanheira Nascimento®

RESUMO

INTRODUCAO: A fadiga esta entre os sintomas mais debilitantes e angustiantes e esta diretamente associada
as condicBes cronicas de salde na populacio pediatrica. OBJETIVO: O objetivo deste estudo foi identificar inter-
vencdes ndo farmacoldgicas para reduzir a fadiga em criancas e adolescentes em condicdes cronicas. METODO:
Realizou-se uma revisdo integrativa da literatura entre os anos de 2000 e 2014, em quatro importantes bases de
dados: CINAHL, PsycInfo, Pubmed e Web of Science. RESULTADOS: Selecionou-se 17 estudos relevantes para
analise. Foram incluidos nesta revisdo ensaios clinicos randomizados controlados, estudos quase-experimentais,
estudos de coorte e caso-controle. Dos 17 artigos, sete relataram resultados positivos na diminuigdo da fadiga.
Dentre eles, as intervencoes testadas foram: a terapia comportamental cognitiva (3), o exercicio fisico (2), 0 exerci-
cio conciliado a uma atividade de lazer (1) e o toque terapéutico (1). Cinco artigos ndo encontraram eficacia usando
as seqguintes intervencodes: exercicio fisico (2), massagem terapéutica (1) e filme educativo (1)como intervencao.
Além disso, outros cinco trabalhos compararam duas intervengdes diferentes, porém ndo encontraram diferencas
significativas entre elas. CONCLUSOES: Apesar da relevancia da tematica, estudos sobre o manejo eficaz da fadiga
em criangas e adolescentes ainda sdo muito limitados, especialmente no Brasil. Os resultados sintetizados nesta
revisao devem ser interpretados com cautela,uma vez que os estudos encontrados apresentaram grande heteroge-
neidade de protocolos de intervencdo e nimero de participantes. Futuras pesquisas de intervencéo para minimizar
a fadiga devem ser encorajadas em populagdes com cancer mais homogéneas e em outros grupos onde a fadiga é
uma preocupac&o comum. CONTRIBUIGOES PARA A ENFERMAGEM: Os resultados desta pesquisa tém potencial
para contribuir com a lacuna de conhecimento existente, colaborando com o planejamento de futuras pesquisas
nesta area; com a sensibilizagdo de outros profissionais e com o planejamento e implementacdo de cuidado de
enfermagem qualificados e focados nas necessidades dessa clientela.

DESCRITORES: Fadiga, Crianca, Avaliacdo de resultado de intervencdes terapéuticas.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

'Enfermeira. Doutora. Professor Adjunto do Departamento de Materno-Infantil da Faculdade de Enfermagem da Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, Brasil.
Enfermeira. Mestre. Aluna de Doutorado da Escola de Medicina da Universidade de Saskatchewan. Saskatoon, Canada.

SEnfermeiro. Mestre. Aluno de Doutorado do Departamento de Enfermagem Materno-Infantil e Satide Publica da Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto da Universidade
de Séo Paulo, Ribeirdo Preto, Brasil.

*Enfermeira. Doutora. Professor Titular do Departamento de Enfermagem Materno-Infantil e Satide Publica da Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto da Universidade de
Sao Paulo, Centro Colaborador da OMS para o Desenvolvimento da Pesquisa em Enfermagem. Ribeirdo Preto, Brasil. Pesquisadora CNPg.

°Aluna de graduagao de Enfermagem da Faculdade de Enfermagem da Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, Brasil. Email:almeida.carolina10@yahoo.com.br

SEnfermeira. Doutora. Professor Associado do Departamento de Enfermagem Materno-Infantil e Satide Publica da Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto da Universidade
de Sao Paulo, Centro Colaborador da OMS para o Desenvolvimento da Pesquisa em Enfermagem, Ribeirdo Preto, Brasil. Pesquisadora CNPg.
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ITINERARIOS DAS MAES PARA 0 CUIDADO
DE CRIANGAS COM CONDIGOES CRONICAS:
DO BEBE ESPERADO A INEQUIDADE

NA REALIDADE SOCIAL

Tatiana Silva Tavares'
Roseni Rosangela de Sena?
Elysangela Dittz Duarte?

RESUMO

INTRODUGAO: Os investimentos em Unidades Neonatais (UN), que possibilitam a sobrevida dos recém-nascidos
com problemas congénitos ou perinatais, mais propensos a desenvolver condigoes cronicas, exigem a continui-
dade do cuidado para garantir qualidade de vida. OBJETIVO: Analisaros itinerarios das maes para o atendimento
das necessidades de criancas com condicdes cronicas (CCC) egressas de UN. DESCRICAO METODOLOGICA: Foi
desenvolvida pesquisa qualitativa, com referencial da dialética para critica social.Realizou-se entrevista, nos domi-
cilios, com 14 mées de CCC egressas de UN de hospital publico em Minas Gerais e analise de conteudo tematica.
RESULTADOS: As méaes passaram por periodo de adaptacéo, para lidar com a perda do bebé esperado e aceitaras
CCC. Elas ndo limitaram suas perspectivas aos diagnosticos, buscando caminhos para novas possibilidades de
vida. Os itinerarios em busca do atendimento das necessidades dos filhos partiram de cuidados nos domicilios para
atendimentos nos servigos de salde e outros setores, assim como para inser¢do na comunidade. Elas adotaram
uma busca persistente para superar as dificuldades na garantia dos direitos dos filhos. No setor satde, a atencéo
era fragmentada e a oferta de servicos especializados e insumos era insuficiente. A atuagdo dos enfermeiros era
restrita, sobretudo na Atencdo Primaria, com pouca especificidade para identificar e atender as necessidades
das CCC e suas familias. CONCLUSAO: Os itinerérios das mées ndo se limitaram a busca de terap@uticas para
problemas de saude, abrangendo os determinantes socioambientais para promogéo da sadde, mas tiveram como
obstéculo as inequidades presentes na realidade social. IMPLICACOES PARA ENFERMAGEM: Para atender as
necessidades das CCC e suas familias é preciso maior atuacdo da enfermagem nos diversos espagos de cuidado,
propiciando a adaptacéo da familia, a articulagdo intra e intersetorial e a inclusé&o social.

DESCRITORES: Doenga Cronica; Criangas com Deficiéncia; Enfermagem Pediatrica.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

'Enfermeira da Unidade de Terapia Intensiva (UTI) Pedidtrica do Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) - Filial Ebserh. Doutoranda em enfer-
magem pela UFMG. E-mail: tatianasilvatavares@gmail.com

2Professora Emérita da Escola de Enfermagem da UFMG. Doutora em Enfermagem.
3Professora Adjunta do Departamento de Enfermagem Materno Infantil e Satide Pablica da Escola de Enfermagem da UFMG. Doutora em Salide da Crianga e do Adolescente.
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0 AUTOCUIDADO DA CRIANGA
COM DIABETES MELLITUS TIPO 1 NA ESCOLA

Ulrick Stephanie Ferraz Pimentel

Sandra Teixeira de Araujo Pacheco

Emilia GallindoCursino

Benedita Maria Régo Deusdara Rodrigues
Priscila Machado de Araujo Bossa
Suzana Antonio

RESUMO

0 ambiente escolar é reconhecido como um espago fundamentalmente educacional para a crianga. Assim, consi-
dera-se a escola como um espaco propicio para o processo de ensino aprendizagem, ndo somente das disciplinas
comuns neste ambiente, mas também das praticas de promogéo da saude. OBJETIVO: descrever o autocuidado
realizado por criangas com diabetes mellitus tipo 1 no contexto escolar METODOLOGIA: pesquisa descritiva e
exploratoria, com abordagem qualitativa, cujo cendrio foi 0 ambulatorio de endocrinologia de um hospital da zona
norte do Rio de Janeiro. Os participantes foram 16 criangas com diabetes mellitus tipo 1 de 6 a 12 anos de idade.
RESULTADOS: Os dados foram analisados através da analise de contetdo, e 0s resultados apontaramque as pra-
ticas de cuidado com a diabetes mellitus tipo 1 que as criancas realizam na escola s&o aquelas relacionadas aos
cuidados com a alimentacéo, pratica de atividades fisicas, automonitoramento da glicemia capilar, insulinoterapia
e cuidados especificos frente as crises glicémicas. CONCLUSAO: A andlise da maneira como as criancas relata-
ram realizar 0 autocuidado, sugere que quando bem orientadas, suas praticas de cuidado estdo de acordo com o
recomendado.Entretanto, ainda existem algumas praticas que precisam ser aprimoradas e estimuladas a serem
realizadas no ambiente escolar. Observa-se que algumas criancas ndo se sentem confortaveis em realizar alguns
cuidados na escola e por isso, preferem realiza-lo em casa. Contudo, essa pretericdo pode acarretar em maleficios
para o controle da diabetes, visto que alguns cuidados séo postergados para ndo serem realizados na escola e
acabam ocasionando falhas no controle glicémico. CONTRIBUIGOES PARA A ENFERMAGEM: sensibilizar a co-
munidade escolar acerca do cuidado do aluno diabético, para que, conhecendo as vivéncias desse aluno a escola
adeque seus protocolos as especificidades dessa clientela e assim contribua para a realizagdo do autocuidado.
DESCRITORES: Diabetes Mellitus tipo 1; Enfermagem; Satde da Crianca;

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.
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O CONHECIMENTO DAS GESTANTES
SOBRE A LEI DO ACOMPANHANTE:
UMA ABORDAGEM DAS ACADEMICAS
DE ENFERMAGEM

Isabella Silva da Motta’
Ana Luiza de 0. Carvalho?
Camila Barroso Gazzoni3
Lidia Pignaton Soares*
Renata Ramos Nascimento®
Thais Mello de Freitas®

RESUMO

INTRODUGAO: A lei do acompanhante foi idealizada e instituida pelo Ministério da Satde a partir do conceito de
humanizacéo da assisténcia as mulheres no ciclo gravidico-puerperal. Esta foi proposta de acordo com 0s objetivos
primordiais e facilitadora a alcancabilidade dos objetivos prioritarios do Programa de Humanizagéo que se referem
principalmente a melhoria do acesso, da cobertura e da qualidade do acompanhamento pré-natal, da assistén-
cia ao parto e puerpério as gestantes e ao recém-nascido. OBJETIVO: Identificar o conhecimento das gestantes
acerca da lei do acompanhante no pré-natal, parto e puerpério. Método: Trata-se de um estudo descritivo tipo
relato de experiéncia, com abordagem quantitativa, realizado com 49 gestantes assistidas por estudantes de en-
fermagem. Os dados foram coletados durante a consulta de pré-natal. RESULTADOS: Das 49 mulheres atendidas,
87,1% afirmaram ter conhecimentos sobre a lei do acompanhante e 12,9% nunca haviam ouvido falar desta lei.
A maioria que ja obtinha conhecimento desta lei tomou conhecido na no momento que chegaram ao Servigo para
iniciar o pré-natal. CONCLUSAQ: A(0) enfermeira(o) t&m papel fundamental na Iuta pela implementag&o do modo
humanizado de atendimento @ mulher, ao estimular e promover a presenca do acompanhante durante o pré-natal,
além de orienta-lo sobre o processo gravidico-puerperal e incentiva-lo sobre o seu papel como provedor de apoio.
Implicag0es: A divulgagéo desta lei pode contribuir na diminuigdo da morbimortalidade materna e neonatal, e no
parto mais humanizado.

DESCRITORES: humanizacdo da assisténcia, cuidado pré-natal, parto humanizado.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

'Estudante do Curso de Graduacédo em Enfermagem. Universidade Federal do Rio de Janeiro/Escola de Enfermagem Anna Nery. bell_motta@hotmail.com
2Professora Adjunta do Departamento de Enfermagem Materno Infantil. Universidade Federal do Rio de Janeiro/ Escola de Enfermagem Anna Nery.

3Estudante do Curso de Graduagdo em Enfermagem. Universidade Federal do Rio de Janeiro/Escola de Enfermagem Anna Nery. camila-gazzoni@hotmail.com
“Estudante do Curso de Graduagdo em Enfermagem. Universidade Federal do Rio de Janeiro/Escola de Enfermagem Anna Nery. lidiapignaton@gmail.com
°Estudante do Curso de Graduagao em Enfermagem. Universidade Federal do Rio de Janeiro/Escola de Enfermagem Anna Nery. renatanascimento95@hotmail.com
°Estudante do Curso de Graduagdo em Enfermagem. Universidade Federal do Rio de Janeiro/Escola de Enfermagem Anna Nery. mellof.thais@gmail.com
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0 ESTADO DA ARTE DO LUDICO NO CUIDADO
DE ENFERMAGEM AS CRIANGAS HOSPITALIZADAS

Talita Castro Porto’
Juliana Rezende Montenegro Medeiros de Moraes?

RESUMO

A estratégia ludica ¢ um recurso valioso para a enfermagem durante a hospitalizagdo pois auxilia as criancas
na compreensdo das situagdes e procedimentos pelos quais passara e favorece a aceitagdo ao tratamento.
OBJETIVOS: Identificar e descrever o conhecimento cientifico disponivel na Enfermagem sobre o tema. METODO:
Foi realizada uma revisdo integrativa de literatura, através de uma busca livre de artigos em abril de 2016. A ques-
tdo norteadora da busca foi: Qual o conhecimento disponivel na literatura cientifica de Enfermagem sobre 0 uso
de estratégias ludicas as criangas hospitalizadas? A captura dessas producdes foi realizada por meio da Biblioteca
Virtual em Saude (BVS) nas bases de dados Lilacs, Bdenf,Medline, IBECS e Index Psicologia-Periddicos-Técni-
co-Cientificos. Foram realizadas duas buscas distintas com o0s descritores “jogos e brinquedos”, “ludoterapia”,
“crianca hospitalizada” e “enfermagem”, combinados em pares. Como critério de selec@o apenas o texto completo
disponivel foram localizados 81 artigos nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Apos andlise e excluséo de dupli-
catas e artigos que nédo se adequavam ao tema, foram selecionados 45 artigos para a pesquisa. RESULTADOS: Os
principais achados evidenciaram que 0 uso das estratégias ludicas é essencial para o desenvolvimento da crianca
e resulta na reducdo dos efeitos da hospitalizagéo. Por isso o recurso ludico ocupa um lugar de destague na pro-
mogao da satide e atendimento integral & crianga. CONCLUSAO: A literatura aponta que aenfermagem ainda utiliza
pouco as estratégias ludicas no cuidado a crianga hospitalizada. Mas € preciso atentar que mesmo com a falta de
recursos fisicos e humanos, a equipe pode utilizar formas criativas, como contar histérias. Contribuicoes para en-
fermagem: O estudo contribui para a enfermagem, pois as estratégias ludicas favorecem a interagéo com a crianca
auxiliando no cuidado e contribuem para diminuir o tempo de internagéo e melhorar aceitagao do tratamento.
DESCRITORES: Enfermagem. Jogos e brinquedos. Crianga hospitalizada.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

'Graduanda de Enfermagem na Universidade Federal do Rio de Janeiro. Email: castro.talita3@gmail.com
?Doutora em Enfermagem. Professora Adjunta na Escola de Enfermagem Anna Nery. Email:jumoraes333@gmail.com
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0 ITINERARIO TERAPEUTICO DA
FAMILIA DA CRIANGA COM CANCER:
CONTRIBUIGOES DA ENFERMAGEM

Bruna da Conceicao de Lima'
Liliane Faria da Silva?
Fernanda Gareia Bezerra Goes®
Martha TudrejSattler Ribeiro*

RESUMO

INTRODUGAO: o diagnostico precoce do cancer na crianga é um desafio, suas particularidades podem ser con-
fundidas com doengas comuns na infancia. Quando os sintomas se instalam, os familiares vdo em busca do
diagnostico e cura da doenca. Este caminho percorrido por quem vive essa procura é conhecido como itinerario
terapéutico, que envolve desde o aparecimento dos sintomas até o tratamento da doenca. OBJETIVOS: conhecer o
itinerario terapéutico da familia da crianga com cancer, desde 0s primeiros sintomas, até o diagndstico em um ser-
vico de salde especializado e discutir o papel do enfermeiro neste processo. METODOLOGIA: pesquisa descritiva
e exploratdria, com abordagem qualitativa. O cenario foi um ambulatério de quimioterapia de um hospital federal
pediatrico, no municipio do Rio de Janeiro. Participaram 12 familiares de criangas em tratamento quimioterapico.
RESULTADOS: o itinerario terapéutico dessas familias se inicia na observacdo dos primeiros sinais e sintomas da
doenca, a partir dai, a familia toma decisdes que influenciam no tempo para definicéo do diagnostico, tais como
a automedicacao, o tratamento caseiro e a busca por atendimento nos servigos publicos e privados. Além disso,
muitas familias optam pela busca de ajuda em servigos privados, mas a resolugéo do problema se deu através do
servigo publico. Neste processo 0s enfermeiros devem ser capazes de orientar, educar e criar um vinculo com a
populacdo. CONCLUSAO: é fundamental conhecer este caminho, identificando quais situagdes dificultam o diag-
nostico precoce para elaborar formas da familia ndo se perder nessa busca a fim de garantir um bom prognéstico
da doenca. CONTRIBUICOES PARA ENFERMAGEM: esta pesquisa contribuiu para entender e avaliar como estdo
sendo utilizados os servigos de salde por essas familias e a importancia do enfermeiro neste processo, além de
ampliar os estudos na area.

DESCRITORES: Neoplasias, Crianca, Enfermagem.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia

"Enfermeira pela Universidade Federal Fluminense. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa — EEAAC/UFF. Niterdi, RJ, Brasil. Enderego eletronico: bruna21.lima@gmail.com

?Doutora em Enfermagem. Professor Adjunto do Departamento de Enfermagem Materno Infantil e Psiquidtrica. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa — EEAAC/
UFF. Niteroi, RJ, Brasil. Enderego eletronico: lili.05@hotmail.com

3Doutora em Enfermagem. Professor Adjunto do Departamento de Enfermagem do Instituto de Humanidades e Satide, Universidade Federal Fluminense. E-mail: ferbezerra@gmail.com

“Académica de Enfermagem do 8° periodo da Universidade Federal Fluminense. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa — EEAAC/UFF. Niterdi, RJ, Brasil. Endereco
eletronico: marthatudrejuff@yahoo.com.br
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0 PRE-TERMO EM ACOMPANHAMENTO
AMBULATORIAL NO FOCO:
ALIMENTAGAO E CRESCIMENTO

Luciana Rodrigues da Silva
Leila Rangel da Silva

RESUMO

INTRODUGAO: A amamentagao do pré-termo ¢ dificultada pela imaturidade dos reflexos da busca, sucgéo e de-
senvolvimento. Neste sentido, & importante a avaliagdo nutricional destes neonatos e as repercussoes no seu cres-
cimento relacionando-se aos parametros de satide com vistas a reducéo da morbidade e da mortalidade. E sabido
que as normas institucionais n&o estdo bem definidas e seguras para a nutricdo dos recém-nascidos pré-termo
apos a alta hospitalar. OBJETIVO: Avaliar a pratica do aleitamento materno e o crescimento dos pré-termos em
trés consultas de enfermagem de seguimento ambulatorial. METODOLOGIA: Estudo quantitativo, longitudinal com
amostra de 60 criangas em acompanhamento no ambulatdrio até completar seis meses de idade corrigida. Coleta
de dados realizada de outubro de 2012 a outubro de 2013. Foi realizada a regressao baseada em um modelo linear
para correlacionar as influéncias dos tipos de alimentac@o. Parecer favoravel com protocolo CEP CMM-HUAP n°
409 11 — CAAE: 0063.0.313.258.-11. RESULTADOS: Foi evidenciado que a presenga do leite materno na alimen-
tacdo influencia no crescimento dos pré-termos; a partir do acompanhamento dos dados antropométricos, e que
a velocidade do crescimento do pré-termo (catch-up) atingiu a normalidade na curva de crescimento, na ordem
crescente de perimetro cefalico, comprimento e peso. CONCLUSAO: Destacam-se evidéncias de que é possivel
transformar a realidade do pré-termo através do estimulo de uma pratica de aleitamento materno que favorega o
crescimento saudével. CONTRIBUICOES PARA A ENFERMAGEM: A consulta de enfermagem no follow-up é de
grande importancia para a continuidade do cuidado e da responsabilidade com o crescimento e o desenvolvimento
do pré-termo, estimulando o aleitamento materno como uma pratica viavel, mesmo tendo ciéncia das dificuldades
para a sua manutencgéo.

DESCRITORES: Prematuro, Crescimento, Nutricdo do lactente, Aleitamento Materno

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia

"Enfermeira, Prof?Dre Adjunta do Departamento de Enfermagem Materno Infantil e Psiquidtrica da EEAAC da Universidade Federal Fluminense (UFF). Niterdi, RJ. E-mail:
lulurodriguess@gmail.com

Enfermeira, ProfeDr® Associada do Departamento de Enfermagem Materno Infantil da EEAP — Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO).
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0 USO DO BRINQUEDO TERAPEUTICO
PELA ENFERMAGEM NO CUIDADO A CRIANGA
HOSPITALIZADA: REVISAO INTEGRATIVA

Fernanda Garcia Bezerra Goes'
Aline Cerqueira Santos Santana da Silva?
Geicielle Karine de Paula®

RESUMO

INTRODUGAO: 0 presente estudo é fruto do trabalho de concluséo de curso cuja tematica é o Brinquedo Terapéu-
tico no cuidado a crianca hospitalizada. Insere-se no Grupo de Pesquisa Estudos sobre Vivéncias e Integralidade
Dedicadas a Enfermagem, Crianga, Infancia, Adolescente e Recém-nascido (EVIDENCIAR) do Departamento de
Enfermagem de Rio das Ostras da Universidade Federal Fluminense (UFF). OBJETIVO: analisar a producéo cienti-
fica na area de Enfermagem sobre o uso do Brinquedo Terapéutico no cuidado a crianca hospitalizada. METODO:
revisdo integrativa da literatura. As consultas foram realizadas em outubro de 2016, nas bases de dados Literatura
Latino-Americana do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Medical Literature Analysis and Retrieval System
Online (MEDLINE) e Base de Dados de Enfermagem (BDENF), além da Scientific Eletronic Library Online (SCIELO).
Foram utilizadas diferentes combinagdes dos descritores “jogos e brinquedos”, “crianca hospitalizada” e “enfer-
magem pediatrica”. O recorte temporal foi dos ultimos cinco anos. RESULTADOS: a andlise preliminar aponta para
a importancia do conhecimento e da utilizagdo do Brinquedo Terapéutico no cuidado as criangas hospitalizadas.O
seu emprego tem gerado resultados positivos, especialmente por estimular o vinculo entre o profissional e a crian-
¢a, gerando confiabilidade, além de minimizar a dor frente aos procedimentos invasivos. CONCLUSAQ: a Enferma-
gem precisa estar ciente que o ludico deve fazer parte dos cuidados a crianga no momento de sua hospitalizacéo,
colocando em pratica atividades que estimulem a expressao de sentimentos, gostos, habitos, medos, anseios, pois
sdo formasde amenizar experiéncias traumaticas. CONTRIBUICOES: espera-se que este estudo possa ampliar o
conhecimento sobre 0s beneficios do Brinquedo Terapéutico, bem como sua aplicabilidade pelo enfermeiro.
DESCRITORES: Jogos e brinquedos; Crianca hospitalizada; Enfermagem pediatrica.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia

"Professora Adjunta do Departamento de Enfermagem de Rio das Ostras. Universidade Federal Fluminense (UFF). E-mail: ferbezerra@gmail.com
2Professora Assistente do Departamento de Enfermagem de Rio das Ostras. Universidade Federal Fluminense (UFF).
SGraduanda de Enfermagem. Universidade Federal Fluminense (UFF).
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ONDE ESTA A SEGURANGA DA CRIANGA E DO
RECEM-NASCIDO NAS POLITICAS E PESQUISAS?

Aline de Souza Cavalcante'
Elisa da Conceicao Rodrigues?

RESUMO

INTRODUGAO: Nas dltimas décadas, a producéo cientifica da érea da satde aponta um consideravel aumento de
mortes e seqlielas decorrentes de danos causados pelos cuidados em saude. Sendo assim, é necessario conhecer
as especificidades da clientela neonatal e pediatrica para a protecéo e promogdo da seguranca desse grupo de
pacientes. OBJETIVOS: identificar as caracteristicas da producdo cientifica nacional sobre seguranca do paciente
pediatrico e neonatal eanalisar a articulacdo das produgdes com a Politica Nacional de Seguranca do Paciente.
METODO: revisio integrativa através de consulta na base de dados Lilacs e biblioteca eletronica Scielo, conside-
rando os critérios de inclusdo: publicagdes nacionais, disponiveis na integra, indexados nas bases de dados su-
pracitadas sem impor restricéo de periodo de publicacdo. Como critérios de excluséo: teses e dissertacoes, artigos
internacionais, relatos de caso, artigos de atualizacao e revisdo. RESULTADOS: selecionados14 artigos, publicados
entre 2005 a 2016, categorizados e analisados de forma a sintetizar o conhecimento da literatura nacional em
enfermagem acerca da seguranca do paciente pediatrico e neonatal. CONCLUSAO: Ha escassez de estudos nacio-
nais sobre a seguranca da crianca e de recém-nascido, com o0s descritores utilizados.A seguranca da crianca e do
recém-nascido € invisivel nas politicas e estratégias para a promogéo da seguranca do paciente. CONTRIBUICOES
PARA A ENFERMAGEM: ha necessidade de incremento da producéo cientifica nacional na area a fim de subsidiar
uma pratica de enfermagem segura e de qualidade voltada para as especificidades da crianca e do recém-nascido
DESCRITORES: Enfermagem. Seguranga do Paciente, Crianca.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

"Académica cursando o oitavo periodo do curso de enfermagem da Escola de Enfermagem Anna Nery/Universidade Federal do Rio de Janeiro. Email: cavalcante.aline21@gmail.com

2Prof® Dr? da Escola de Enfermagem Anna Nery/Universidade Federal do Rio de Janeiro. Sociedade Brasileira de Enfermeiros Pediatras. Rede Brasileira de Enfermagem e
Seguranga do Paciente — Polo Rio de Janeiro. Email: elisadaconceicao@gmail.com
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0S DIREITOS DA CRIANGA HOSPITALIZADA:
CONHECIMENTOS E AGOES DA EQUIPE DE ENFERMAGEM

Nathalia Cristine Schuengue Pimentel’
Elena Araujo Martinez?
Isabel Cristina Santos Oliveira®

RESUMO

0 estudo tem como OBJETIVO: analisar as tendéncias das atitudes da equipe de enfermagem nas dimensdes
conhecimentos e agoes de enfermagem acerca dos direitos da crianga hospitalizada. Estudo quantitativo, descritivo
e transversal, realizado em unidades de internacdo pediatrica de um hospital pediatrico. Os participantes foram 94
profissionais de enfermagem. A coleta de dados ocorreu no periodo de junho a setembro de 2015, com a aplicacéo
da Escala de Atitudes da Equipe de Enfermagem acerca dos Direitos da Crianca nas Unidades de Internacéo Pedia-
trica, construida e validada em estudos anteriores. De acordo com a média das respostas em cada item da escala,
foi classificada a tendéncia em positiva - média entre 4 e 5; conflitante - média entre 3 e 4 e negativa - média
inferior a 3. Os dados foram transportados para planilha eletronica (SPSS 16.0). Pesquisa aprovada pelo parecer
n°1.047.670. RESULTADOS: Os itens da escala referentes ao relacionamento entre equipe de enfermagem, fa-
milia e crianca; presenca do familiar durante a hospitalizagéo; preservacéo dos direitos pela equipe; orientacoes
de enfermagem a familia obtiveram tendéncia positiva. Os itens referentes a presenca dos pais durante a realiza-
¢éo dos procedimentos; preparo da crianca para realizagdo dos procedimentos obtiveram tendéncia conflitante.
CONCLUSAO: Os resultados evidenciaram um panorama, em que estdo inseridos profissionais com conheci-
mentos sobre as leis em defesa da crianca e do adolescente, sobretudo da crianga hospitalizada. Contudo, 0s
resultados apontaram algumas disparidades entre os conhecimentos e as acfes. CONTRIBUIGOES: O estudo
contribuira para construcdo de novos conhecimentos cientificos e oferecerd uma oportunidade para que a equipe
de enfermagem construa um pensamento critico acerca da garantia dos direitos da crianca dentro das unidades
de internacéo pediatrica.

DESCRITORES: Crianca hospitalizada; direitos da crianga; equipe de enfermagem.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

'Enfermeira especialista em Pediatria pelo Instituto Nacional Fernandes Figueira. naty.schuengue@gmail.com

2Doutora em Enfermagem. Enfermeira da UTI Pedidtrica do Instituto Fernandes Figueira — FIOCRUZ. Membro do Grupo de Pesquisa Satide da Crianga / Cendrio Hospitalar
e do Nicleo de Pesquisa de Enfermagem em Satide da Crianga e do Adolescente (NUPESC) da EEAN/UFRJ. elenamartinez@uol.com.br

3Doutora em Enfermagem. Professora Associada do Departamento de Enfermagem Médico-Cirdrgica da EEAN/UFRJ. Lider do Grupo de Pesquisa - Satide da Crianga /Cendrio
Hospitalar e Membro da Diretoria Colegiada do Niicleo de Pesquisa de Enfermagem em Salide da Crianga e do Adolescente da EEAN/UFRJ. Orientadora. chabucris@ig.com.br
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0S DIREITOS DA CRIANGA NA UNIDADE
DE INTERNAGAO: CONHECIMENTOS
E AGOES DE ENFERMAGEM

Julia Gongalves Bousquet!
Isabel Cristina dos Santos Oliveira2
Elena Araujo Martinez?

RESUMO

0 estudo tem como OBJETIVO: analisar as tendéncias das atitudes da equipe de enfermagem quanto aos conhe-
cimentos e acdes de enfermagem acerca dos direitos da crianca na unidade de internacéo pediatrica(UIP). Trata-se
de um estudo quantitativo. A amostra foi constituida por 26 técnicos de enfermagem e 10 enfermeiros que atuam
em um hospital pediatrico do municipio do Rio de Janeiro. O instrumento utilizado foi uma escala de atitude tipo Li-
kert. De acordo com a média das respostas em cada item da escala, foi classificada a tendéncia das respostas em
positiva, conflitante ou negativa — média entre 4 e 5; 3 e 4; inferior a 3, respectivamente. Pesquisa aprovada pelo
Parecer n°11057412.4.0000.5264. RESULTADOS: Das 26 frases na dimensao conhecimentos, 23 apresentaram
tendéncia positiva, 2 com tendéncia conflitante e 1 com tendéncia negativa. Das 19 frases na dimenséo acdes
de enfermagem, 13 apresentaram tendéncia positiva, 4 com tendéncia conflitante e 2 com tendéncia negativa.
Em relagéo aos conhecimentos, as tendéncias conflitantes estdo voltadas para a nova organizagéo do trabalho da
enfermagem com a insercdo da familia, entre outras; e em relagéo a dimenséo acoes: a execucdo de uma técnica/
procedimento que exige conhecimentos técnicos especificos e varia de acordo com a faixa etéria da crianca, entre
outras. O estudo contribui no sentido de identificar que a equipe encontra dificuldades em relacdo a aplicacdo de
alguns direitos, 0 que denota a necessidade de fornecer conhecimentos acerca do assunto por parte das insti-
tuicoes. Conclui-se que apesar de mais de duas décadas da criagdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente, a
tematica continua sendo pouco abordada na literatura cientifica e na pratica em instituicoes pediatricas.
DESCRITORES: crianga hospitalizada, direitos da crianca, atitude.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

'Enfermeira Residente no programa de Residéncia Multiprofissional em Satide da Crianga e do Adolescente do Instituto de Puericultura e Pediatria Martagao Gesteira.
Email: juliabousquet2006@hotmail.com

2Doutora em Enfermagem, Professora Adjunta da Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN/UFRJ)

3Doutora em Enfermagem;, Enfermeira do Instituto Fernandes Figueira (IFF/FIOCRUZ)
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0S SIGNIFICADOS DAS PRATICAS DE PROMOGAO DA
SAUDE NA INFANCIA: UM ESTUDO DO COTIDIANO
ESCOLAR PELO DESENHO INFANTIL

Eduardo Alexander Julio César Fonseca Lucas'
Rubens de Camargo Ferreira Adorno?

RESUMO

No Brasil os modelos de atengdo a satde, em particular os direcionados a promogao da saude da populagéo infan-
til, ttm sido caracterizados por um enfoque primordialmente direcionado aos determinantes bioldgicos, e enfrenta
diversas dificuldades na sua implementac&o. Varios fatores podem ser relacionados a essa problematica, tais como
caréncia de recursos materiais/humanos, falta de infraestrutura organizacional e de gestdo, além dos aspectos
socioculturais imbricados na adogdo ou ndo das praticas de promocao a salde. Essa Tese teve como OBJETIVOS:
descrever as préaticas de promogdo da salde desenvolvidas numa comunidade escolar do Municipio do Rio de
Janeiro a luz das politicas publicas e da cultura escolar; analisar os significados atribuidos pelos escolares a essas
praticas; e, discutir o modelo de atencéo e as praticas de promogao da sadde desenvolvidas na escola, a partir dos
significados atribuidos pelos sujeitos de estudo a essas praticas. METODOLOGIA: a abordagem qualitativa a partir
da perspectiva etnografica apoiada nos pressupostos de Geertz permitiu compreender significados emergentes
das producdes simbdlicas acerca do tema sadde. Os RESULTADOS: demonstraram que as acoes de promogéo da
saude estdo incorporadas ao cotidiano da escola, dialogando com as politicas setoriais, em que pese a centralidade
dessas agGes ainda em aspectos predominantemente normativos. Em relacao aos significados sobre promogao da
saude atribuidos pelos escolares destaca-se que estes reproduziram clichés médico-sanitarios constantes tanto
do modelo hegemanico (biomédico e higienista) como da cultura escolar. CONCLUSAO E CONTRIBUICOES PARA
A ENFERMAGEM: As producbes simbdlicas retrataram com riqueza de detalhes, criatividade e imaginagdo 0s
espacos sociais de desenvolvimento das praticas de salde, 0s recursos materiais utilizados e os procedimentos
envolvidos, bem como o0s atores sociais participantes dessas agoes. Por outro lado, também emergiram significa-
dos, ainda que menos frequentes, que criticaram o modelo assistencial vigente, apontando para uma visdo mais
ampliada de saude a partir da perspectiva sociocultural.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

"Professor Adjunto do Departamento de Enfermagem Materno-Infantil (DEMI) da Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN) da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ).
Doutor em Ciéncias — Programa de Satide Publica pela Faculdade de Satde Publica (FSP) da Universidade de Sdo Paulo (USP). Pesquisador do Nicleo de Pesquisa de
Enfermagem em Satde da Crianga e do Adolescente (NUPESC) da EEAN/UFRJ.Email: eduardoalexander@gmail.com

2Professor Associado do Departamento de Satide Materno-Infantil da Faculdade de Satide Publica (FSP) da Universidade de Sao Paulo (USP). Doutor em Satide Piblica pela
FSP/USP. Pesquisador do Laboratdrio Interdisciplinar de Estudos Sociais em Satide Publica (LIESP) da FSP/USP.
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PARTICIPAGAO DE ENFERMEIROS EM SURVEY
SOBRE MANUTENGAO DE CATETER CENTRAL
DE INSERGAO PERIFERICA EM NEONATOS E CRIANGAS

Camilla da Silva Dias'
Elisa da Conceicao Rodrigues?

RESUMO

INTRODUGAO: Estudo realizado com enfermeiros de unidades neonatais e pediatricas sobre a aplicagdo do méto-
do survey, recorte da dissertac@o de mestrado: “Praticas De Manutencéo do Cateter Central de Insercéo Periférica
em Unidades Neonatais e Pediatricas". Pesquisas do tipo Survey tem como objetivo mensurar opinioes de um
grupo especifico de pessoas para obtencdo de dados. OBJETIVO: Analisar a participacdo dos Enfermeiros na
utilizacdo do Método de pesquisa Survey. METODOLOGIA: Survey descritivo com abordagem quantitativa realizado
em quatro instituicdes publicas do Rio de Janeiro sob aprovacéo, n° CAAE: 36129214000005238. A coleta de
dados ocorreu de janeiro a julho de 2015, através de questionario online programado no software surveymonkey.
RESULTADOS: Dos 142 enfermeiros que compuseram a amostra, 74 (52,11%) responderam o questionario, sendo
44 (51,16%) de unidades neonatais e 30 (53,57%) de pediatricas. CONCLUSAO: observa-se que o percentual de
adesdo ao questionario online nesse estudo esta proximo ao encontrado em outros estudos que utilizaram a metodo-
logia survey. CONTRIBUICOES DE ENFERMAGEM: A realizagdo desse estudo é de grande relevancia para fortalecer
esse método e para elaborar recomendacdes para a adogao do Método Survey em futuras pesquisas na Enfermagem.
DESCRITORES: Métodos, Pesquisa em Enfermagem, Enfermagem.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

"Docente da Escola de Enfermagem Anna Nery/ da Universidade Federal do Rio de Janeiro/UFRJ. Telefone: (21) 98144-3257. E-mail: elisadaconceicao@gmail.com.
?Docente da Escola de Enfermagem Anna Nery/ Universidade Federal do Rio de Janeiro/UFRJ. Telefone: (21) 98847-8185. E-mail: camillasd@hotmail.com
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PERFIL DE CRIANGAS HOSPITALIZADAS

EM UM HOSPITAL PEDIATRICO DO MUNICIPIO
DO RIO DE JANEIRO PARA REALIZAGAO

DE CIRURGIA GERAL

Queila Faria dos Santos'

Fernanda Maria Vieira Pereira?

Aline Cerqueira Santos Santana da Silva®
Fernanda Garcia Bezerra Goes*

RESUMO

INTRODUGAO: estudo de conclusdo de estagio académico bolsista em 2016 da prefeitura do Rio de Janeiro, reali-
zado em um hospital Municipal, referéncia no estado do Rio de Janeiro em atendimento clinico-cirurgico, inclusive
para correcoes de fissuras labiopalatinas. Insere-se no Grupo de Pesquisa Estudos sobre Vivéncias e Integralidade
Dedicadas a Enfermagem, Crianca, Infancia, Adolescente e Recém-nascido (EVIDENCIAR) do Departamento de En-
fermagem de Rio das Ostras da Universidade Federal Fluminense (UFF). OBJETIVO: descrever o perfil demografico
e clinico de criancas hospitalizadas em um hospital pediatrico do municipio do Rio de Janeiro para cirurgia geral.
METODO: estudo descritivo e retrospectivo com abordagem quantitativa. A fonte de informagéo foi prontudrios de
individuos entre 0-12 anos internados na clinica cirtrgica pediatrica da instituicdo para realizagéo de cirurgia geral
no periodo de junho-agosto de 2016. Foi utilizado para a coleta de dados um formulario semiestruturado com
varidveis demograficas e clinicas. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica. RESULTADOS: Foram analisados
prontudrios de 139 criancas submetidas as cirurgias, sendo a maioria do sexo masculino 107 (77,0%) que nunca
havia se submetido a algum tipo de internacdo 124 (89,2%) e/ou cirurgia prévia 132 (95,0%). A maior parte das
criangas possuia como acompanhante a mae 136 (97,8%) e ndo teve nenhum tipo de intercorréncia 121 (87,1%).
Quanto ao tipo de cirurgias realizadas prevaleceram a postectomia 54 (38,8%) e a hernioplastia inguinal 32
(23,0%). CONCLUSAO: Os resultados confirmam a necessidade de conhecimento da populaco atendida de modo a
favorecer um cuidado mais qualificado e que atenda as reais necessidades das criangas no pos-operatorio da clinica
cirdrgica. Contudo, o trabalho teve como limitagéo a auséncia de dados nos prontudrios para uma caracterizagéo mais
abrangente do perfil socio-econdmico-demografico. IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM: ressalta-se a relevancia
dessa pesquisa para o desenvolvimento do processo de enfermagem visando a integralidade do cuidado.
DESCRITORES: Cirurgia geral; Crianca; Hospitalizag&o.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

"Graduanda de enfermagem. Universidade Federal Fluminense - UFF. queila.fs@hotmail.com

2Professora Adjunta do Departamento de Enfermagem de Rio das Ostras. Universidade Federal Fluminense.
SProfessora Assistente do Departamento de Enfermagem de Rio das Ostras. Universidade Federal Fluminense.
“Professora Adjunta do Departamento de Enfermagem de Rio das Ostras. Universidade Federal Fluminense.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA UNIDADE
NEONATAL E 0 CUIDADO DE ENFERMAGEM:
REVISAO INTEGRATIVA

Luciana Rodrigues da Silva’
Ana Carolina Fratane Siqueira?
Maria Estela Diniz Machado®
Eny Dérea Paiva*

RESUMO

INTRODUGAO: A elaboragéo de perfil epidemioldgico de uma populacdo permite identificar suas necessidades e
oportuniza intervengdes relacionadas ao processo saude-doenca. OBJETIVO: Identificar na literatura cientifica o
perfil epidemiologico de recém-nascidos internados em Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN) e listar as
principais patologias que acometem os recém-nascidos em UTIN. METODOLOGIA: Estudo descritivo, abordagem
qualitativa, realizado através derevisdo integrativa da literatura nas publicacdes cientificas de enfermagem e sadde
na Ultima década (2006 a 2016), utilizando-se o portal da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), nas bases de dados
LILACS e BDENF, com os descritores: “Perfil de satde”, “Unidades de Terapia Intensiva Neonatal” e “Enfermagem
Neonatal”. Aplicando-se 0s critérios de inclusdo (artigos completos em portugués) e exclusdo (estudos que néo
foram realizadas no Brasil, independente de estar ou ndo em um periodico internacional). RESULTADOS: Selecio-
nadas quatro publicaces classificadas em trés categorias: O acompanhamento da gestante no pré-natal e os fa-
tores que influenciam a internacéo do recém-nascido (RN) na unidade neonatal; Caracterizagdo do recém-nascido
internado na UTIN; Caracterizacdo da crianca na alta da Unidade Neonatal. Verificou-se numero de consultas de
pré-natal abaixo do preconizado configurando um fator de risco para o neonato podendo leva-lo a internagéo na
UTIN, prevaléncia de internactes de recém-nascidos prematuros, com baixo peso com uma razao de 1:1 quanto ao
sexo, diagnosticos de internacdo mais comuns foram a sindrome do desconforto respiratorio, displasia broncopul-
monar, convulsdes, refluxo gastroesofagico e comunicacao interatrial. CONCLUSAQ: observou-se a importancia de
investimento no pré-natal, realizacdo de mais estudos que reflitam as necessidades desta populagdo a fim de as-
segurar uma assisténcia de enfermagem de qualidade em uma realidade de alta complexidade. CONTRIBUICOES
PARA A ENFERMAGEM: identificar esse perfil possibilita 0 adequado planejamento de agées de implementagéo
para promocdo da salde e prevencao de agravos.

DESCRITORES: Unidades de Terapia Intensiva Neonatal; Perfil de Satde; Enfermagem Neonatal.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

'Enfermeira. Prof® Dr Adjunta do Departamento de Enfermagem Materno-Infantil e Psiquidtrica da EEAAC — Universidade Federal Fluminense (UFF). E-mail: lulurodriguess@gmail.com
’Enfermeira. Graduada pela EEAAC - Universidade Federal Fluminense (UFF)

SEnfermeira. Prof* Dr* Adjunta do Departamento de Enfermagem Materno-Infantil e Psiquidtrica da EEAAC — Universidade Federal Fluminense (UFF).

*Enfermeira. Prof* Dr* Adjunta do Departamento de Enfermagem Materno-Infantil e Psiquidtrica da EEAAC — Universidade Federal Fluminense (UFF).
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PREVALENCIA DA INFILTRAGAO EM CRIANGAS
HOSPITALIZADAS EM USO DE DISPOSITIVO
INTRAVENOSO PERIFERICO

Telma Galvéo de Assis Gazelle'
Elisa da Conceicao Rodrigues?

RESUMO

A utilizagéo da via periférica na terapia intravenosa (TIV) € uma pratica comum nos hospitais. A associacédo da via
periférica e da TIV pode resultar algumas complicacoes, como a infiltragdo, evento que pode ser prevenido. O estu-
do trata da ocorréncia de infiltracdo e o seu grau em criangas submetidas a TIV periférica. OBJETIVOS: estimar a
prevaléncia de infiltragdo em criangas submetidas a TIV; identificar os sinais clinicos de infiltragéo e avaliar o grau
da infiltrag@o. Resultados parciais da dissertagdo de Mestrado. METODOLOGIA: Estudo de corte transversal. Foi
avaliado o local de insercéo do DIP e aplicada a Escala Pediatrica de Infiltragdo Intravenosa Periférica que avalia o
grau e os sinais clinicos. O cenario foi um hospital pediatrico. Os participantes do estudo foram 54 criangas, com
idade entre 2 meses e 13 anos, das quais foram retirados 60 dispositivos intravenoso periférico (DIP), no periodo
maio a julho de 2016. Foi utilizado um instrumento com variaveis relacionadas a crianca, a TIV e o DIP. Os dados
foram organizados no programa SPSS 21.0 e distribuidos em tabelas e gréaficos, e interpretados utilizando as me-
didas descritivas. RESULTADOS: Estimou-se a prevaléncia em 21,66%. A idade média foi de 5,5 anos, predominio
em meninas com 28,57%, 0 uso de bomba infusora foi 0 mais comum com 31,7%, a infuséo continua simultanea
a intermitente teve 41,66%; o grau 1 foi 0 mais frequente. A dor e 0 edema foram 0s sinais clinicos mais fre-
qiientes. CONCLUSAO: Elevada taxa de infiltragdo em comparag&o com outros estudos e com o limite aceitével
pela Infusion Nursing Society A escala se mostrou eficaz como ferramenta para detecgdo precoce da infiltragdo e
descricdo dos sinais clinicos. Aprovada no Comité de Etica sob o n® 1.482.013.

DESCRITORES: Enfermagem, crianca e cateterismo periférico.

Mestranda do Programa de Pés-Graduagao da Escola de Enfermagem Anna Nery/ Universidade Federal do Rio de Janeiro- EEAN/UFRJ; Diretora de Enfermagem do Instituto
de Puericultura e Pediatria Martagdo Gesteira- IPPMG/UFRJ

2Pos- Doutora pela Universidade Federal do Ceard. Professora Adjunta do Departamento Materno Infantil da Escola de Enfermagem Anna Nery/ Universidade Federal do Rio
de Janeiro- EEAN/UFRJ
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PROTOCOLO DE CUIDADOS DE ENFERMAGEM
PARA DETECGAO DE INFILTRAGAO E
EXTRAVASAMENTO EM NEONATOS:

REVISAO SISTEMATICA

Fernanda Martins Castro Campos'
Elisa da Conceicao Rodrigues?

RESUMO

INTRODUGAO A vigilancia constante do dispositivo intravenoso, quando periférico, fornece & equipe pistas sobre a
sua permeabilidade, e permite a identificacdo precoce de complicages. Apesar de ndo serem totalmente evitaveis,
complicagdes sérias podem ser reduzidas através de uma avaliagéo sistematica de rotina. OBJETIVO Identificar
evidéncias cientificas que norteiem a elaboragéo de um protocolo de cuidados de enfermagem para a deteccéo de
infiltragdo e extravasamento em neonatos. METODOLOGIA Trata-se de uma revisdo sistematica. Utilizou-se a es-
tratégia PICO para formular a pergunta norteadora na busca das evidéncias: o uso de intervencoes para deteccéo
precoce de infiltragdo intravenosa periférica reduz a gravidade da infiltragdo em recém-nascidos? Foram utiliza-
das as seguintes bases de dados: LILACS, CINAHL, PubMed, Web of Science, SCOPUS e Biblioteca Cochrane, e
como descritores: newborn, infiltration and extravasation, prevention, extravasation, peripheral intravenous cateter,
catheterization, peripheral;infiltration, preventionandcontrol, recém-nascido, infusdes intravenosas, enfermagem,
prevencao&controle e cateterismo periférico. RESULTADOS A amostra do estudo foi composta de 14 artigos. Ob-
servou-se que 57,1% dos artigos encontrados na busca foram publicados no periodo de 2011 a 2016. No nivel de
evidéncia, conforme o referencial da INS, encontrou-se: dois estudos de nivel lll, 06 estudos de nivel IV, 06 estudos
de nivel V e 02 estudos do nivel Regulador. A producdo cientifica encontrada foi agrupada em cinco grupos tema-
ticos correspondentes aos itens do protocolo: Educacéo permanente da equipe, Uso de pelicula transparente para
fixacdo do DIP, Avaliacéo horéria do local de insercdo do DIP, Utilizagdo da técnica tocar/olhar/comparar e Utilizagéo
de Escala de Avaliacéo de infiltragio/extravasamento adequada para a idade neonatal. CONCLUSOES Ap6s esses
achados, foi construido o protocolo de enfermagem para detecc@o precoce de infiltracdo e extravasamento em
neonatos, fundamentado nos grupos tematicos formados.

DESCRITORES: recém-nascido, infusdes intravenosas e cateterismo periférico

EIXO TEMATICO: |.Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

"Mestranda da Escola de Enfermagem Anna Nery da UFRJ. Enfermeira da Maternidade Escola da UFRJ.
2Professora Adjunta da Escola de Enfermagem Anna Nery da UFRJ.
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PURPURA TROMBOCITOPENICA IDIOPATICA:
EXPERIENCIA DEESTAGIO EM UNIDADE INFANTIL

Cristiana Soares de Almeida Passos!
Elizabeth Mendes Martins Menezes?
Marcia Paiva Pereira da Silva3
Monica Nunes do santos P. Ribeiro*
Renata Gomes da Silva Correa®
Verdnica Azevedo Alves®

RESUMO

INTRODUGAO: Este trabalho foi realizado pelos académicos de enfermagem do 9° periodo durante o estagio su-
pervisionado |, dentro do médulo de Salde da Crianga, em um Hospital infantil no municipio de Duque de Caxias,
sob a supervisao de uma professora. O tema escolhido foi PUrpuraTrombocitopénica Idiopatica (PTI). Durante nosso
estagio acolhemos e fizemos classificacao de risco em diversas criangas, porém, uma em especial, a mée relatou
que a criancafoidiagnosticada com purpura e tratada. OBJETIVO: Este trabalho propde-se a ampliar os conhe-
cimentos adquiridos no modulo Satde da Crianga com situages vivenciadas, abordar temas pouco discutidos.
Esclarecer sobre purpura como ela acomete as criancas e como proceder no seu tratamento. RESULTADO: A PTI
é uma doenca hemorragica, autoimune que acomete em sua maioria criangas. Sua ocorréncia € de 4 a 8 criancas
por 100 mil, entre 4 e 8 anos de idade?. Os principais sintomas da “purpura seca”: equimoses, petéquias nos
membros ou nos troncos. “Purpura Umida”: sangramento das mucosas e do sistema pulmonar'. O diagnostico é
feito apos excluséo de outras doengas trombocitopénicas. S&o essenciais para o diagnostico a historia e o exame
clinico, hemograma completo’. O tratamento normalmente é observacao, uso de corticoides, transfuséo plaqueta-
ria ou esplenectomia. Com frequéncia ocorre reemissao dentro de 6 meses'. Metodologia: Trata-se de uma revisdo
bibliografica realizada por 06 académicos de enfermagem de uma faculdade privada do Rio de Janeiro, realizada
na disciplina Estagio Curricular Supervisionado | no modulo salde da crianca desenvolvido em um hospital infantil
situado no municipio de Duque de Caxias-RJ ocorrido no periodo de 19/09/16 & 04/10/16. CONTRIBUIGOES
PARA ENFERMAGEM: O conhecimento sobre Pdrpura vai auxiliar o diagnostico de enfermagem no momento da
consulta de enfermagem e aumentar o acervo de informacdes sobre a Purpuratrombocitipénica Idiopatica.
DESCRITORES: crianca; purpura trombocitopénica idiopatica; plaquetopenia.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

"Académica do 9° periodo do curso de graduacédo em enfermagem do Centro Universitario Augusto Motta/RJ E-mail: csap2005@yahoo.com.br

?Académica do 9° periodo do curso de graduacéo em enfermagem do Centro Universitdrio Augusto Motta/RJ E-mail: e.meneses@yahoo.com.br

SAcadémica do 9° periodo do curso de graduagdo em enfermagem do Centro Universitdrio Augusto Motta/RJ E-mail: marcinha_bacha@yahoo.com.br

“Académica do 9° periodo do curso de graduacado em enfermagem do Centro Universitdrio Augusto Motta/RJ E-mail: monicanpinheiro@globo.com

°Académica do 9° periodo do curso de graduacado em enfermagem do Centro Universitdrio Augusto Motta/RJ E-mail: renatag._correa@yahoo.com.br

bAcadémica do 9° periodo do curso de graduacédo em enfermagem do Centro Universitdrio Augusto Motta/RJ E-mail: vevezinha_alves@yahoo.com.br TEl:(021) 99380-0675
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SUBSIDIOS PARA SE PROMOVER A EDUCAGAO
EM SAUDE VOLTADA PARA REDUGAO DA INCIDENCIA
DE HIPERTENSAOQ ARTERIAL EM ADOLESCENTES

Jamille Simonin Sales Nanis'
Marcia Isabel Gentil Diniz2

RESUMO

INTRODUGAO: Este estudo trata-se de uma revisao de literatura que tem como propésito alertar aos profissionais
de salde a importancia de se estabelecer um acompanhamento continuo e eficaz através de condutas atualizadas
sobre uma doenca multifatorial, caracterizada por aumento das pressoes arteriais sistdlicas e/ou diastolicas, em
que varios mecanismos estdo implicados denominada hipertenséo arterial sistémica (HAS). OBJETIVOS: Ressaltar
junto a clientela os fatores de risco desde o inicio da vida até a adolescéncia, que podem minimizar o aparecimento
da hipertensdo. DESCRICAO METODOLOGICA: Trata-se de uma revisdo de literatura sobre a Hipertenséo Arterial
Sistémica (HAS) na Adolescéncia. RESULTADOS: A prevencédo da HAS e em particular aqui nos adolescentes é
uma medida muito importante. Constitui-se em uma ferramenta unanime e menos dispendiosa. A adequada per-
cepcao do risco evidencia aos que sofrem de hipertensdo ou tem a capacidade latente de sofrer de certa forma
vai nos obrigar enquanto profissionais de salde a projetar e implementar uma estratégia a nivel da populagéo.
CONCLUSAO: Podemos concluir que os fatores de risco cardiovasculares estdo presentes em grande parte em
familiares de criancas e adolescentes com hipertensdo essencial. Uma percentagem significativa de criangas e
adolescentes hipertensas apresentam varios fatores de risco. CONTRIBUICOES PARA A ENFERMAGEM: A En-
fermagem como promotora de estilos de vida saudaveis preocupa-se com tal enfermidade e ao se aprofundar
nesta tematica reconhece que a literatura atual sugere que a modificacdo de fatores de risco que tém a ver com
comportamentos que incluem o consumo de alcool, tabagismo reduzidos, aumento da atividade fisica e uma dieta
saudavel pode reduzir a incidéncia de hipertensdo. Ressalta-se assim, a importancia de identificar habitos e com-
portamentos de saude cardiovascular.

DESCRITORES: Hipertenséo Arterial, Adolescéncia, Educacéo em Saude.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia

"Académica de Enfermagem e Licenciatura do 9° periodo — Universidade Federal Fluminense.

2Professora Adjunta IV da Universidade Federal Fluminense, mestre em educacéo. Lider do Nicleo de Pesquisa e Extensdo em Educagao e Satide Comunitéria. Habilitada
em Enfermagem Obstétrica pela UERJ.

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil
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USO DO METODO DE CREDE PARA
PREVENGAO DA OFTALMIA NEONATAL:
REVISAO INTEGRATIVA

Fernanda Garcia Bezerra Goes'
Aline Cerqueira Santos Santana da Silva?
Fernanda Carla Pereira Duarte®

RESUMO

INTRODUGAO: o Método de Credé consiste na aplicagdo de uma gota de nitrato de prata a 1% no saco lacrimal
do recém-nascido na primeira hora apds 0 nascimento, com intuito de prevenir a oftalmia neonatal. Sua utilizagdo
tem sido questionada devido ao fator toxico e sua ineficacia contra o0 agente mais comum da doenca, a Chlamydia
trachomatis. O estudo insere-se no Grupo de Pesquisa Estudos sobre Vivéncias e Integralidade Dedicadas a Enfer-
magem, Crianca, Infancia, Adolescente e Recém-nascido (EVIDENCIAR) do Departamento de Enfermagem de Rio
das Ostras da Universidade Federal Fluminense (UFF). OBJETIVOS: analisar a producgéo cientifica na area de sadde
sobre 0 uso do Método de Credé na prevencao da oftalmia neonatal. METODO: revisdo integrativa da literatura. As
consultas foram realizadas em outubro de 2016, nas bases de dados Literatura Latino-Americana do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) e Base de Dados
de Enfermagem (BDENF), além da Scientific Eletronic Library Online (SCIELO). Foram utilizadas diferentes combi-
nacoes dos descritores “pessoal de saude”, “recém-nascido” e “oftalmia neonatal”. Nao houve recorte temporal.
RESULTADOS: a andlise preliminar aponta para a importancia da técnica correta do método de Credé para a saude
do recém-nascido, mediante os riscos inerentes a sua utilizagdo, além de evidenciar outros métodos profilaticos
que mostraram resultados positivos. CONCLUSAO: revelou-se escassa producao cientifica sobre o Método de Cre-
dé no Brasil, obtendo resultados mais satisfatorios nas buscas em bases de dados internacionais. Logo, emerge a
necessidade de novos estudos brasileiros sobre 0 conhecimento e a pratica dos profissionais de saude, bem como
a atuagdo da enfermagem, para que as condutas possam ser analisadas e repensadas. CONTRIBUIGOES: espera-
-Se que estudo traga novos conhecimentos sobre a utilizagédo do Método de Credé e desperte sobre a importancia
da tematica no cuidado ao recém-nascido.

DESCRITORES: Pessoal de Saude; Recém-Nascido; Oftalmia Neonatal.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

"Professora Adjunta do Departamento de Enfermagem de Rio das Ostras. Universidade Federal Fluminense. E-mail: ferbezerra@gmail.com
2Professora Assistente do Departamento de Enfermagem de Rio das Ostras. Universidade Federal Fluminense.
SAcadémica de Enfermagem.Universidade Federal Fluminense.

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil
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VIOLENCIA SEXUAL NA INFANCIA:
PERCEPGOES DA EQUIPE DE ENFERMAGEM

Lia Le&o Ciuffo'
Quezia Quéren H.R. da Costa?

RESUMO

INTRODUGAO: A violéncia sexual € um problema de satide publica onde a crianca é envolvida por um individuo com
desenvolvimento psicossexual mais adiantado que o seu visando obter satisfacdo atraves da estimulagdo sexual
por jogos ou ato propriamente dito. OBJETIVO: identificar as percepgdes da equipe de enfermagem no atendimen-
to a crianga com suspeita de violéncia sexual. METODO: pesquisa qualitativa, pelo método descritivo-exploratério,
cujo cenario foi um Hospital Municipal do Rio de Janeiro. Foi desenvolvida entre os meses de novembro e dezembro
de 2014. Os participantes foram 12 membros da equipe de enfermagem. A entrevista semi estruturada foi utilizada
na coleta de dados e para andlise das falas, optou-se pelaanalise de contetdo de Bardin. RESULTADOS: a equi-
pe de enfermagem apontou que ao atender a crianga com suspeita de violéncia sexual busca-se identificar ndo
apenas os sinais fisicos caracterizados por lesdes aparentes, mas também alteragbes comportamentais através
da observacdo, interacdo da crianca e da familia no momento da entrevista em satde e também da realizagéo do
exame fisico minucioso, respeitando a sua privacidade e singularidade. A atencdo a crianca com suspeita deste
tipo de violéncia deve estar pautada no trabalho com a equipe multidisciplinar, CONCLUSAO: A violéncia sexual
contra a crianga pode deixar marcas e imprimir valores distorcidos em uma fase onde sdo construidos conceitos
morais e éticos, acarretando sérios prejuizos a saude fisica da crianca, envolvendo também aspectos sociais,
legais e psicologicos. CONTRIBUICOES/IMPLICAGOES: frente & complexidade do fendmeno, a enfermagemdeve
trabalhar juntamente com outros membros da equipe de saude, haja vista que 0s danos resultantes desta violéncia
podem influenciar em longo prazo asreagdes, impulsos € as escolhas de um individuo.

DESCRITORES: Crianga. Enfermagem Pedidtrica. Violéncia Sexual

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

'Enfermeira. Doutora em Enfermagem. Professor Adjunto Il do Departamento de Enfermagem Materno-Infantil da Escola de enfermagem Anna Nery da Universidade
Federal do Rio de Janeiro

Enfermeira. Residente de Clinica e Cirdrgica do Hospital Municipal Salgado Filho. E-mail: quesyfiel@yahoo.com.br

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil
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EIX0 TEMATICO 2

TRADUGAO/ TRANSFERENCIA
DE CONHECIMENTOS NO CUIDAR
DE RECEM-NASCIDO, CRIANGA,
ADOLESCENTE E SUAS FAMILIAS.

° Semindrio de Satide da Crianca e do Adolescente
° Semindrio Internacional de Pesquisa em Salide da Crianga e do Adolescente
° Encontro de Grupos de Pesquisa em Satde da Crianca e do Adolescente

io de Janeiro, de 8 a 11 de dezembro de 2016

d
N 2359-6198



ALEITAMENTO MATERNO DE RECEM-NASCIDOS
PREMATUROS: PERSPECTIVA DAS MAES

Lais de Fatima Bastos Fagundes'
Ana Leticia Monteiro Gomes?
Marialda Moreira Christoffel®

RESUMO

INTRODUGAO: A amamentagdo é o modo de proporcionar o alimento ideal para o crescimento saudavel e o
desenvolvimento dos recém-nascidos prematuros (RNPT), com importantes implicagdes para a salde materna.
Para a manutencdo da amamentacéo, a mae precisa receber apoio centrado em suas dificuldades, no qual se-
jam oferecidas informac0es relevantes que proporcionem tranquilidade e que a fagam sentir-se mais confiante e
bem consigo mesma e seu bebé. OBJETIVOS: descrever as estratégias de promocao, protecéo e apoio utilizadas
pelas maes para o inicio e manutencdo da amamentacéo de recém-nascidos prematuros no ambito hospitalar e
analisar o processo de amamentagéo de recém-nascidos prematuros na perspectiva das mées. METODO: estudo
quantitativo, seccional, do tipo Survey. O local do estudo serdo as unidades de terapia intensiva neonatal de quatro
hospitais de ensino do municipio do Rio de Janeiro. Serd entrevistada toda a populacéo de méaes de recém-nas-
cidos prematuros atendida pelos profissionais de satde no momento da coleta de dados, sendo excluidas as que
ndo tenham capacidade cognitiva para responder ao formulario, ndo desejem amamentar, portadoras de virus
da imunodeficiéncia humana (HIV) e/ou virus T-linfotropico humano 1 (HTLV-1); em uso de medicamentos que
impedem a amamentacéo e as mées que tiveram RNPT portadores de galactosemia classica / leucinose / fenil-
cetondria. Como instrumento de coleta de dados sera utilizado um formuldrio com perguntas abertas e fechadas.
Os dados serdo analisados em funcéo das varidveis envolvidas, mediante uso de estatistica descritiva. A inves-
tigacdo sera submetida ao Comité de Etica em Pesquisa da Escola de Enfermagem Anna Nery/Instituto de Aten-
¢do a Saude Séo Francisco de Assis/Universidade Federal do Rio de Janeiro e das instituicbes co-participantes.
CONTRIBUIGOES: Oferecer incentivo assistencial de qualidade, apoio individual, considerando o limite de cada
RNPT, promovendo o AME e demonstrar seus beneficios em longo prazo.

DESCRITORES: aleitamento materno, prematuro, unidades de terapia intensiva neonatal.

EIX0 TEMATICO: Il Tradugéo/ transferéncia de conhecimentos no cuidar de Recém-nascido, Crianga, Adolescente
e suas familias.

"Académica de enfermagem do 6° periodo da Escola de Enfermagem Anna Nery. Universidade Federal do Rio de Janeiro. Bolsista de Iniciagéo Cientifica PIBIC-UFRJ.E-mail:
laistagundes10@gmail.com

2Enfermeira, doutoranda do Curso de Pds-graduacéo da Escola de Enfermagem Anna Nery. Universidade Federal do Rio de Janeiro. Bolsista CAPES.
SEnfermeira, Professora Associada do Departamento Materno-Infantil da Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro.

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil
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ALEITAMENTO MATERNO DE RECEM-NASCIDOS
PREMATUROS: PERSPECTIVA DOS
PROFISSIONAIS DE SAUDE.

Lais de Fatima Bastos Fagundes'
Ana Leticia Monteiro Gomes?
MarialdaMoreira Christoffel®

RESUMO

INTRODUGAO: Os profissionais de satde sdo elementos importantes no apoio para o sucesso da pratica do
aleitamento materno exclusivo em recém-nascidos prematuros, sendo o aconselhamento face a face conside-
rado primordial no estabelecimento do aleitamento materno exclusivo que no contexto da prematuridade ainda
é considerado dificil e desafiador. OBJETIVO: analisar as estratégias de promocéo, protecdo e apoio utilizadas
pelos profissionais de salde para o inicio e manutencdo da amamentagdo do recém-nascido prematuro no ambito
hospitalar, METODO: estudo quantitativo, seccional, do tipo Survey. O local do estudo serdo as unidades de terapia
intensiva neonatal de quatro hospitais de ensino do municipio do Rio de Janeiro. A populacéo sera constituida dos
profissionais de salde que realizam o atendimento do recém-nascido prematuro nas instituicdes selecionadas e
serdo excluidos os profissionais de saude que estejam de férias ou licenca. Como instrumento de coleta de da-
dos sera utilizado um formulario com perguntas abertas e fechadas. Os dados serdo analisados em funcéo das
varidveis envolvidas, mediante uso de estatistica descritiva. A investigagdo sera submetida ao Comité de Etica em
Pesquisa da Escola de Enfermagem Anna Nery/Instituto de Atencdo a Saude Séo Francisco de Assis/Universidade
Federal do Rio de Janeiro e das instituigdes co-participantes. CONTRIBUICOES PARA A ENFERMAGEM: Promover
a qualidade assistencial do AME, fornecendo apoio individual, respeitando os limites do pré-termo, incentivar o AME
considerando seus beneficios em longo prazo.

DESCRITORES: aleitamento materno, prematuro, unidades de terapia intensiva neonatal.

EIX0 TEMATICO: Il Tradugéo/ transferéncia de conhecimentos no cuidar de Recém-nascido, Crianca, Adolescente
e suas familias.

"Académica de enfermagem do 6° periodo da Escola de Enfermagem Anna Nery. Universidade Federal do Rio de Janeiro. Bolsista de Iniciagéo Cientifica PIBIC-UFRJ.E-mail:
laistagundes10@gmail.com

Enfermeira, doutoranda do Curso de Pds-graduacéo da Escola de Enfermagem Anna Nery. Universidade Federal do Rio de Janeiro. Bolsista CAPES.
SEnfermeira, Professora Associada do Departamento Materno-Infantil da Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro.

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil
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AMAMENTAGAO DO RECEM-NASCIDO PRE-TERMO:
PERSPECTIVA DAS MAES ACOMPANHADAS
NO AMBULATORIO DE FOLLOW-UP

Ana Leticia Monteiro Gomes!
Bruna Nunes Magesti?
Susana de Freitas Gomes®
Juan Carlos Silva Araujo*
Lais de Fatima Bastos®
Marialda Moreira Christoffel®

RESUMO

INTRODUGAO: as agdes de promogdo do aleitamento materno séo as atividades informativas sobre as questdes
que envolvem a pratica da amamentacdo, direcionadas ao conjunto da populagdo, como méaes e profissionais de
saude. Ja as acdes de apoio ao aleitamento materno configuram-se como praticas fundamentalmente individuais,
dirigidas ao bindmio mae-crianca. OBJETIVOS: identificar as estratégias de promogdo e apoio recebidas pelas
maes para o inicio e manutencdo da amamentacao de recém-nascidos pré-termos no ambito hospitalar e domi-
ciliar e analisar o processo de amamentagdo de recém-nascidos pré-termos na perspectiva das mées durante a
internagéo e no domicilio. METODO: estudo descritivo, transversal, com 17 maes de 21 prematuros em um ambu-
latorio de follow up do municipio do Rio de Janeiro. Foi realizada analise descritiva dos dados. RESULTADOS: Das
17 entrevistadas, 94,12% realizaram a préatica da ordenha e afirmaram que receberam orientagdes em relagdo a
amamentagéo ao seio materno durante a internagéo; 82,35% das maes, 52,94% dos pais e nenhum outro familiar
realizaram contato pele a pele com seus prematuros durante a internagdo; apenas 58,82% das maes participaram
do grupo de apoio para amamentacdo. CONCLUSAO: apesar da efetivacéo das acdes de promogao e apoio realiza-
das pelo hospital, ainda se faz necessario o fortalecimento destas estratégias para 0 aumento dos indices de alei-
tamento materno exclusivo na populagdo prematura. CONTRIBUICOES PARA ENFERMAGEM: fornecer subsidios
para protocolos baseados em evidéncias pautados numa assisténcia de qualidade, humanizada, individualizada,
respeitando as particularidades do pré-termo, aumentando a prevaléncia do RNPT quanto ao aleitamento materno
exclusivo e seus beneficios em longo prazo.

DESCRITORES: Aleitamento Materno; Prematuro; Enfermagem Neonatal.

EIXO TEMATICO: Il Tradugéo/ transferéncia de conhecimentos no cuidar de Recém-nascido, Crianca, Adolescente
e suas familias.

'Enfermeira, Doutoranda do Curso de Pds-graduagdo da Escola de Enfermagem Anna Nery. Universidade Federal do Rio de Janeiro. Bolsista CAPES. E-mail: analeticiago-
mes88@gmail.com

Enfermeira, Mestre em Enfermagem pela Escola de Enfermagem Anna Nery. Universidade Federal do Rio de Janeiro.

SEnfermeira, Mestre em Enfermagem pela Escola de Enfermagem Anna Nery. Universidade Federal do Rio de Janeiro.

“Enfermeiro, Mestrando do Curso de Pds-graduagdo dakscola de Enfermagem Anna Nery. Universidade Federal do Rio de Janeiro.

°Académica de enfermagem do 6° periodo da Escola de Enfermagem Anna Nery. Universidade Federal do Rio de Janeiro. Bolsista de Iniciacdo Cientifica PIBIC-UFRJ.
SEnfermeira, Professora Associada do Departamento Materno-Infantil da Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro.

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil
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AMAMENTAGAO, LEITE MATERNO E CONTATO
PELE A PELE NO ALiVIO DA DOR EM
RECEM-NASCIDOS SUBMETIDOS A PUNGAO
DE CALCANEO NO ALOJAMENTO CONJUNTO

Bruna Nunes Magesti’

Ana Leticia Monteiro Gomes?
Ana Luiza Dorneles da Silveira®
Juan Carlos Silva Araujo*
Marialda Moreira Christoffel®
Susana de Freitas Gomes®

RESUMO

INTRODUGAO: A identificacdo da dor neonatal ¢ um desafio para a equipe de satde, pois 0s recém-nascidos
(RN) ndo conseguem verbaliza-la. OBJETIVOS: Avaliar os efeitos da amamentacdo (AM) no alivio a dor dos RN,
durante o procedimento de puncdo de calcaneo para verificagdo de glicemia no alojamento conjunto (AC), compa-
rando-0s aos que receberam leite materno (LM) ordenhado da propria mae e 0s que foram mantidos em contato
pele a pele (CPP); Descrever e comparar respostas comportamentais e fisioldgicas dos RN quando amamenta-
dos, quando recebem LM ordenhado da propria mae e quando mantidos CPP durante a puncéo de calcaneo.
DESCRICAO METODOLOGICA: Trata-se de uma pesquisa quantitativa, do tipo estudo de intervengo, realizada no
AC de uma Maternidade Escola no Rio de Janeiro com amostra de 50 RN. A face dos RN foi gravada durante o
procedimento de puncdo de calcaneo, para posterior andlise através da escala de dor NFCS. A frequéncia cardiaca
(FC) e a saturacéo de oxigénio (Sa02) foram monitoradas. RESULTADOS: Comparando-se 0s trés grupos, o CPP
foi 0 que mais manteve a FC dentro da faixa de normalidade (120-140bpm). Em relagdo a Sa02, os trés grupos
permaneceram dentro da faixa de normalidade (>89%). Em relacéo as alteractes comportamentais, o CPP foi 0
que menos apresentou reagdes nos trés pardmetros avaliados. CONCLUSAQ: O estudo sugeriu que o grupo CPP se
mostrou mais efetivopara alivio da dor. CONTRIBUICOES/ IMPLICAGOES PARA A ENFERMAGEM: Como a literatu-
ra tem mostrado diversos métodos ndo farmacoldgicos de alivio da dor no RN, é importante que a equipe de salde
0s conheca para incorpora-los na rotina do AC. Cada servigo de satde deveria buscar desenvolver estratégias
para minimizar o numero de procedimentos dolorosos ou estressantes, promovendo assim o alivio da dor, além de
realizar constantes mobilizagOes da equipe para preveni-lae utilizar métodos para seu alivio.

DESCRITORES: Manejo da dor; Enfermagem; Puncoes.

EIXO TEMATICO: II. Tradugdo/ transferéncia de conhecimentos no cuidar de Recém-nascido, Crianga, Adolescente e
suas familias.

"Mestre em Enfermagem pela EEAN/UFRJ. Professora substituta da EEAAC/UFF. E-mail: brunanunesmagesti@yahoo.com.br

2Discente do Curso de Pés-graduagéo — Doutorado EEAN/UFRJ. Professora Substituta EEAN/UFRJ.

3Doutora em Enfermagem pela EEAN/UFRJ. Coordenadora do Programa de Atengao Integral a Satde da Crianga e do Adolescente do municipio de Niterdi.
*Enfermeiro. Discente do Curso de Pds-graduacao — Mestrado EEAN/UFRJ.

°Pds-doutorado pela Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto. Professora Adjunta da EEAN/UFRJ.

Mestre em Enfermagem pela EEAN/UFRJ. Enfermeira Pediatra e Neonatal.

7° Semindrio de Sadde da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente

2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente
1° Encontro da Red Ensi - Brasil
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ANALISE DOS REGISTROS DE ENFERMAGEM
DO ALOJAMENTO CONJUNTO DE
UMA MATERNIDADE ESCOLA

Fernanda Helena Larotonda Santos'
Danielle Lemos Querido?

Helder Camilo Leite®

Ana Paula Vieira dos Santos Esteves*
Viviane Saraiva de Almeida®

Marialda Moreira Christoffel®

RESUMO

INTRODUGAO: Algumas condutas devem ser seguidas para elaboragdo das anotagdes de Enfermagem: de-
vem ser legiveis, completas, claras, concisas, cronoldgicas, ndo devem conter rasuras, entrelinhas, linhas em
branco ou espacos; deve ser precedidas de data e hora, conter apenas abreviaturas previstas em literatura,
conter assinatura e identificagdo do profissional ao final de cada registro junto ao seu carimbo entre outras.
OBJETIVOS: Analisar os registros de enfermagem do Alojamento Conjunto de uma Maternidade Escola; Apontar a
qualidade nos desses registros de enfermagem; Mostrar sugestoes para treinamento da equipe em servigo para
melhoria dos registros de enfermagem e Construir um siglario para a instituicdo. METODOLOGIA: pesquisa docu-
mental retrospectiva, descritiva, com abordagem quantitativa. Trata-se de um subprojeto inserido em um projeto
institucional em que foram analisados 435 registros de enfermagem de diferentes setores de uma Maternidade
Escola do Rio de Janeiro. A coleta de dados ocorreu entre 0s meses de Setembro/2015 a Abril/2016. Destes, 164
foram preenchidos por enfermeiros e 150 por técnicos no Alojamento Conjunto da referida instituicéo e analisa-
dos com auxilio do Microsoft Excel®. RESULTADO: Com relacdo as anotacoes dos enfermeiros 97,6% estavam
completas, 98,2% possuiam carimbo ao final, 67,1% estavam legiveis, 14% possuiam erro de ortografia, 95,1%
algum tipo de abreviatura, 98,2% espaco em branco ou entrelinhas e 28% rasura. Em relagdo aos técnicos de en-
fermagem 96,7% estavam completas, 97,3 % possuiam carimbo ao final, 65,4% estavam legiveis, 16% possuiam
erro de ortografia, 84,7,1% algum tipo de abreviatura, 96,7% espago em branco ou entrelinhas e 23,3% rasura.
CONCLUSAO/CONTRIBUIGOES: Encorajam-se avaliagdes periddicas da qualidade dos registros de enfermagem
bem como a discussdo com equipe para que seja demonstrada a importancia da qualidade dos registros para
legitimacao do trabalho e continuidade do cuidado.

DESCRITORES: Registros de enfermagem; Gestante; Puerpério.

EIXO TEMATICO: II. Tradugdo/ transferéncia de conhecimentos no cuidar de Recém-nascido, Crianga, Adolescente e
suas familias.

"Enfermeira, Residente do Programa de Residéncia Multiprofissional Perinatal da Maternidade Escola da Universidade Federal do Rio de Janeiro.

Enfermeira, Coordenadora do Programa de Residéncia Multjprofissional Perinatal da Maternidade Escola da Universidade Federal do Rio de Janeiro. Email: danyquerido@me.ufrj.br
SEnfermeiro, Coordenador de Area (Enfermagem) do Programa de Residéncia Multiprofissional Perinatal da Maternidade Escola da Universidade Federal do Rio de Janeiro.
*Enfermeira, Diretora de Enfermagem da Maternidade Escola da Universidade Federal do Rio de Janeiro

°Enfermeira, Assessora de Planejamento, superviséo e Cuidado da Maternidade Escola da Universidade Federal do Rio de Janeiro

SEnfermeira, Professora Associada do Departamento Materno-Infantil da Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro.

Grupo de Pesquisa Enfermagem Neonatal

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil
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AS NARRATIVAS DE FAMILIAS DE CRIANGAS
COM LEUCEMIA LINFOIDE AGUDA

Camille Xavier de Mattos'
Ivone Evangelista Cabral?

RESUMO

INTRODUGAO: A leucemia € o tipo de cancer infantil mais comum nesse grupo populacional, correspondendo de
25 a 35% dos casos. OBJETO: A escuta ativa e continuada das narrativas de familias sobre sinais de adoecimento
de criancas que foram diagnosticadas com leucemia linfoide aguda. OBJETIVOS: Identificar e analisar narrativas
de familiares sobre o inicio do adoecimento de criangas com leucemia linfoide aguda, nos primeiros cinco anos
de vida. METODO: Trata-se de um estudo qualitativo e narrativo. Os participantes do estudo contribuiram com
suas narrativas por preservarem caracteristicas qualificadoras de sua experiéncia com a trajetoria de adoecimento
da crianga com LLA. Estudo realizado na comunidade em diferentes espacos e online por Skype ap6s aprovacao
por Comité de Etica em Pesquisa N° 1.517.322. Os dados foram analisados conforme a Andlise de Discurso.
RESULTADOS: Os participantes registraram e narraram o0 mapa dos lugares e das pessoas (técnica mapa falante)
que encontraram nesse percurso e localizaram as manifestacoes dos primeiros sinais de adoecimento no corpo da
crianca (técnica corpo saber). Na Atencdo Priméria a Saude, os profissionais de satde que atenderam as criancas
associaram os relatos das familias sobre os primeiros sinais de adoecimento da crianga as doengas mais comuns
na infancia, e ndo a leucemia infantil. Isso levou ao adiamento do inicio da investigacdo diagnostica. Os principais
sinais de adoecimento da crianca antes da definicéo diagndstica de LLA foram: febre, dor, prostragdo, mal estar geral,
sonoléncia, manchas no corpo, linfadenopatia e anemia. CONCLUSAO: Identifica-se a importancia da valorizagdo da
narrativa pessoal do processo do adoecimento da crianga como elementos essenciais para aumentar a terapéutica na
pratica clinica do enfermeiro, sendo voltado para a integralidade do cuidado. CONTRIBUIGOES PARA ENFERMAGEM:
As narrativas mostram a necessidade de uma escuta ativa e monitoramento restrito da crianca.

DESCRITORES: Atengdo Priméria a saude, Familia, Crianca.

EIXO TEMATICO: II. Tradugdo/ transferéncia de conhecimentos no cuidar de Recém-nascido, Crianga, Adolescente e
suas familias

'Enfermeira. Mestranda em Enfermagem. Bolsista CAPES. Universidade Federal do Rio de Janeiro/ Escola de Enfermagem Anna Nery/Departamento de Enfermagem Ma-
terno Infantil/Rio de Janeiro. E-mail: millemattos_9@hotmail.com

Enfermeira. Doutora em Enfermagem. Universidade Federal do Rio de Janeiro/Escola de Enfermagem Anna Nery/ Departamento de Enfermagem Materno Infantil/ Rio de
Janeiro. Professora Titular. Pesquisadora do CNPq, Brasil.

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM
NAO FARMACOLOGICA NO ALiVIO DA DOR
COM 0 RECEM-NASCIDO NO ALOJAMENTO CONJUNTO

Danielle Aparecida da Silva'
Elizabeth Natividade Marinho?
Rosa Inés Resende®

RESUMO

INTRODUGAO: O manejo da enfermagem com o recém-nascido através de agdes ndo farmacoldgicas pos-
sui aplicabilidade eficaz na reducéo da dor. Com isso proporciona a calma do recém-nascido e da puérpera.
OBJETIVOS: Descrever e analisar a utilizagdo de métodos desenvolvidos pelo (a) enfermeiro (a) no alivio da dor com
0 recém-nascido no alojamento conjunto. DESCRICAO METODOLOGICA: Estudo bibliogréfico através do método
revisdo integrativa descritiva de literatura (RIL). O levantamento de publicacdes deu-se no periodo de Setembro a
Novembro de 2016 atraves de consultas a SCIELO e BDENF. Optou-se por critérios de incluséo: artigos completos,
em portugués, nos ultimos 5 anos. RESULTADOS: Evidenciou-se 4 artigos destacando as estratégias desenvol-
vidas pelo(a) enfermeiro(a) no alivio da dor ao recém-nascido. CONCLUSAQ: O enfermeiro possui atuagéo direta
junto a puérpera e a equipe multiprofissional no alivio da dor e estabelecendo uma Sistematizacdo da Assisténcia
de Enfermagem adequada para o cuidado com o recém-nascido. CONTRIBUICOES PARA ENFERMAGEM: Auxilio
a puérpera no aleitamento materno visando o efeito analgésico da amamentagdo pos procedimentos dolorosos;
Atualizac@o de técnicas no manejo da dor com o recém-nascido; Insercao de estratégias com uma sistematizagéo
da assisténcia adequada, para evitar a utilizagdo impropria de técnicas farmacologicas sem efetividade necessaria,
estabelecendo a seguranca do recém-nascido e Estimular o ludico antes e apds a realizagéo de procedimentos
para mudar o foco da dor.

DESCRITORES: Enfermagem; Recém-nascido; Dor.

REFERENCIA: Brasil. Ministério da Satide. Secretaria de Atencéo & Satde. Departamento de AcBes Programéticas e
Estratégicas. Atencéo a saude do recém-nascido: guia para os profissionais de satde / Ministério da Satde, Secre-
taria de Atencdo a Saude, Departamento de AcOes Programaticas e Estratégicas. — Brasilia: Ministério da Salde,
2011. 4 v.. il. — (Série A. Normas e Manuais Técnicas).

"Académica do 7° periodo do curso de enfermagem do Centro Universitdrio IBMR/ Lauriate Internacional Universities — RJ/Brasil. Membro do Grupo de Estudos e Pesquisa
em Enfermagem (GEPEEN).

?Académica do7° periodo do curso de enfermagem do Centro Universitario IBMR/ Lauriate Internacional Universities — RJ/Brasil. Representante discente do Grupo de Estu-
dos e Pesquisa em Enfermagem (GEPEEN). Membro do Colegiado do Curso de Enfermagem do IBMR Voluntéria do departamento de Educacéo e Satide da Cruz Vermelha
Brasileira — CVB. Rio de Janeiro. Brasil. E-mail: elizabethnatividade@hotmail.com

SAcadémica do 7° periodo do curso de enfermagem do Centro Universitdrio IBMR/ Lauriate Internacional Universities — RJ/Brasil. Membro do Grupo de Estudos e Pesquisa
em Enfermagem (GEPEEN).

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil
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BULLYING NA ESCOLA COMO FENOMENO SOCIAL

Marcia Isabel Gentil Diniz'
Jamille Simonin Sales Nanis?
Lauro César de Oliveira Esposito®

RESUMO

INTRODUCAO: Bullying é uma palavra inglesa que quer dizer intimidagéo. Sua freqiiéncia fica cada vez mais visivel
devido aos casos de perseguicao que vem sendo detectados levando-se as criangas a viver situagdes assustadoras,
com estas atitudes agressivas, intencionais e repetidas, sem motivagéo aparente. Antes de prosseguir o estudo,
aborda-se a compreensédo de intimidagéo, e se estabelece a diferenciacéo entre 0s termos violéncia e bullying
segundo Dato (2007), que ressalta que o critério de distingéo entre os dois termos parece ter como unica opgao a
resposta dada. A crianca que sofre 0 dano quando interrogada pela freqiiéncia do acontecimento pode afirmar em
sua resposta “alguma vez”, dai se pode interpretar como maltrato.Ja quando a resposta dada vem acompanhada
de “com freqliéncia” se categoriza como bullying. OBJETIVOS: Quais sdo as presumiveis causas € manifestacoes
desta forma de violéncia segundo a literatura disponivel? Cabe se refletir quais s&o as provaveis contribuicdes das
instituicdes educativas para que o ambiente escolar possa ser considerado como um templo do conhecimento e
formacéo dos cidaddos assim como para fomento da democracia e da paz? Ao se intentar compreender tal fenéme-
no percebe-se que 0 mesmo procede de multiplos fatores associados com as origens, o contexto social e cultural,
procedéncia familiar, e status socioecondmico dos envolvidos. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo de revisdo de
literatura concebendo-se 0 conhecimento atual do fenémeno. RESULTADOS: deste contexto que € importante o sig-
nificado que os atores do fendmeno concedem ao bullying. CONCLUSAQ/CONTRIBUIGOES PARA ENFERMAGEM:
que as percepgdes que as criancas tém sobre o significado da intimidac&o formam o horizonte de tal compreenséo.
A Enfermagem como promotora de estilos de vida mais saudaveis esta capacitada para habilitar professores e
pessoal de salde no desenvolvimento do cultivo da salde destas criangas que passam por esta perversa situacéo.
DESCRITORES: Bullying, enfermagem, crianca

EIXO TEMATICO: Il Tradugéo/ transferéncia de conhecimentos no cuidar de Recém-nascido, Crianca, Adolescente e
suas familias.

"Professora Adjunta IV da Universidade Federal Fluminense, mestre em educacéo. Lider do Niicleo de Pesquisa e Extensdo em Educacéo e Satide Comunitaria. Habilitada
em Enfermagem Obstétrica pela UERJ.

?Académica de Enfermagem e Licenciatura do 9° periodo — Universidade Federal Fluminense.
SAcadémico de Enfermagem e Licenciatura do 7° periodo — Universidade Federal Fluminense.

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil
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CARACTERIZAGAO DA EQUIPE DE ENFERMAGEM

DE UNIDADES DE INTERNAGAO DE UM

INSTITUTO NACIONAL DE REFERENCIA PARA SAUDE
DA CRIANGA DO MUNICIPIO DO RIO DE JANEIRO

Nathalia Cristine Schuengue Pimentel’
Elena Araujo Martinez?
Isabel Cristina Santos Oliveira®

RESUMO

0 estudo tem como OBJETIVO caracterizar a equipe de enfermagem de unidades de internacéo pediatrica de um
Instituto Nacional de referéncia para sadde da crianca, do municipio do Rio de Janeiro. METODOLOGIA: Estudo
quantitativo, descritivo e transversal. Os participantes foram 94 profissionais de enfermagem, sendo 63 técnicos
em enfermagem e 31 enfermeiros que atuam em unidade de internacdo pediatrica, unidade cirdrgica, unidade
intermediaria e unidade de doencas infecciosas. A coleta de dados ocorreu de junho a setembro de 2015, com a
aplicacédo de formulario auto-aplicavel para caracterizacdo dos participantes. Os dados foram transportados para
planilha eletronica (SPSS 16.0), para posterior analise descritiva. Pesquisa aprovada pelo parecer n° 1.047.670.
Resultados: 81,2% dos participantes eram mulheres e 21,3% possuiam idade entre 26 a 30 anos. Em relacéo a
formacéo, 76,6% dos participantes tinham graduacéo em Enfermagem e 52,1% com titulo de especialistas, sendo
30,9% em pediatria. 14,9% dos profissionais realizaram mestrado, sendo 4 participantes na area de saude da
crianca. Apenas 01 participante possuia titulo de doutor na area de Saude da Crianga. 50,1% dos profissionais
possuem de 1 a5 anos, 32% possuem de 6 & 10 anos, 4,4% possuem de 26 a 30 anos de servigo. CONCLUSAO:
Observou-se que a equipe de enfermagem é composta em sua maioria por profissionais jovens e do sexo feminino.
Os profissionais mestres e doutores em saude da crianga ocuparam uma parcela pequena no estudo, o que denota
pouca producdo de pesquisas e contribuicdes para essa area da enfermagem. CONTRIBUIGOES/IMPLICAGOES
PARA ENFERMAGEM: A caracterizaco da equipe de enfermagem permitiu elucidar informacdes de grande rele-
vancia para construcdo de um perfil de profissionais que atuam em unidades de internacdo pediatrica.
DESCRITORES: Equipe de enfermagem; enfermagem pediatrica; crianca hospitalizada.

EIXO TEMATICO: II. Tradugdo/ transferéncia de conhecimentos no cuidar de Recém-nascido, Crianga, Adolescente e
suas familias

'Enfermeira especialista em Pediatria pelo Instituto Nacional Fernandes Figueira. naty.schuengue@gmail.com

2Doutora em Enfermagem. Enfermeira da UTI Pedidtrica do Instituto Fernandes Figueira — FIOCRUZ. Membro do Grupo de Pesquisa Satide da Crianga / Cendrio Hospitalar
e do Nicleo de Pesquisa de Enfermagem em Satide da Crianga e do Adolescente (NUPESC) da EEAN/UFRJ. elenamartinez@uol.com.br

3Doutora em Enfermagem. Professora Associada do Departamento de Enfermagem Médico-Cirdrgica da EEAN/UFRJ. Lider do Grupo de Pesquisa - Sade da Crianga /Cendrio
Hospitalar e Membro da Diretoria Colegiada do Niicleo de Pesquisa de Enfermagem em Salide da Crianga e do Adolescente da EEAN/UFRJ. Orientadora. chabucris@ig.com.br

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil
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CARACTERIZAGAO DAS ENFERMEIRAS
DE UNIDADES DE TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA
DO MUNICIPIO DO RIO DE JANEIRO

Elena Araujo Martinez'
Isabel Cristina dos Santos Oliveira®
Ana Carolina Monnerat Fioravanti Bastos®

RESUMO

INTRODUGAO: A enfermeira tem um papel de suma importancia na assisténcia a crianga e sua familia na Unidade
de Terapia Intensiva Pediatrica (UTIP). OBJETIVO: Caracterizar as enfermeiras de UTIP do municipio do Rio de
Janeiro. DESCRICAO METODOLOGICA: Estudo quantitativo, descritivo e transversal. Amostra de 144 enfermeiras
de 12 UTIP do municipio do Rio de Janeiro. Utilizado formuldrio para caracterizagéo das participantes. Dados ta-
bulados e analisados por estatistica descritiva. Pesquisa aprovada pelo parecer no 404.554/2013. RESULTADOS:
88,9% das enfermeiras eram do sexo feminino; 29,1% na faixa etaria entre 31 a 35 anos; ano de conclusdo da
graduacéo variou de 1979 a 2012. Quanto ao tempo de servico na unidade, 49,3% possuiam de um a cinco anos
de atuacdo e 80,6% eram servidores publicos; 87,5% cursaram pds-graduacdo lato sensu, sendo 20,8% em
pediatria e 27,8% em neonatologia; 11,1% cursaram o0 mestradoe destes 7,6% desenvolveram na area da saude
da crianca.Quanto a capacitagdo para atuar como enfermeira na UTIP, 63,9% receberam treinamento; 45,1%
participaram de cursos na instituicdo e 7,6% foi na area da satde da crianga. CONCLUSAO: Identificou-se que as
enfermeiras de UTIP so profissionais especificas e com uma faixa etaria jovem da profissdo, representando uma
expectativa promissora para uma area em franco desenvolvimento. Evidenciou-se a necessidade de capacitagdo
na area da salde da crianga, pois aexperiéncia profissional da enfermeira é condutora do modo de cuidar, em que
a qualidade do seu fazer tem relacdo estreita com sua experiéncia, percepcao e impressoes adquiridas mediante
sua capacitagio. CONTRIBUICOES/IMPLICAGOES PARA A ENFERMAGEM: Caracterizar as enfermeiras de UTIP
dara subsidios as instituicdes para identificaras necessidades de cada grupo de trabalho e permitira o preparo
permanente e qualificado para a producgdo de resultados adequados em sua pratica.

DESCRITORES: Enfermeiras, Unidades de Terapia Intensiva Pediatrica, Enfermagem Pediatrica.

EIXO TEMATICO: II. Tradugdo/ transferéncia de conhecimentos no cuidar de Recém-nascido, Crianga, Adolescente e
suas familias;

"Doutora em Enfermagem pelo Programa de Pds-Graduagao e Pesquisa da Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN) da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ).
Enfermeira da Unidade de Terapia Intensiva Pedidtrica do Instituto Fernandes Figueira (IFF), da Fundagdo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ), Rio de Janeiro, RJ, Brasil. E-mail: elena.
araujo.martinez@gmail.com.

2Doutora em Enfermagem pelo Programa de Pds-Graduagao e Pesquisa da EEAN/UFRJ. Professora Associada do Departamento Médico-Cirdrgica da Escola de Enfermagem
Anna Nery (EEAN/UFRJ). Rio de Janeiro, RJ, Brasil.

3Doutora em Psicologia e Neurociéncias pelo Programa de Pds-Graduagao em Psicologia Clinica da PUC-RIO. Professora Adjunta do Departamento de Psicologia da Univer-
sidade Federal Fluminense (UFF) — Polo Universitério de Rio das Ostras. Rio de Janeiro, Brasil.

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil
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CONSTRUGAO E VALIDAGAO DE UM ROTEIRO
DE ALMANAQUE SOBRE 0 USO DO ALCOOL PELOS
EDUCANDOS EM UMA COMUNIDADE QUILOMBOLA

Adriana Nunes Moraes Partelli’
Ivone Evangelista Cabral?

RESUMO: A producéo e validagdo de um roteiro de almanaque sobre uso social do alcool nos ritos de passagem
de adolescentes de uma comunidade quilombola é nosso objeto de estudo. OBJETIVOS: Construir e validar histo-
rias para o roteiro de almanaque, que reflitam o uso social do alcool nos ritos de passagem de adolescentes em
uma comunidade quilombola do Espirito Santo. METODOLOGIA: Estudo que aplicou o Método Criativo e Sensivel
com Dinamicas de Criatividade e Sensibilidade. Participaram 10 adolescentes de 10 e 14 anos. Os dados escritos
e imagéticos produzidos nas dindmicas “Encurtando distancias”; “Minha casa... meu mundo”; “Construindo meu
mundo...” e “Teatro na escola” constituiram-se na fonte primaria de onde selecionou-se as historias, as cenas e
0S personagens para o roteiro de almanaque. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da UFRJ.
RESULTADOS: Foram construidas cinco historias “A bebida alcodlica em familia”; “A bebida alcodlica no boteco”;
“A bebida alcodlica e eu”; “A bebida alcodlica no jogo de futebol e nas festas da comunidade” e “A bebida alcodlica
na escola”. A validagdo do roteiro de almanaque ocorreu pelos adolescentes. CONCLUSAQ: Produziu-se um roteiro
de material educativo em satde de forma critica, criativa e libertadora pelos adolescentes. IMPLICACOES PARA
A ENFERMAGEM: O estudo promovera reflexdes sobre a atividade profissional do enfermeiro, com amparo na
criacdo de uma tecnologia em saude — o roteiro de almanaque - que favorecera tanto pratica profissional quanto
a capacidade de produzir e readequar novos recursos tecnoldgicos educativos que privilegiem em sua linguagem,
a especificidade do adolescente negro residente em comunidade quilombola. O roteiro de almanaque subsidiara
a producédo de um almanaque para adolescentes com a tematica sobre o alcool para contribuir na superacéo de
situacGes de vulnerabilidades em saude que atingem principalmente o negro por apresentar os piores indicadores
de morbi-mortalidade.

DESCRITORES: Materiais Educativos e de Divulgagéo; Alcool; Enfermagem Pediatrica.

EIXO TEMATICO: Il Tradugéo/ transferéncia de conhecimentos no cuidar de Recém-nascido, Crianca, Adolescente e
suas familias.

"Doutoranda da EEAN/UFRJ. Enfermeira. Professora do Departamento de Ciéncias da Satide CEUNES/UFES. adrianamoraes@hotmail.com
2Doutora em Enfermagem. Enfermeira. Docente do Departamento Materno-Infantil da EEAN/UFRJ. Pesquisadora do CNPq/FAPERJ. icabral444@gmail.com

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
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CONTATO PELE A PELE ENTRE PAIS E RECEM-NASCIDO
DE BAIXO PESO, UMA REVISAO INTEGRATIVA

Ana Claudia Coelho Santos da Silva'
Rebecca Stein?

Ana Leticia Monteiro Gomes?
Marialda Moreira Christoffel*

RESUMO

INTRODUGAO: No Brasil o Método Canguru é uma politica de atencdo ao recém- nascido de baixo peso, sendo
aplicado em trés etapas. Estudos relatam os beneficios do contato pele a pele, porém ndo ha um consenso sobre
0 inicio do contato pele a pele entre os pais € 0 recém- nascido de baixo peso. OBJETIVO: identificar as producoes
cientificas sobre o tempo de inicio do contato pele a peleentre pais e recém-nascidos de baixo peso na unidade
neonatal. METODO: trata-se de uma revisdo integrativa realizada durante o periodo de junho a outubro de 2016,
na base de dados “Web of Science” com o0s seguintes descritores e operadores booleanos: “Kangaroo Mother
Care” OR “Skin-to-skin” AND “premature new born”. O recorte temporal foi do ano de 2011 a 2016. Os critérios
de inclusdo foram: os artigos cientificos em portugués, inglés e espanhol que abordassem a tematica e que foram
produzidos pela equipe de enfermagem. E os critérios de exclusdo foramz: os artigos que estavam duplicados
nas bases de dados (foram considerados apenas uma vez) e 0s artigos que ndo estavam disponiveis na integra.
RESULTADOS: Foram encontrados 206 artigos, sendo 40 de autoria da Enfermagem. Dos 40, foram excluidos 7
artigos que ndo estavam disponiveis na integra, 8 artigos de abordagem qualitativa e 2 artigos em duplicidade.Os
23 artigos selecionados foram agrupados em tabelas por titulo. Os artigos encontrados tratam dos beneficios do
contato pele a pele aos recém-nascidos prematuro, porém ha pouca informagéo sobre o tempo de inicio do contato
pele a pele, evidenciando a necessidade de mais pesquisas acerca disso. CONTRIBUIGOES PARA ENFERMAGEM:
estimar o tempo ideal para o inicio do contato pele a pele e sua progresséo, fornece dados importantes para uma
assisténcia desenvolvimental de qualidade nas Unidades Neonatais.

DESCRITORES: Método Canguru, Recém-nascido de baixo peso, Enfermagem Neonatal.

EIXO TEMATICO: II. Tradugdo/ transferéncia de conhecimentos no cuidar de Recém-nascido, Crianga, Adolescente e
suas familias.

"Enfermeira, mestranda do Curso de Pds- Graduacéo da Escola de Enfermagem Anna Nery. Universidade Federal do Rio de Janeiro. E-mail: ana.claudia.enf3@gmail.com
?Académica do 80 periodo da Escola de Enfermagem Anna Nery. Universidade Federal do Rio de Janeiro. Bolsista de Iniciagdo Cientifica FAPERJ.

SEnfermeira, doutoranda do Curso de Pds- Graduagéo da Escola de Enfermagem Anna Nery. Universidade do Rio de Janeiro. Bolsista CAPES.

*Doutora em Enfermagem. Professora Associada do Departamento Materno- Infantil da Escola de Enfermagem Anna Nery, Universidade Federal do Rio de Janeiro.
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ESTUDO DE CASO: CUIDADODO ENFERMEIRO
AO ADOLESCENTE COM DIAGNOSTICO DE HIV

Beatriz Gomes da Silva’

Anderson Felipe de Alvarenga Augustinho?
Rebecca dos Santos Franco®

Verdnica Alencar Pio Gomes*

Kyvia Gomes dos Santos®

Priscila Brigolini Porfirio Ferreira®

RESUMO

INTRODUGAO: O diagndstico da infeccdo pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana — HIV — transforma a vida de
qualquer pessoa e viver com uma doenca atinge todos os aspectos do cotidiano dadas as exigéncias que im-
pdem ao novo estilo de vida. Além de serem portadores de doencga cronica e estigmatizante, o que pode levar a
maior vulnerabilidade e a violéncia intrafamiliar, os adolescentes também podem apresentar déficits quanto ao
crescimento e desenvolvimento, varios episddios de internacéo e diversos efeitos colaterais pelo longo uso dos
medicamentos antirretrovirais. OBJETIVO: Implementar o Processo de Enfermagem a uma adolescente diagnosti-
cada com HIV. METODOLOGIA: Estudo de caso, com abordagem qualitativa. A coleta de dados se deu através de
entrevista da paciente e acompanhante, bem como revisao dos registros do prontudrio. A partir disso foi possivel
estabelecer 0s diagnosticos de enfermagem através da taxonomia de Wanda Horta e construir um plano assisten-
cial voltado as necessidades da paciente. RESULTADOS: Foram identificados 0s seguintes diagndsticos: mucosa
oral, deambulagdo, mobilidade fisica, integridade da pele, denticdo e degluticdo prejudicados; risco de queda e
de infeccao; protecéo ineficaz; conhecimento deficiente; ansiedade moderada; medo; e disposicdo para autocui-
dado melhorado. Para cada diagnostico foram determinadas as intervencoes e os prognosticos de enfermagem.
CONCLUSAO: E necessério o envolvimento dos profissionais de satde, promovendo didlogos com o adolescente,
visando sua adesdo ao tratamento. A Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) possibilita organizar as
fases do processo de enfermagem,permitindo um bom planejamento e avaliagéo do trabalho pelo profissional en-
fermeiro.CONSIDERACOES PARA A ENFERMAGEM: Faz-se necessario o estabelecimento de alianca terapéutica
entre 0 adolescente e o profissional, englobando a familia no cuidado, para que haja sucesso no tratamento.
DESCRITORES: Cuidados de Enfermagem, Adolescente, HIV.

EIXO TEMATICO: Il Tradug&o/ transferéncia de conhecimentos no cuidar de Recém-nascido,Crianca, Adolescente e
suas familias.

'Graduanda em Enfermagem e Obstetricia, Escola de Enfermagem Anna Nery, Universidade Federal do Rio de Janeiro. Brasil. E-mail: beatrizg.ufri@gmail.com.
2Graduando em Enfermagem e Obstetricia, Escola de Enfermagem Anna Nery, Universidade Federal do Rio de Janeiro. Brasil. E-mail: andersonfelsaude@gmail.com.
SGraduanda em Enfermagem e Obstetricia, Escola de Enfermagem Anna Nery, Universidade Federal do Rio de Janeiro. Brasil. E-mail:rebecca. franco. 12@gmail.com.
“Graduanda em Enfermagem e Obstetricia, Escola de Enfermagem Anna Nery, Universidade Federal do Rio de Janeiro. Brasil. E-mail:veronica.pio.gomes@gmail.com.
°Enfermeira. Mestre em Enfermagem. Professora substituta do Departamento de Enfermagem Meédico-Cirtrgica, Escola de Enfermagem Anna Nery, Universidade Federal
do Rio de Janeiro. Brasil. E-mail: santoskg@ig.com.br.

Enfermeira. Mestre em Enfermagem. Professora assistente do Departamento de Enfermagem Médico-Cirtrgica, Escola de Enfermagem Anna Nery, Universidade Federal
do Rio de Janeiro. Brasil. E-mail: priscilabrigolini@gmail.com.
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IMPLEMENTAGAO DA SISTEMATIZAGAO
DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM
A CRIANGA HOSPITALIZADA PORTADORA DE HIV

Carolina Pereira Ferreira’

Talita Castro Porto?

Vanessa Ramos Martins®

Thais Guilherme Pimentel*

Juliana Rezende Montenegro Medeiros de Moraes®
Rita de Cassia Meldo de Morais®

RESUMO

INTRODUGAO: As criancas hospitalizadas podem apresentar alteragdes em seu comportamento psicossocial, in-
fluenciadas pelo afastamento da familia, pelo estimulo a dor e pela separacéo do seu mundo social. O uso de es-
tratégias ludicas contribui para a diminuicao dos efeitos dessa hospitalizagdo. OBJETIVOS: Implementar a sistema-
tizacdo de assisténcia de Enfermagemem uma crianga, escolar, com doenca cronica e internacéo prolongada em
um hospital pediatrico no Rio de Janeiro. METODOLOGIA: Trata-se de estudo de caso, com abordagem qualitativa.
A coleta de dados ocorreu mediante entrevista com 0 acompanhante e revisao dos registros no prontuario, no més
de janeiro de 2015. A pesquisa tem aprovagéo do Comité de Etica em Pesquisa sob o parecer nimero 1.650.184.
RESULTADOS: A sistematizacéo da assisténcia de Enfermagem foi utilizada para garantir aindividualidade e huma-
nizacdo do cuidado prestado a crianca e na identificacdo dosseguintes problemas: falta de informacéo do paciente
sobre sua condicédo de saude; o brincar prejudicado durante a internacéo;a falta de recursos financeiros da familia.
Dentre o0s diagnosticos de enfermagem destaca-se: Risco de sangramento, relacionado a coagulopatias intrinsecas
eprotecdo ineficaz, relacionado a perfis hematologicos anormais, caracterizado por imunodeficiéncia e coagulagao
anormal. CONCLUSAO: A assisténcia de enfermagem & crianca hospitalizada portadora de HIV vai além daquele
de executar procedimentos e técnicas. E preciso também satisfazer sua necessidade de brincar como uma forma
de comunicacao, expressdo com o0 mundo, como um facilitador do cuidado de enfermageme como uma etapa
primordial no desenvolvimento da crianga. CONTRIBUIGOES: O enfermeiro, profissional que cuida e educador em
saude, deve estabelecer uma relacéo de confianga com a crianca e sua familia, de forma a orienta-los quanto as
medidas de cuidado, melhorando a qualidade de vida.

DESCRITORES: enfermagem pediatrica, crianca, sorodiagnostico da AIDS.

EIXO TEMATICO: Il Tradugéo/ transferéncia de conhecimentos no cuidar de Recém-nascido, Crianca, Adolescente e
suas familias.

"Graduanda em Enfermagem e Obstetricia, Escola de Enfermagem Anna Nery . Universidade Federal do Rio de Janeiro. Brasil. E-mail: pf.carolina@hotmail.com
2Graduanda em Enfermagem e Obstetricia, Escola de Enfermagem Anna Nery . Universidade Federal do Rio de Janeiro. Brasil.

SGraduanda em Enfermagem e Obstetricia, Escola de Enfermagem Anna Nery . Universidade Federal do Rio de Janeiro. Brasil.

“Graduanda em Enfermagem e Obstetricia, bolsista de Iniciagéo Cientifica da PIBIC\CnPq, Escola de Enfermagem Anna Nery, Universidade Federal do Rio de Janeiro. Brasil.
°Enfermeira, Doutora em Enfermagem, Professora Adjunta, Departamento Materno Infantil, Escola de Enfermagem Anna Nery, Universidade Federal do Rio de Janeiro. Brasil.
SEnfermeira, Doutora em Enfermagem, Professora Adjunta, Departamento Materno Infantil, Escola de Enfermagem Anna Nery, Universidade Federal do Rio de Janeiro. Brasil.

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil

Rio de Janeiro, de 8 a 11 de dezembro de 2016
ISSN 2359-6198 75



0 CATETER CENTRAL DE INSERGAO PERIFERICA
E AS PRATICAS DA MANUTENGAO EM NEONATOLOGIA

Camilla da Silva Dias'
Elisa da Conceicao Rodrigues?

RESUMO

INTRODUGAO: As préticas da manutengéo do Cateter Central de Insercao Periférica (CCIP) envolvem varios pro-
cedimentos, desde a insercéo até a remocdo, que podem ser definidos como: troca de curativo, permeabiliza-
céo, flushing ou lavagem, medidas para prevencdo de infeccdo e de complicagGes do CCIP. E, constituem pi-
lares que sustentam a seguranga no uso desse dispositivo pela equipe de enfermagem e a clientela neonatal.
OBJETIVO: Descrever as praticas de manutencdo dos CCIP em unidades neonatais; analisar as implicagées das
préticas de manutencéo dos CCIP para o cuidado neonatal. METODOLOGIA: Survey descritivo realizado em quatro
instituigbes publicas do Rio de Janeiro. CAAE: 36129214000005238. RESULTADOS: Participaram do estudo 44
enfermeiros neonatologistas. Dentre as praticas de manutencéo referidas, as medidas para prevencéo de infecgdo
mais realizadas em 43, (97,7%), foram: higienizacdo das méos e desinfeccdo das conexdes com dlcool a 70%.
Os materiais utilizados para o curativo: filme transparente e gaze estéril em 39 (88,64%), e somente filme trans-
parente em 43 (97,73%), no curativo apds inser¢do do CCIP. A permeabilizagdo ocorre através de bomba infusora
em 21 (47,73%); o flushing é realizado conforme o prime do cateter em 23 (52,27%), e todos 0s enfermeiros
responderam utilizar seringas de 10 mL. Diante da obstrugdo, a conduta descrita foi a técnica das duas seringas
com pressdo negativa com 28 (63,64%). A principal dificuldade relatada pelos enfermeiros foi a insuficiéncia de
recursos materiais em 15 (34,09%) das respostas. CONCLUSAO: A maioria das praticas de manutengao referidas
pelos enfermeiros sdo respaldadas na literatura cientifica, ainda que em alguns casos o nivel de evidéncia nao seja
0 mais elevado. Entretanto, algumas praticas adotadas ndo possuem respaldo na literatura e podem comprometer
a seguranca do recém-nascido. CONTRIBUICOES DE ENFERMAGEM: Destaca-se a importancia de promover
CUrsos para a atualizacdo, além da revisdo dos protocolos sobre as praticas de manutencéo, para assegurar a
qualidade da terapia intravenosa em neonatologia.

DESCRITORES: Cateterismo venoso central, Manutengdo, Enfermagem neonatal.

EIXO TEMATICO: II. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.

"Docente da Escola de Enfermagem Anna Nery/ da Universidade Federal do Rio de Janeiro/UFRJ. Telefone: (21) 98144-3257. E-mail: elisadaconceicao@gmail.com.
?Docente da Escola de Enfermagem Anna Nery/ Universidade Federal do Rio de Janeiro/UFRJ. Telefone: (21) 98847-8185. E-mail: camillasd@hotmail.com
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0 COMPORTAMENTO DA ENFERMEIRA
FRENTE AOS DIREITOS DA CRIANGA
NA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA

Elena Araujo Martinez'
Isabel Cristina dos Santos Oliveira®
Ana Carolina Monnerat Fioravanti Bastos®

RESUMO

INTRODUCAO: As agdes da enfermeira durante o desenvolvimento da assisténcia na Unidade de Terapia Inten-
siva Pediatrica (UTIP) devem ser direcionadas ao respeito a crianca. OBJETIVO: Analisar a tendéncia do com-
ponente comportamental das atitudes das enfermeiras frente aos direitos da crianca na UTIP. DESCRICAO
METODOLOGICA: Estudo quantitativo, com amostra de 84 enfermeiras de 8 UTIP do municipio do Rio de Janeiro.
Utilizado Escala de Atitudes das Enfermeiras frente aos Direitos da Crianga na UTIP validada (Alfa de Cronbach:
0,867). Analisado as médias das respostas das enfermeiras nos itens da subescala comportamental. Foram con-
sideradas como: médias >3 = tendéncia negativa; entre 3 e 4 = tendéncia conflitante; >4 = tendéncia positiva.
Pesquisa aprovada pelo parecer no404.554/2013. RESULTADOS: Subescala comportamental apresentou seis
itens com tendéncias positivas e quatro conflitantes. A média das respostas das enfermeiras foi de 39,33 e desvio
padrdo de 6,92. Constatou-se uma tendéncia das enfermeiras em desenvolver sua assisténcia para o atendimento
das necessidades biopsicossociais e espirituais da crianca, e ao respeito a sua opinido, contudo, os resultados
evidenciaram que parte das participantes ndo valoriza o cuidado relacional, com trocas efetivas. Verificou-se que
0 cuidado a crianca grave pode estar privilegiando os aspectos bioldgicos do corpo adoecido e a tecnologia, ndo
contemplando suas peculiaridades e a efetivagdo dos seus direitos. CONCLUSAO: As enfermeiras desenvolvem
uma prética assistencial que privilegia a efetivagdo dos direitos da crianga na UTIP, no entanto, uma parcela das
profissionais caminha na contraméo desta efetivacio. CONTRIBUICOES/IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM:
Os resultados subsidiardo a construcdo de espagos de discussao para que a enfermeira possa se posicionar frente
a aspectos que dificultam a efetivacdo dos direitos da crianca e fazé-las refletirem sobre suas preocupacgoes e
limitagdes no desenvolvimento de sua pratica assistencial.

DESCRITORES: Atitude, Direitos da Crianga, Unidades de Terapia Intensiva Pediatrica.

EIXO TEMATICO: II. Tradugdo/ transferéncia de conhecimentos no cuidar de Recém-nascido, Crianga, Adolescente e
suas familias;

"Doutora em Enfermagem pelo Programa de Pds-Graduagao e Pesquisa da Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN) da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ).
Enfermeira da Unidade de Terapia Intensiva Pedidtrica do Instituto Fernandes Figueira (IFF), da Fundagdo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ), Rio de Janeiro, RJ, Brasil. E-mail: elena.
araujo.martinez@gmail.com.

2Doutora em Enfermagem pelo Programa de Pds-Graduagao e Pesquisa da EEAN/UFRJ. Professora Associada do Departamento Médico-Cirdrgica da Escola de Enfermagem
Anna Nery (EEAN/UFRJ). Rio de Janeiro, RJ, Brasil.

3Doutora em Psicologia e Neurociéncias pelo Programa de Pds-Graduagao em Psicologia Clinica da PUC-RIO. Professora Adjunta do Departamento de Psicologia da Univer-
sidade Federal Fluminense (UFF) — Polo Universitério de Rio das Ostras. Rio de Janeiro, Brasil.
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0 CUIDADO CENTRADO NA FAMILIA EM UMA
UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA (UTIP)

Allana de Andrade Sampaio’
Jaqueline Brosso Zonta?
Aline Cristiane Cavicchioli Okido®

RESUMO

INTRODUCAO: Cuidado Centrado na Familia é um modelo de assisténcia onde a familia é fonte essencial
deapoio e onde o foco principal de atencdo ndo é a doenca, mas sim, o individuo e sua familia OBJETIVO:
avaliar a percepcdo dos profissionais com relacdo ao cuidado centrado na familia em uma UTIP. DESCRICAO
METODOLOGICA: estudo descritivo com delineamento transversal e abordagem quantitativa. Participaram do es-
tudo 60 profissionais de uma UTIP. A producdo do material empirico ocorreu mediante aplicagdo do instrumento
Percepcédo do Cuidado Centrado na Familia-Equipe versdo brasileira (PCCF-E verséo brasileira). Os dados foram
analisados a partir da estatistica descritiva e analitica. RESULTADOS: A média do escore de percepgéo do cuidado
centrado na familia, entre os profissionais, foi 2,93 (+0,27), mediana de 2,90, escore maximo de 3,50 e minimo
de 2,30. Trinta e seis profissionais (60%) consideraram que o cuidado centrado na familia as vezes é praticado na
unidade. Os escores médios ndo apresentaram diferencas estatisticamente significantes entre as variaveis de ca-
racterizacdo da equipe. CONCLUSAO: os resultados desse estudo sugerem que é necessario incorporar a temética
nos processos de educacao permanente a fim de potencializar mudangas comportamentais. CONTRIBUICOES
PARA A ENFERMAGEM: a equipe de enfermagem tem papel fundamental no cuidado as criangas hospitalizadas
e suas familias, recomenda-se a sua participacéo efetiva no processo de implementacéo do cuidado centrado na
familia nas unidades de terapia intensiva pediatrica.

DESCRITORES: Crianca. Familia. Cuidados Criticos.

EIXO TEMATICO: II. Tradugdo/ transferéncia de conhecimentos no cuidar de Recém-nascido, Crianga, Adolescente e
suas familias.

'Enfermeira. Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto da Universidade de Séo Paulo- USP
2Enfermeira. Mestranda do Programa de Pds Graduagdo em Enfermagem da Universidade Federal de Sao Carlos- UFSCar.
SEnfermeira. Professora Adjunta do Departamento de Enfermagem da Universidade Federal de Séo Carlos- UFSCar. E-mail: alineokido@ufscar.br
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0 USO DE TECNOLOGIAS LEVES
NA SALA DE ESPERA PARA IMUNIZAGAO:
UM RELATO DE EXPERIENCIA

Thiago Lopes Machado da Silva'
Jennifer Costa Sales Honorato?
Maria Estela Diniz Machado®
Luciana Rodrigues da Silva*

RESUMO

INTRODUGAO: Produzir tecnologia é produzir coisas que, tanto podem ser materiais como produtos simbélicos
que satisfacam necessidades. Essa tecnologia ndo se refere exclusivamente a equipamentos, maquinas e instru-
mentos, mas também a certos saberes acumulados para a geracao de produtos e para organizar as agdes huma-
nas nos processos produtivos, até mesmo em sua dimensdo inter-humana. O lidar com o cotidiano das praticas
de saude favorece contatos com a realidade de nossa clientela, envolvida por dimensoes econdmicas, sociais e
pluri-culturais. Com efeito, essa convivéncia com 0s usuarios dos servigos de salde envolve saberes, praticas,
mitos, tabus e representacdes, que fazem parte da subjetividade coletiva e que nem sempre compartilham com
0s principios da racionalidade cientifica moderna. O grupo de sala de espera € caracterizado como uma forma
produtiva de ocupar um tempo 0cioso nas instituicoes; espaco esse em que podem ser desenvolvidos processos
educativos e de troca de experiéncias comuns entre 0s usuarios, possibilitando a interagéo do conhecimento po-
pular com os saberes dos profissionais de satde. OBJETIVO: Relatar experiéncia da producéo de tecnologias leves
para sala de espera e da acédo de educacao em saude. METODO: Através do ensino tedrico pratico da disciplina de
Enfermagem na Saude da Crianga e do Adolescente I, numa Policlinica Municipal, os discentes desenvolveram um
folder informativo que foi distribuido e usado na sala de espera durante imunizagéo das criancas e adolescentes.
RESULTADOS: Os discentes elaboraram o folder a partir de pesquisas levantadas sobre 0s marcos de desenvolvi-
mento infantil e o utilizaram como apoio na educacdo em satide. CONCLUSAO/CONTRIBUICOES: A utilizacéo de
tecnologias leves pela enfermagem tem se mostrado promissor na atencéo primaria e foi efetiva durante a sala de
espera, resultando em conscientizacao e educacdo em salde em momento oportuno.

DESCRITORES: Educacéo em Salde; Assisténcia Integral a Satde da Crianca e do Adolescentes; Comunicagéo.
EIXO TEMATICO: II. Tradugdo/ transferéncia de conhecimentos no cuidar de Recém-nascido, Crianga, Adolescente e
suas familias.

"Académico do 7° periodo da Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa — Universidade Federal Fluminense (EEAAC — UFF), Niterdi — RJ. Bolsista do Programa de
Iniciagao Tecnoldgica da FAPERJ (PIBIT). E-mail: thiago_lopesbr@hotmail.com

?Académica do 7° periodo da Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa — Universidade Federal Fluminense (EEAAC — UFF), Niteroi — RJ..
SProfessora Adjunta do Departamento de Enfermagem Materno Infantil e Psiquiatria da Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa — UFF.
*Professora Adjunta do Departamento de Enfermagem Materno Infantil e Psiquiatria da Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa — UFF.
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PROTEGAO A NECESSIDADES ESPECIAIS
DE SAUDE ENTRE RECEM-NASCIDOS DE RISCO
EM MATERNIDADE CEGONHA CARIOCA. 2007-2012

Isabella Silva da Motta'
Ivone Evangelista Cabral?

RESUMO

INTRODUGAO: O Programa Cegonha Carioca possui trés componentes: referéncia pré-natal-Maternidade, aco-
lhimento, classificacdo de risco e transporte. Pouco se sabe sobre a qualidade da assisténcia nesse programa.
OBJETIVOS: identificar e analisar os efeitos do Programa sobre condicdes de parto e nascimento em uma Materni-
dade da Area Programética 3.3. METODO: Informagdes do TABNET/SMS-RJ de 38.306 recém-nascidosvivos sobre
idade gestacional, tipo de parto e apgar. Maternidade possui 103 leitos obstétricos, 14 de UTI Neonatal (tipo Il), 28
de UIN convencional, 33 de Ul, 112 de alojamento conjunto, trés de pré-parto, 5 unidades canguru e 1 banco de
leite. A estatistica descritiva simples agrupou os dados em antes (2007-2009) e depois (2010-2012) do Progra-
ma. RESULTADOS: Entre 2007-2009, nasceram 20.243 RN, sendo 66,1% por parto normal, 33,9% por cesariana.
Dos nascimento por parto normal,92,0% eram a termo, 7,5% pre-termo e 0,5% pds-termo; por cesariana, foram
83% a termo, 15% pré-termo e 2% pds-termo. O apgar bom (7-10) foi obtido por 92% de RN por parto normal e
88,3% por cesariana. Entre 2010-2012 nasceram 18.063 RN, sendo 61,8% por parto normal e 38,2% por cesa-
rea; A idade gestacional de nascimento por parto normal foi 90,4% a termo, 8% pre-termo e 1,6% pos-termo; por
cesariana, foram 12,1% pré-termo, 85,7% a termo e 2,2% pds-termo. A maioria (95%) nasceucom apgar bompor
parto normal e cesariana. CONCLUSAO: O perfil desta maternidade foi determinante para aumentar o nimero de
cesariana e reduzir o nimero de RN com apgar de menos vitabilidade. A referéncia pré-natal foi um fator para
protecéo de recém-nascidos com potencial para necessidades especiais de satde. IMPLICAGOES: A ampliacéo
do programa pode influenciar no cuidado neonatal.

DESCRITORES: recém-nascido, cuidado neonatal, terapia intensiva.

'Estudante do Curso de Graduacédo em Enfermagem. Universidade Federal do Rio de Janeiro/Escola de Enfermagem Anna Nery. Bell_motta@hotmail.com

?Doutora em Enfermagem. Universidade Federal do Rio de Janeiro/Escola de Enfermagem Anna Nery/ Departamento de Enfermagem Materno Infantil/ Rio de Janeiro,
Professora Titular. Pesquisadora do CNPq, Brasil, icabral44@hotmail.com
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QUESTIONARIO UNIVERSAL CRIANES:
UMA REVISAO DE LITERATURA

Vanessa Ramos Martins'
Talita Castro Porto?

Thais Guilherme Pimentel®
Ivone Evangelista Cabral*

RESUMO

CRIANES define-se por criancas que apresentam condicOes especiais de salide, com demandas de cuidados con-
tinuos, sejam eles de natureza temporaria ou permanente e que necessitam dos servigos de salde e sociais para
além dos requeridos por outras criancas em geral. OBJETIVO: realizar uma adaptacéo do instrumento para iden-
tificar Criancas com Necessidades Especiais de Satde. METODO: Revis&o integrativa realizado por meio de busca
online das producoes cientificas com o descritor “necessidade especial”. Foram realizadas seis etapas: elaboraco
da pergunta norteadora, busca na literatura, coleta de dados para extrair os dados dos artigos selecionados, ana-
lise critica dos estudos incluidos, discussdo dos resultados através da interpretacéo e sintese com comparacéo
dos dados evidenciados e identificacdo de possiveis lacunas do conhecimento que delimitam prioridades para
estudos futuros e apresentacao da revisdo integrativa contendo as informagoes pertinentes e detalhadas, basea-
das em metodologias contextualizadas. RESULTADOS: Foi identificada a necessidade de adaptacdo de variaveis
como idade e peso ao nascer e a inclusdo de variaveis referentes a area programatica, dados sobre o cuidado
principal, matricula e frequéncia em creche e/ou escola (hospitalar ou ndo), demanda médica, demanda de cuida-
dos de enfermagem, atendimento em UPA e hospitais, Programa CC, bicho de estimagdo, auxilio e rede elétrica.
CONCLUSAO: A caracterizacéo da populagdo permite a melhor captura de criangas que tenham risco de desenvol-
ver ou tenham necessidades especiais de saude, sendo no minimo temporarias por permanecerem dependentes
de unidades de satde. CONTRIBUICOES PARA ENFERMAGEM: Através destas acdes, possivelmente reorganizar
a estruturacao dos atendimentos, visando uma melhor qualificagdo profissional no atendimento e captacgéo dessas
criancas, sanar as demandas e viabilizar politicas publicas voltadas para esta populagao.

DESCRITORES: crianca, enfermagem, determinacéo de necessidades de cuidados de saude.

EIXO TEMATICO: II. Tradugdo/ transferéncia de conhecimentos no cuidar de Recém-nascido, Crianga, Adolescente e
suas familias

'Graduanda de Enfermagem na Universidade Federal do Rio de Janeiro. Email: vanessa0205@msn.com

2Graduanda de Enfermagem na Universidade Federal do Rio de Janeiro. Email: castro.talita3@gmail.com

SGraduanda de Enfermagem na Universidade Federal do Rio de Janeiro. Email: thaisquilhermepimentel@yahoo.com.br
*Doutora em Enfermagem pela Universidade Federal do Rio de Janeiro, Brasil(1997). Email: icabral444@gmail.com
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SABERES, REFLEXAO E AGAO DE ADOLESCENTES
PARA A PROMOGAO DA SAUDE COMUNITARIA

Adriana Nunes Moraes Partelli’
Thais Delabarba Marim?

RESUMO

INTRODUGAO: A adolescéncia é um periodo complexo e dindmico, no ponto de vista fisico e emocional na
vida do ser humano, sendo um grupo que requer atencdo especial quando se refere a promocao da salde.
OBJETIVOS: Descrever os saberes de adolescentes sobre 0s fatores relacionados a sua salde e da coletividade
em um bairro vulneravel do municipio de Sdo Mateus, norte do Estado do Espirito Santo e analisar a percepgao
da realidade de salde dos adolescentes com base no processo de conscientizagdo de Paulo Freire. PROCEDI-
MENTOS METODOLOGICOS: Trata-se de pesquisa com abordagem qualitativa com aplicagdo do Método Criativo
Sensivel através de duas Dinamicas de Criatividade e Sensibilidade: “Encurtando distancias” com aplicagdo da
questdo geradora de debate - “Eu sou... estou... quero...” € 0 photovoice com a questao geradora de debate - Para
vocés quais os fatores que influenciam na sua saude e na saude da comunidade onde vive?. Participaram dos
sete encontros da pesquisa, dez adolescentes do sexto e oitavo ano do ensino fundamental da escola do bairro.
Cada participante recebeu uma maquina digital para registro fotografico e apds apresentacdo do material coletado
sendo os encontros gravados. O material produzido foi analisado percorrendo o caminho da analise de contetido
de Bardin. A pesquisa foi aprovada pelo CEP com niimero 1.474.938. RESULTADOS: O contelido imagético e as
narrativas foram apresentados, discutidos e validados no espaco grupal. Os temas foram construidos, com base no
referencial tedrico de Paulo Freire e definidas trés grandes linhas: situag&o social em que se vive, consciéncia reflexiva
e busca de solugdes. Assim, foi possivel realizar a identificagdo dos aspectos positivos e negativos da comunidade
segundo a Gtica dos adolescentes participantes. CONCLUSAO: A troca de saberes em espagos coletivos favorece a
compreensdo do mundo onde vive contribuindo para a superacéo de situagdes de vulnerabilidades em saude.
DESCRITORES: Enfermagem Pediatrica; Satde do Adolescente; Fotografia; Promogéo da Saude.

EIXO TEMATICO: Il Tradug&o/ transferéncia de conhecimentos no cuidar de Recém-nascido, Crianca, Adolescente e
suas familias.

"Doutoranda da EEAN/UFRJ. Enfermeira. Professora do Departamento de Ciéncias da Satide CEUNES/UFES. adrianamoraes@hotmail.com
’Enfermeira. Universidade Federal do Espirito Santo. thaisdelabarba@hotmail.com
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"TRADUGAO E ADAPTAGAO DA VERSAO COMPLETA
DO CSHCN SCREENER® NA PREVALENCIA

DE CRIANGAS COM NECESSIDADES ESPECIAIS

DE SAUDE HOSPITALIZADAS

Thais Guilherme Pereira Pimentel’
Ivone Evangelista Cabral?

RESUMO

Criancas com necessidades especiais de salde (CRIANES) sdo aquelas que apresentam ou estdo em risco au-
mentado de apresentar uma condico fisica, de desenvolvimento, comportamental ou emocional cronica e que
também necessitam de servigos relacionados a cuidados em saude além da quantidade que € exigida por criancas
em geral. Nos Estados Unidos, para dar visibilidade epidemioldgica a esse grupo aplicou-se um survey orientado
por um instrumento de avaliagdoda satde fisica, emocional € comportamental, juntamente com informacdes cri-
ticas sobre 0 acesso aos servicos de sadde, cuidado domiciliar, na transicdo hospital-comunidade, e o impacto
da doenca cronica sobre a familia da crianca. No Brasil, sabe-se que ha criangas em situacoesde internagéo pro-
longadas em decorréncia do estado clinico, masndo ha iniciativa como essas, e elas permanecem invisiveis nas
estatisticas oficiais. OBJETIVO: Traduzir, adaptar e validar o instrumento de avaliagdoda sade fisica, emocional e
comportamentalde CRIANES hospitalizadas (hospital ou casa); determinar a prevaléncia de CRIANES hospitaliza-
das; analisar as demandas de cuidados. ADOTAR-SE-A 0 METODO DE tradugdo e adaptaco cultural, em suas
quatro etapas: traducdo, retrotraducéo, comisséo de revisdo e pré-teste; a pesquisa quantitativa com o método
survey, dados analisados com a estatistica descritiva. Instrumento aplicado nas unidades de internacéo pediatrica
e de cuidados criticos em hospitais e homecare na Cidade do Rio de Janeiro, captados pelo CNES, incluira criancas
internadas em periodo superior a trés meses, com ou mais de duas hospitalizagdes que totalizam 90 dias em um
ano. CONTRIBUICOES: subsidios para o desenvolvimento de uma politica publica de desospitalizacéo ao dar maior
visibilidade a grupo vulneravel.

DESCRITORES: Traducéo; Hospitalizagéo; Criancas

EIXO TEMATICO: II. Tradugdo/ transferéncia de conhecimentos no cuidar de Recém-nascido, Crianga, Adolescente e
suas familias

'Estudante do Curso de Graduacéo em Enfermagem. Universidade Federal do Rio de Janeiro/Escola de Enfermagem Anna Nery. Bolsisita PIBIC/CNQp, thaisguilhermepi-
mentel@yhaoo.com.br

?Doutora em Enfermagem. Universidade Federal do Rio de Janeiro/Escola de Enfermagem Anna Nery/ Departamento de Enfermagem Materno Infantil/ Rio de Janeiro,
ProfessoraTitular. Pesquisadora do CNPq, Brasil, icabral44@hotmail.com
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TRADUGAO E VALIDAGAO DA ESCALA PIBBS
(PRETERM INFANT BREASTFEEDING BEHAVIOR
SCALE - ESCALA DE COMPORTAMENTO

DOS PREMATUROS NA AMAMENTAGAO).

Susana de Freitas Gomes'

Ana Leticia Monteiro Gomes?
Ana Luiza Dorneles da Silveira®
Bruna Nunes Magesti*

Juan Carlos Silva Araujo®
Marialda Moreira Christoffel®

RESUMO

INTRODUGAO: E notériaa importanciade iniciar a amamentag&o do prematuro o mais precoce possivel, levando em
consideracdo todos os beneficios que o leite materno pode proporcionar. A escala PIBBS (Preterm Infant Breastfe-
eding Behavior Scale - Escala de Comportamento dos Prematuros na Amamentacéo) foi desenvolvida por pesqui-
sadores na Suécia paraobservar a amamentagdo em colaboragao entre os observadores e maes com a finalidade
de permitir que as maes possam descrever estagios de desenvolvimento no comportamento de amamentagao
dos prematuros. Com a utilizagéo da referida escala, a baixa idade gestacional ao nascimento foi associado com
surgimento precoce de comportamento da amamentacdo eficiente e uma elevada incidéncia de amamentagao
total (NYQVIST K.H., EWALD U, 1999). OBJETIVO: Traduzir e validar a PIBBS (Preterm Infant Breastfeeding Behavior
Scale) para a lingua Portuguesa no contexto brasileiro. METODOLOGIA: Etapa | - Traducdo e Traducéo de volta
(back-translation): é definida como a traducéo do idioma-original (inglés) para o idioma-alvo (portugués), usando
um tradutor profissional, seguido da traducéo de volta (do idioma alvo para o idioma-original) por outro tradutor
profissional. Deve ser feito por tradutores nativos no idioma-alvo para se obter um bom nivel na traducéo. Etapa
II - Tradugdo por um comité: traducdo de um instrumento do idioma-original para o idioma-alvo por um grupo de
individuos bilingues. Etapa Ill - Tradug&o por um especialista: traducéo realizada por uma pessoa que Seja espe-
cialista nos dois idiomas (original € alvo) e familiar com o contetdo do instrumento, resultando em uma tradugéo
de maior qualidade. CONTRIBUIGOES/IMPLICACOES PARA ENFERMAGEM: Proporcionaré uma contribuicdo aos
profissionais de saude que atuam em Unidade de Terapia Intensiva Neonatal para promover e apoiar o aleitamento
materno do prematuro com seguranca e empoderamento das maes e suas familias acerca do manejo da amamen-
tacdo, fortalecendo o vinculo méae-familia-bebé.

DESCRITORES: Aleitamento materno, Enfermagem, Prematuro

EIXO TEMATICO: II. Tradug&o/ transferéncia de conhecimentos no cuidar de Recém-nascido, Crianga, Adolescente e
suas familias.

'Enfermeira Pediatra e Neonatal. Mestra em Enfermagem pelo Programa de Pds-Graduacéo da Escola de Enfermagem Anna Nery. UFRJ. Email: sufgomes@yahoo.com.br
2Enfermeira. Doutoranda do Programa de Pds-Graduagdo da Escola de Enfermagem Anna Nery. UFRJ

SEnfermeira Pediatra e Neonatal. Doutora em Enfermagem pelo Programa de Pds-Graduacéo da Escola de Enfermagem Anna Nery/UFRJ.

‘Enfermeira. Mestra em Enfermagem pelo Programa de Pds-Graduacéo da Escola de Enfermagem Anna Nery. UFRJ

°Enfermeiro. Mestrando do Programa de Pos-Graduagdo da Escola de Enfermagem Anna Nery. UFRJ

SEnfermeira Pediatra. Prof®. Adjunta do Departamento Materno Infantil da Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro. PhD Enfermagem
pela EERP\USP.
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EXPERIENCIAS EXITOSAS
NO USO DE INOVAGOES
DA PRATICA CLINICA



APLICABILIDADE DO ENFERMEIRO (A)
NA ESTRATEGIA DE PREVENGAO EM ALCOOL
E DROGAS COM ADOLESCENTE

Candida do Nascimento Silva'
Carlos de Moraes Ribeiro?
Luzimar Oliveira da Silva®

Lucia Helena Alves dos Santos*
Patricia Ferraccioli®

Fabiana Ferreira Koopmans®

RESUMO

INTRODUGAO: A adolescéncia é um periodo muito critico onde se evidencia a construgéo de sua personalidade,
mudancgas hormonais, neuroquimicas, cognitivas, psicoldgicas e sociais. O uso de drogas ainda que experimental
ou recreativa, pelos adolescentes, pode causar dano cognitivo, fisico e psicologico, trazendo prejuizo no rendimento
escolar e familiar. OBJETIVO: Dialogar com os adolescentes nas escolas, com o auxilio de mapa conceitualpara
facilitar o entendimento quanto a fisiopatologia da dependéncia quimica, com a finalidade de esclarecimento e
prevencdo. METODOLOGIA: Relato de experiéncia realizada por meio de pratica educativa com adolescentes, em
idade escolar, sobre questionamentos a respeito do uso abusivo do alcool e de drogas ilicitas, onde 0s mesmos
foram abordados informalmente na saida do colégio pelos académicos de enfermagem, com a seguinte pergun-
ta: “Qual divida vocé gostaria que fosse esclarecida quanto ao universo das drogas?” RESULTADOS: Diante do
questionamento, esperou-se conseguir éxito ao sanar as duvidas quanto ao processo de dependéncia quimica e
como isto pode promover a promogao em satde, assim como a prevencao &s drogas. CONCLUSAO: Concluimos
que dialogar quanto a fisiopatologia das drogas de forma dindmica com auxilio de mapas conceituais e imagens,
é uma forma de falar sobre todo mecanismo fisiologico sem falar diretamente das drogas, mas sim indiretamente.
CONTRIBUIGOES PARA A ENFERMAGEM: Essa estratégia inovadora vem como um achado tecnoldgico para que
0s jovens de hoje fiquem informados sobre 0s perigos das drogas, de uma maneira dindmica/inovadora, porém
contribuindo muito com a educacgdo em saude e com a aplicabilidade do enfermeiro (a) mediante essa grande
questao no sentido de uma tomada de deciso.

DESCRITORES: Enfermagem; Adolescéncia; Prevencéo

EIX0 TEMATICO: Ill. Experiéncias exitosas no uso de inovagdes da pratica clinica

"Académica do 9° periodo do curso de graduacdo de enfermagem do Centro Universitario Augusto Motta/RJ. E-mail: carolcastro08.cc@gmail.com
?Académico do 7° periodo do curdo de graduacao de enfermagem do Centro Universitario Augusto Motta/RJ

SEnfermeira e Professora Auxiliar do Centro Universitdrio Augusto Motta/RJ

*Enfermeira e Professora Auxiliar do Centro Universitdrio Augusto Motta/RJ

°Professora e Coordenadora do Curso de Enfermagem do Centro Universitdrio Augusto Motta/RJ, Doutoranda da FENF/UERJ

bProfessora do curso de Enfermagem do Centro Universitdrio Augusto Motta/RJ, Doutoranda da EEAAC/UFF
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ARTICULAGAO ENTRE ENSINO E PESQUISA
NO CUIDADO A SAUDE DA CRIANGA:
RELATO DE EXPERIENCIA

Joana Schuindt Meirelles!

Aline Cerqueira Santos Santana Da Silva?
Erick Igor Dos Santos®

Fernanda Garcia Bezerra Goes*

RESUMO

INTRODUCAO: Trata-se de um relato de experiéncia realizado com discentes do Curso de Graduagdo em Enfer-
magem de uma Universidade Federal, desenvolvido na unidade de internacéo da emergéncia pediatrica de um
hospital publico. OBJETIVO: descrever a experiéncia da articulagdo entre ensino e pesquisa no cuidado a salide da
crianca acerca das evidéncias cientificas de enfermagem no controle da infeccdo primaria da corrente sanguinea,
bem como prevencdo e tratamento da infecgdo urindria. METODO: estudo descritivo, tipo relato de experiéncia,
pautado na revisdo integrativa de literatura. A busca foi realizada de agosto a dezembro de 2015 em bases de
dados e na Biblioteca Virtual em Satude. RESULTADO: foi identificado que a infeccéo relacionada a assisténcia a
saude figuram na atualidade como complicacéo prevalente entre as criancas hospitalizadas, destacando a infecgao
primaria da corrente sanguinea, e a infeccéo do trato urindrio. CONCLUSAO: a articulacdo entre ensino e pesquisa
possibilitou o levantamento de necessidades de salde da crianga no servigo de saude, o compartilhamento de
saberes por intermédio de debates, exposicoes dialogadas, workshop e seminarios, o retorno aos profissionais do
servico sobre os problemas identificados e as solugdes aplicaveis. CONTRIBUIGOES PARA A ENFERMAGEM: a
imersdo dos estudantes neste projeto, somado ao ato de refletir e dialogar entre os pares no desenvolvimento de
praticas torna possivel formar profissionais de satide com vistas a compreender a indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensdo, resultando, assim, em novo perfil profissional. Além da confecgdo do material didatico para
apresentacao oral aos profissionais de satde onde o projeto foi desenvolvido, a producéo cientifica de artigos cien-
tificos (um para cada tema) seguida de apresentac@o em eventos cientificos voltados para pediatria e neonatologia.
DESCRITORES: Ensino; Aprendizagem; Enfermagem pediatrica;

EIX0 TEMATICO: Ill. Experiéncias exitosas no uso de inovagdes da pratica clinica

'Graduanda em Enfermagem. Universidade Federal Fluminense. Campus Universitdrio de Rio das Ostras — CURQ. E-mail: joanaschuindt@hotmail.com

2Professora Assistente do Departamento de Enfermagem da Universidade Federal Fluminense/ Campus Universitario de Rio das Ostras. Pesquisadora dos grupos de
pesquisas Laboratorio sobre Enfermagem, Cuidado, Inovacéo e Organizagdo da Assisténcia ao Adulto ou ao ldoso e Estudos sobre Vivéncias e Integralidade Dedicada a
Enfermagem, Crianga, Infancia, Adolescentes e Recém-Nascidos

SProfessorAssistente do Departamento de Enfermagem da Universidade Federal Fluminense/ Campus Universitdrio de Rio das Ostras. Pesquisador dos grupos de pesquisas
Laboratdrio sobre Enfermagem, Cuidado, Inovagéo e Organizagéo da Assisténcia ao Adulto ou ao ldoso — e Estudos sobre Vivéncias e Integralidade Dedicada a Enfermagem,
Crianga, Infancia, Adolescentes e Recém-Nascidos —

*Professora Adjunta do Departamento de Enfermagem da Universidade Federal Fluminense/ Campus Universitario de Rio das Ostras. Pesquisadora do grupo de pesquisa
Estudos sobre Vivéncias e Integralidade Dedicada a Enfermagem, Crianca, Infancia, Adolescentes e Recém-Nascidos
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CONTROVERSIA DO TRANSPORTE AEREQ
DE UMA CRIANGA CRITICA: RELATO DE EXPERIENCIA

Flavio Lopes Ferreira’
Maria Eduarda Becho Marchett?
Vania Paula de Carvalho®

RESUMO

INTRODUGAO: O transporte inter-hospitalar ¢ realizado em aeronaves com infraestrutura de Unidade de Terapia
Intensiva Pediatrica (UTIP). Abordaremos o transporte aéreo realizado da Cidade de Governador Valadares para BH,
pois no hospital de origem n&o havia UTIP e seus recursos eram bastante limitados. OBJETIVO: Fazer conside-
ragOes sobre a importancia do transporte de criangas criticas, em especial, quando o quadro clinico pode ser um
empecilho para o transporte. METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa do Tipo Relato de Experiéncia. Foram res-
peitados 0s aspectos éticos, obedecidas as normas e diretrizes da Resolugéo n® 466/12 do Conselho Nacional de
Saude. Foi submetido & apreciagdo do Comité de Etica em Pesquisa da Unimed Aeromédica, sendo aprovado com
0 Parecer N° 07/2016. RESULTADO: Realizado aerorremocéo do lactente, 8 meses de idade, sexo masculino, par-
do, peso de 7kg. Apresentava-se com quadro clinico gravissimo, sendo: 1) Acidose metabolica grave; (2) Choque
séptico de foco urinario; (3) Insuficiéncia renal a esclarecer, com indicacao de didlise de urgéncia; (4) Anemia grave
com indicacéo transfusional; (5) Hipercalemia; (6) Hiponatrenia; (7) Hiperglicemia em contexto de sepse. No caso
em questao os critérios de didlise de urgéncia eram: (1) Hiperpotassemia; (2) Uremia; (3) Acidose metabdlica grave
e (4) Hiponatremia. Avaliando a gravidade do lactente tinhamos respaldo técnico cientifico para contraindicar o
transporte. Estabilizado a crianca, intubado, sedado, parametros ventilatorios elevados, iniciado drogas vasoativas,
correcdo disturbios metabolicos e hidroeletroliticos. Puncionado acesso central, pressdo intra-arterial e realizadas
sondagens. Conversado com os familiares sobre 0 alto risco do transporte. Optamos por realizar a aerorremogao
avaliando todos pros e contras. CONCLUSAO/CONTRIBUICOES: A deciséo sobre a realizagéo ou a contraindicacéo
do transporte pode interferir no resultado de morbimortalidade e requer um debate cientifico, pois é bastante con-
troverso. A crianca recebeu alta da UTIP em cinco dias, pds hemodidlise.

DESCRITORES: Transportes de pacientes, Aéreo, Lactente.

EIXO TEMATICO: Ill. Experiéncias exitosas no uso de inovagdes da pratica clinica.
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Rio de Janeiro, de 8 a 11 de dezembro de 2016
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CONTROVERSIA SOBRE A AERORREMOGAO
SIMULTANEA DE CRIANGAS GEMEAS:
RELATO DE EXPERIENCIA

Flavio Lopes Ferreira’
Norberto Machado?
Vania Paula de Carvalho®

RESUMO

INTRODUGAO: Transporte realizado em uma aeronave com infragstrutura de Unidade de Terapia Intensiva Neo-
natal (UTIN). As criangas encontravam-se em Pirapora- MG e foram transferidos para Patos de Minas. O hospi-
tal de origem ndo tinha UTIN e 0s gémeos estavam em uma sala ‘adaptada’. O aeroporto de origem néo tinha
operacdo noturna, condicbes meteorologicas ruins, sendo assim, ndo teriamos tempo habil para retornarmos e
transportar 0 segundo gémeo. OBJETIVO: Discutir os pros e contras do transporte de gémeos simultaneamente.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo do Tipo Relato de Experiéncia. Foram respeitados o0s aspectos éticos,
obedecidas as normas e diretrizes da Resolugdo n° 466/12 do Conselho Nacional de Saude. Foi submetido a
apreciagdo do Comité de Etica em Pesquisa da Unimed Aeromédica, sendo aprovado com o Parecer N° 02/2016.
RESULTADO: Realizado, simultaneamente, o transporte aéreo dos gémeos e prematuros na mesma incubadora.
Ambos do sexo masculino, com diagnostico inicial de sepse presumida, prematuridade (31s/05d), doenca da
membrana hialina leve. Sem uso de drogas vasoativas € em uso associado de antibioticoterapia. 0s gémeos com
pesos de 1700g, 1900g e ambos com parametros ventilatorios altos (ventiladores mecanicos independentes).
Estabilizado as criangas, utilizados materiais e equipamentos para cada gemelar individualmente (monitores, ter-
mometros, ventiladores mecanicos, bombas infusoras, etc.) e reservas de equipamentos para eventualidades.
Transporte aéreo sem intercorréncias técnicas, criangas entregues estaveis da parte ventilatoria e hemodinamica,
no hospital de destino. CONCLUSAO/CONTRIBUICOES: Esse tipo de transporte foi 0 primeiro registrado no Brasil,
ainda € uma questdo que requer um debate cientifico, devido ao alto grau de complexidade.? Optamos por realizar
a aerorremocao, pois naquele momento, ndo poderiamos deixar 0 segundo gemelar em um hospital com recursos
limitados e sem a assisténcia especializada por tantas horas mais.

DESCRITORES: Transporte de pacientes, Ventilagdo Mecanica, GEmeos.

EIXO TEMATICO: Ill. Experiéncias exitosas no uso de inovagdes da pratica clinica.

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil

Rio de Janeiro, de 8 a 11 de dezembro de 2016
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0 BRINCAR NO CUIDADO DA CRIANGA
HOSPITALIZADA: UM PROJETO DE EXTENSAQ

Pamella Rosa de Oliveira Arnaldo’

Liliane Faria da Silva?

Caroline Barreto Almeida Santos®

Dayana feital Pimentel*

Shayenne da Silva Candido®

Thayane Cristine Ribeiro de Sousa Bomfim®

RESUMO

Durante a hospitalizagdo infantil, a crianca sai de sua rotina didria e passa por situagdes e experiéncias que geram
trauma e estresse, devido aos procedimentos invasivos e dolorosos. Temos o OBJETIVO de relatar a experiéncia
de um projeto de extensdo que assistiu a crianga no ambiente hospitalar com uso do brincar como instrumento
facilitador do cuidado, educagéo em salude e humanizagdo. METODOLOGIA: realizamos atividades individuais e
em grupo com as criangas, com a participacdo dos docentes e discentes da graduagéo em Enfermagem da Uni-
versidade Federal Fluminense, profissionais do servico e familiares das criangas. Nelas utilizamos como recurso
brinquedos terapéuticos, com sessdes realizadas em grupo com as criangas ou individuais, com envolvimento de
docentes, discentes, profissionais do servico e familiares das criangas. RESULTADOS: durante o ano de 2016,
foram realizadas sessdes de pungdo venosa periférica, coleta de sangue, administraco de medicamentos, exame
fisico, retirada de pontos e lavagem das mé&os. Este dltimo utilizando uma dindmica de comparacdo de lavagem
das maos entre uma crianca e um integrante do grupo, enfatizando todas as areas importantes a serem abordadas
durante uma higienizacdo das méaos, pratica comumente realizada de forma errada pelas criancas. Foram criados
materiais para sessoes de administragdo de medicamentos e retirada de pontos, utilizando-se materiais do univer-
so hospitalar ou do cotidiano infantil, todos adaptados. Em sua maioria foram realizadas sessoes abordando coleta
sanguinea e acesso venoso, devido a demanda encontrada. Relatos de familiares e criangas mostram a eficacia do
projeto. CONCLUSAO: o projeto de extenséo é importante para redugéo do impacto negativo da hospitalizagdo na
crianca, desprendimento de traumas, a permissividade dos pais aos procedimentos e integralidade da assisténcia.
Além disso, contribui para formacéo de futuros profissionais humanizados e capacitados para a atuacao.
DESCRITORES: Ludoterapia; Pediatria; Enfermagem.

EIX0 TEMATICO: Ill. Experiéncias exitosas no uso de inovagdes da pratica clinica.

"Académica de Enfermagem do 8° periodo da Universidade Federal Fluminense. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa — EEAAC/UFF. Niterdi, RJ, Brasil. Enderego
eletronico: oliveira_mell@hotmail.com

?Doutora em Enfermagem. Professor Adjunto do Departamento de Enfermagem Materno Infantil e Psiquidtrica. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa — EEAAC/
UFF. Niteroi, RJ, Brasil. Enderego eletronico: lili. 05@hotmail.com

SAcadémica de Enfermagem do 8° periodo da Universidade Federal Fluminense. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa — EEAAC/UFF. Niterdi, RJ, Brasil. Enderego
eletronico: carolinebarreto12@hotmail.com

“Académica de Enfermagem do 8° periodo da Universidade Federal Fluminense. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa — EEAAC/UFF. Niterdi, RJ, Brasil. Endereco
eletronico: day.avril@hotmail.com

°Académica de Enfermagem do 8° periodo da Universidade Federal Fluminense. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa — EEAAC/UFF. Niterdi, RJ, Brasil. Endereco
eletronico: shayenne_23@yahoo.com.br

Académica de Enfermagem do 8° periodo da Universidade Federal Fluminense. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa — EEAAC/UFF. Niterdi, RJ, Brasil. Enderego
eletronico: thayane10@yahoo.com.br

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil
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0 RECORTE E COLAGEM COMO INSTRUMENTO
DE APOIO AS CRIANGAS/ADOLESCENTES
E SEUS FAMILIARES

Amanda de Vasconcellos Braga'
Bianca Luna da Silva?

Carine Mathias Monteiro®
Caroline Sant’Ana Pais*
Gabriela da Silva Tavares®

Eliza Cristina Macedo®

RESUMO

INTRODUGAO: A partir do perfodo de ensino clinico em um Hospital Federal no Rio de Janeiro, académicas de
Enfermagem, juntamente com a docente responsavel, perceberam a necessidade da realizacdo de uma atividade
que explorasse pensamentos e sentimentos dos clientes e seus acompanhantes, melhorando a integragéo entre a
equipe e 0s mesmos; optando por uma oficina expressiva de recorte e colagem. OBJETIVOS: Descrever a atividade
desenvolvida com o intuito de promover reflexdo acerca dos sentimentos provocados pela experiéncia em ambito
hospitalar, trazendo & luz temas como estresse, aceitagéo, resiliéncia e adaptago. DESCRICAO METODOLOGICA:
Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido por académicas de Enfermagem da Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO), sobre a atividade realizada, que consistiu em uma oficina expressiva, na qual se
reuniram recortes de imagens e palavras de materiais impressos, como revistas e jornais, onde a populagéo alvo
- clientes em tratamento no local e seus acompanhantes — foram instruidos a escolher 0s recortes que represen-
tassem seus sentimentos em relacdo aquela rotina. RESULTADOS: Os clientes apresentaram boa adesdo, expres-
sando sentimentos variados, como culpa, revolta, desesperanca, aprendizado, compreenséo e boas perspectivas
de futuro. Além disso, foi unanime a saudade do ambiente escolar e dos amigos. Todavia, todos 0s acompanhantes
se recusaram a participar da dindmica. CONCLUSAO: A crianca e seu acompanhante enfrentam dificuldades
com as experiéncias dolorosas e desagradaveis, portanto, 0 apoio daqueles que as assistem € essencial para a
adaptacdo no ambito hospitalar. A oficina foi de extrema importancia para maior aproximacéo entre os clientes e a
equipe, atingindo parte de seu objetivo, propiciando a assisténcia além do tedrico — cientifico. CONTRIBUIGOES/
IMPLICACOES PARA ENFERMAGEM: Analisou- se que é necessario ir além dos cuidados da doenca e enxergar o
individuo e seus sentimentos através de um olhar humanizado prestando assim, uma assisténcia integral.
DESCRITORES: Educacéo em Enfermagem; Assisténcia Integral a Salde; Humanizagdo da Assisténcia.

EIX0 TEMATICO: Ill. Experiéncias exitosas no uso de inovagdes da pratica clinica

"Académica de Enfermagem da EEAP/UNIRIO. Bolsista IC/UNIRIO. Membro do grupo de pesquisa LACUIDEN.

?Académica de Enfermagem da EEAP/UNIRIO. Bolsista IC/UNIRIO. E-mail: luna13.bianca@gmail.com

SAcadémica de Enfermagem da EEAP/UNIRIO. Monitora da disciplina de Epidemiologia.

“Académica de Enfermagem da EEAP/UNIRIO. Bolsista PET

°Académica de Enfermagem da EEAP/UNIRIO. Bolsista IC/UNIRIO.

%Prof. Dr? Eliza Cristina Macedo da Escola de Enfermagem Alfredo Pinto (EEAP), da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO).

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil
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0 TEATRO E A PROMOGAO DA SAUDE NA ESCOLA:
POSSIBILIDADES DE ATUAGAO SOCIOEDUCATIVA
DA ENFERMAGEM PEDIATRICA

Eduardo Alexander Julio César Fonseca Lucas'
Andreza Karla do Nascimento Lima?

Camilla Dias Gomes Trindade?

Jeniffer dos Santos Pereira?

Joyce Von Held Verissimo da Silva?

Juliana Silva Melo dos Reis?

Larissa Azcue Lizaso?

Lucas Lima de Carvalho?

RESUMO

INTRODUCAO: A escola é reconhecidamente um ambiente propicio para o desenvolvimento de praticas de promo-
céo da saude mediante a implementacéo de acbes cuidativas e educativas no contexto da atencéo basica de satde.
O projeto tem como OBJETIVOS: 1) desenvolver atividades de educacdo em salde na modalidade Itdico teatral,
usando a promogdo da saude e prevencdo de danos em idade escolar; 2) analisar os significados que as criancas
atribuem a determinadas praticas de promocao em saude, anteriormente e posteriormente as apresentacoes dos
musicais; e, 3) desenvolver uma investigacao avaliativa dos efeitos socioeducativos, que geram o Teatro do Oprimido
(T.0.) na populacéo participante. METODOLOGIA: A abordagem é qualitativa, tendo na sua dimensdo investigativa
a caracteristica descritiva e exploratoria com referencial tedrico, tendo como base a educagdo popular em salde
a partir de aproximagdes com 0s pressupostos da Pedagogia do Oprimido. A técnica teatral serd empregada como
método de educacdo popular com énfase no cotidiano da comunidade escolar. O cenario de desenvolvimento das
atividades desse projeto s@o prioritariamente as escolas publicas localizadas no Municipio do Rio de Janeiro. Desse
modo, escolhemos como publico-alvo do estudo criangas na faixa etaria dos 6 aos 12 anos. Desta forma, serdo
promovidas, por meio de apresentacdo de pecas teatrais na modalidade de musicais com tematicas sobre satde,
visando a educacdo em salde das criangas envolvidas no projeto. O teatro foi escolhido gracas a sua capacidade
de aproximac@o da crianga com os temas abordados, de uma forma lddica, e favorecendo o protagonismo infantil.
CONTRIBUICOES PARA A ENFERMAGEM: a infancia é a época em que ocorrem maiores modificacdes fisicas e
psicologicas, bem como as construcdes de valores como os de cidadania. Sendo assim, o enfermeiro enquanto
educador pode e deve utilizar a abordagem educativa com enfoque no cuidado integral a satde do escolar.
DESCRITORES: Promocao da Salde, Teatro, Satde da Crianca.

EIXO TEMATICO: Ill. Experiéncias exitosas no uso de inovagdes da pratica clinica.

"Professor Adjunto do Departamento de Enfermagem Materno-Infantil (DEMI) da Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN) da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ).
Doutor em Ciéncias — Programa de Satide Publica pela Faculdade de Satde Publica (FSP) da Universidade de Sdo Paulo (USP). Pesquisador do Nicleo de Pesquisa de
Enfermagem em Satde da Crianga e do Adolescente (NUPESC) da EEAN/UFRJ. E-mail: eduardoalexander@gmail.com

2Estudantes do 2° periodo do curso de graduagdo da EEAN/UFRJ.

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil
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PROMOGAO DO AUTOCUIDADO A ADOLESCENTE
COM LUPUS: HUMANIZAGAO E BEM ESTAR
NA PERSPECTIVA DE ACADEMICAS DE ENFERMAGEM

Bianca Luna da Silva’

Camila Aparecida de Mello Pontes Machado?
Caroline Ponte Fonseca Braga®

Gabriela da Silva Tavares*

Eliza Cristina Macedo®

RESUMO

INTRODUCAO: Diante da necessidade de humanizar o cuidado de enfermagem, vislumbrando o paciente, além
de sua afecgo, discentes de enfermagem realizaram uma “oficina de turbante” em um Hospital Federal do Rio de
Janeiro, a fim de promover um cuidado integral a uma adolescente portadora de Itpus. A “oficina de turbante” foi
motivada devido a sentimentos de negacéo e tristeza em relagdo a autoimagem, observados na adolescente. Ela
apresentava erupcoes caracteristicas do lUpus em face, nariz, couro cabeludo e orelhas, o que afetou a integracdo
da mesma com a equipe. OBJETIVO: Relatar como a “oficina de turbante” promoveu autoestima e bem estar,
ao mesmo tempo em que foi prestado cuidado com o couro cabeludo da paciente, minimizando feridas causa-
das pelo uso constante de peruca em contato com lesdes decorrentes do ldpus. DESCRIGAO METODOLOGICA:
Trata- se de um relato de experiéncia da atividade realizada por discentes da Universidade Federal do Estado do
Rio de Janeiro. RESULTADOS: A implementacéo da "oficina do turbante" teve, além do valor terapéutico fisico, o
psicossocial, visto que o turbante é utilizado como elemento de afirmacdo cultural. Ele possibilitou a aceitacéo da
adolescente e contribuiu para a adesdo ao tratamento, além de empoderar a mesma ao seu autocuidado, mediante
a teoria de Dorothea Orem, enfatizando a contribuicéo que o enfermeiro pode exercer mediante sua assisténcia.
CONCLUSAO: As mudancas na aparéncia podem desencadear a perda da autoestima, dificultando o tratamen-
to, mas a utilizacdo de lencos, turbantes, entre outros, podem amenizar estas circunstancias, como observado.
CONTRIBUIGOES PARA A ENFERMAGEM: A implementac&o da oficina terapéutica com criangas e adolescentes é
uma estratégia importante para o cuidado aos pacientes. A realizagéo desta oficina € um meio ndo farmacoldgico,
porém efetivo para melhora do atendimento.

DESCRITORES: Educacéo em Enfermagem; Assisténcia Integral a Salde; Humanizagdo da Assisténcia.

EIX0 TEMATICO: Ill. Experiéncias exitosas no uso de inovagdes da pratica clinica

"Académica de Enfermagem da EEAP/UNIRIO. Bolsista IC/UNIRIO. E-mail: luna13.bianca@gmail.com

?Académica de Enfermagem da EEAP/UNIRIO. Bolsista Extensao/UNIRIO.

SAcadémica de Enfermagem da EEAP/UNIRIO. Bolsista Extensao/UNIRIO.

“Académica de Enfermagem da EEAP/UNIRIO. Bolsista IC/UNIRIO.

°Prof. Dr* Eliza Cristina Macedo da Escola de Enfermagem Alfredo Pinto (EEAP), da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO).
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PROTOTIPO DE ALBUM SERIADO
PARA ORIENTAGOES DO ESCOLAR
COM CANCER EM QUIMIOTERAPIA

Cassia Rodrigues dos Santos'
Liliane Faria da Silva?
Pamella Rosa de Oliveira Arnaldo®

RESUMO

0 cancer infantil € uma doenca que pode causar impactos na vida da crianca e seus familiares, demandam trata-
mentos agressivos e que necessitam de cuidados diarios, entre os tratamentos a quimioterapia € mais utilizada. A
elaboracdo de um protétipo de album seriado para realizagéo de orientagdes sobre quimioterapia antineoplasica
junto ao escolar com cancer foi 0 objeto investigado, com os OBJETIVOS de: identificar as orientagbes sobre o
tratamento quimioterapico a serem contempladas em um album seriado para realizacdo de orientagées sobre
quimioterapia antineoplasica junto a crianga com cancer; e elaborar um protétipo a album seriado para realizagdo
de orientagdes sobre quimioterapia antineoplasica junto a crianca com cancer. METODOLOGIA: pesquisa metodo-
logica realizada em trés etapas: busca dos temas das orientagdes a serem realizadas junto as criangas com cancer
em quimioterapia; a segunda etapa foi 0 estudo tedrico, com base em revisdo de literatura e a terceira etapa é a
elaboracéo do protdtipo a album seriado. RESULTADOS: foram selecionados os topicos referentes as orientagoes
para compor o contetido do album seriado. Assim, foram definidos 0s seguintes temas a serem contemplados no
album seriado: a formagédo do corpo humano o cancer, sintomas do cancer, quimioterapia, células sanguineas,
cateter, reacOes adversas e orientacdes para o alivio, alimentacéo, higiene, convivio: familia, amigos, escola e
cura. CONCLUSAO/CONTRIBUIGOES: é importante a crianca em idade escolar estar inserida em seu tratamento
e na compreensdo de sua doenca, ja que foi visto que elas sdo capazes de receber estas informagoes e com isso
melhoram suas expectativas em relagéo ao processo de adoecimento.

DESCRITORES: Quimioterapia; Crianca; Enfermagem; Educacédo em saude.

EIX0 TEMATICO: Ill. Experiéncias exitosas no uso de inovagdes da pratica clinica.

'Enfermeira pela Universidade Federal Fluminense. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa — EEAAC/UFF. Niterdi, RJ, Brasil. Enderego eletronico: Karodrigues.rji@gmail.com

?Doutora em Enfermagem. Professor Adjunto do Departamento de Enfermagem Materno Infantil e Psiquidtrica. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa — EEAAC/
UFF. Niteroi, RJ, Brasil. Enderego eletronico: lili. 05@hotmail.com

SAcadémica de Enfermagem do 8° periodo da Universidade Federal Fluminense. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa — EEAAC/UFF. Niterdi, RJ, Brasil. Enderego
eletronico: oliveira_mell@hotmail.com
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2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil

Rio de Janeiro, de 8 a 11 de dezembro de 2016
ISSN 2359-6198 94



REPERCUSSOES DA MUDANGA DO MODELO

DE CUIDADO DE ENFERMAGEM NA QUALIDADE
DA ASSISTENCIA EM UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA PEDIATRICA

Tatiana Silva Tavares'

Dayana Cristina Ferreira?
Lorena Lacerda Merlo Rocha?
Helena Chaves Xavier®
Cristiane Alves dos Reis*
Nathalia Guimaraes Fernandes®

RESUMO

INTRODUGAO: Na organizagéo do cuidado de enfermagem predominante na area hospitalar no Brasil verifica-se a
divisdo técnica do trabalho entre enfermeiros e técnicos de enfermagem. Tem-se questionado a eficacia deste mo-
delo para atender as necessidades dos usudrios. Diante disso, & proposta mudancga com os enfermeiros realizando
aces assistenciais, sobretudo nos setores criticos, visando maior qualidade da assisténcia. 0BJETIVO: Descrever
repercussoes da mudanca do modelo de cuidado de enfermagem com atuacao do enfermeiro no planejamento
e implementagéo da assisténcia. DESCRICAO METODOLOGICA: Relato de experiéncia da mudanca do modelo
de cuidado em Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica de hospital universitario em Minas Gerais. A proporcao de
enfermeiros na equipe aumentou de 12,5% para 62,5% nos plantdes diurnos e 50% nos noturnos entre 2015 e
2016. Foram descritas mudancas no processo de trabalho da equipe e realizada andlise descritiva dos indicadores
da Comisséo de Controle de Infecc@o Hospitalar relacionados a assisténcia, comparando de marco a agosto de
2015 e de 2016. RESULTADOS: As atribuigOes dos profissionais foram redefinidas entre enfermeiros gerencial e
assistenciais, estes passaram a assumir a assisténcia as criangas e participar da discussao multiprofissional didria
para planejamento do cuidado. O dimensionamento didrio de enfermeiros passou a ser elaborado considerando um
Sistema de Classificacao de Pacientes. Para o Processo de Enfermagem foram desenvolvidos roteiros de registro
para historico e avaliagdo. Os indicadores evidenciam reducéo da densidade de incidéncia de infeccdo hospitalar
por 1.000 pacientes-dia de 19,3 em 2015 para 4,8 em 2016. CONCLUSAOQ: A mudanca do modelo de cuidado
de enfermagem, embora incipiente e permeada por desafios, possibilitou melhoria da qualidade da assisténcia.
CONTRIBUIGOES PARA A ENFERMAGEM: Evidencia-se uma experiéncia exitosa de mudanca de modelo que
podera ser incorporada em outros servigos.

DESCRITORES: Cuidados de Enfermagem; Qualidade da Assisténci a a Satide; Unidades de Terapia Intensiva Pediatrica.
EIXO TEMATICO: Ill. Experiéncias exitosas no uso de inovagdes da pratica clinica.

'Enfermeira da Unidade de Terapia Intensiva (UTI) Pedidtrica do Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) - Filial Ebserh. Doutoranda em enfer-
magem pela UFMG. E-mail: tatianasilvatavares@gmail.com

Enfermeira da UTI Pediatrica do Hospital das Clinicas da UFMG - Filial Ebserh. Especialista em enfermagem em unidade de terapia intensiva neonatal e pedidtrica.

3Coordenadora de enfermagem da UTI Pedidtrica do Hospital das Clinicas da UFMG - Filial Ebserh. Mestre em enfermagem pela UFMG. Especialista em terapia intensiva,
urgéncia e emergéncia e trauma.

*Enfermeira da UTI Pedidtrica do Hospital das Clinicas da UFMG - Filial Ebserh. Especialista em enfermagem hospitalar.
Enfermeira da UTI Pediatrica do Hospital das Clinicas da UFMG - Filial Ebserh
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1° Encontro da Red Ensi - Brasil
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