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A CRIANGA HOSPITALIZADA PORTADORA DE HIV
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RESUMO

INTRODUGAO: As criancas hospitalizadas podem apresentar alteragdes em seu comportamento psicossocial, in-
fluenciadas pelo afastamento da familia, pelo estimulo a dor e pela separacéo do seu mundo social. O uso de es-
tratégias ludicas contribui para a diminuicao dos efeitos dessa hospitalizagdo. OBJETIVOS: Implementar a sistema-
tizacdo de assisténcia de Enfermagemem uma crianga, escolar, com doenca cronica e internacéo prolongada em
um hospital pediatrico no Rio de Janeiro. METODOLOGIA: Trata-se de estudo de caso, com abordagem qualitativa.
A coleta de dados ocorreu mediante entrevista com 0 acompanhante e revisao dos registros no prontuario, no més
de janeiro de 2015. A pesquisa tem aprovagéo do Comité de Etica em Pesquisa sob o parecer nimero 1.650.184.
RESULTADOS: A sistematizacéo da assisténcia de Enfermagem foi utilizada para garantir aindividualidade e huma-
nizacdo do cuidado prestado a crianca e na identificacdo dosseguintes problemas: falta de informacéo do paciente
sobre sua condicédo de saude; o brincar prejudicado durante a internacéo;a falta de recursos financeiros da familia.
Dentre o0s diagnosticos de enfermagem destaca-se: Risco de sangramento, relacionado a coagulopatias intrinsecas
eprotecdo ineficaz, relacionado a perfis hematologicos anormais, caracterizado por imunodeficiéncia e coagulagao
anormal. CONCLUSAO: A assisténcia de enfermagem & crianca hospitalizada portadora de HIV vai além daquele
de executar procedimentos e técnicas. E preciso também satisfazer sua necessidade de brincar como uma forma
de comunicacao, expressdo com o0 mundo, como um facilitador do cuidado de enfermageme como uma etapa
primordial no desenvolvimento da crianga. CONTRIBUIGOES: O enfermeiro, profissional que cuida e educador em
saude, deve estabelecer uma relacéo de confianga com a crianca e sua familia, de forma a orienta-los quanto as
medidas de cuidado, melhorando a qualidade de vida.

DESCRITORES: enfermagem pediatrica, crianca, sorodiagnostico da AIDS.

EIXO TEMATICO: Il Tradugéo/ transferéncia de conhecimentos no cuidar de Recém-nascido, Crianca, Adolescente e
suas familias.
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