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RESUMO: A produção e validação de um roteiro de almanaque sobre uso social do álcool nos ritos de passagem 
de adolescentes de uma comunidade quilombola é nosso objeto de estudo. OBJETIVOS: Construir e validar histó-
rias para o roteiro de almanaque, que reflitam o uso social do álcool nos ritos de passagem de adolescentes em 
uma comunidade quilombola do Espírito Santo. METODOLOGIA: Estudo que aplicou o Método Criativo e Sensível 
com Dinâmicas de Criatividade e Sensibilidade. Participaram 10 adolescentes de 10 e 14 anos. Os dados escritos 
e imagéticos produzidos nas dinâmicas “Encurtando distâncias”; “Minha casa... meu mundo”; “Construindo meu 
mundo...” e “Teatro na escola” constituíram-se na fonte primária de onde selecionou-se as histórias, as cenas e 
os personagens para o roteiro de almanaque. A pesquisa foi aprovada pelo Comitê de Ética em Pesquisa da UFRJ. 
RESULTADOS: Foram construídas cinco histórias “A bebida alcoólica em família”; “A bebida alcoólica no boteco”; 
“A bebida alcoólica e eu”; “A bebida alcoólica no jogo de futebol e nas festas da comunidade” e “A bebida alcoólica 
na escola”. A validação do roteiro de almanaque ocorreu pelos adolescentes. CONCLUSÃO: Produziu-se um roteiro 
de material educativo em saúde de forma crítica, criativa e libertadora pelos adolescentes. IMPLICAÇÕES PARA 
A ENFERMAGEM: O estudo promoverá reflexões sobre a atividade profissional do enfermeiro, com amparo na 
criação de uma tecnologia em saúde – o roteiro de almanaque - que favorecerá tanto prática profissional quanto 
a capacidade de produzir e readequar novos recursos tecnológicos educativos que privilegiem em sua linguagem, 
a especificidade do adolescente negro residente em comunidade quilombola. O roteiro de almanaque subsidiará 
a produção de um almanaque para adolescentes com a temática sobre o álcool para contribuir na superação de 
situações de vulnerabilidades em saúde que atingem principalmente o negro por apresentar os piores indicadores 
de morbi-mortalidade.
DESCRITORES: Materiais Educativos e de Divulgação; Álcool; Enfermagem Pediátrica.
EIXO TEMÁTICO: II Tradução/ transferência de conhecimentos no cuidar de Recém-nascido, Criança, Adolescente e 
suas famílias. 
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