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RESUMO

INTRODUGAO: A elaboragéo de perfil epidemioldgico de uma populacdo permite identificar suas necessidades e
oportuniza intervengdes relacionadas ao processo saude-doenca. OBJETIVO: Identificar na literatura cientifica o
perfil epidemiologico de recém-nascidos internados em Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN) e listar as
principais patologias que acometem os recém-nascidos em UTIN. METODOLOGIA: Estudo descritivo, abordagem
qualitativa, realizado através derevisdo integrativa da literatura nas publicacdes cientificas de enfermagem e sadde
na Ultima década (2006 a 2016), utilizando-se o portal da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), nas bases de dados
LILACS e BDENF, com os descritores: “Perfil de satde”, “Unidades de Terapia Intensiva Neonatal” e “Enfermagem
Neonatal”. Aplicando-se 0s critérios de inclusdo (artigos completos em portugués) e exclusdo (estudos que néo
foram realizadas no Brasil, independente de estar ou ndo em um periodico internacional). RESULTADOS: Selecio-
nadas quatro publicaces classificadas em trés categorias: O acompanhamento da gestante no pré-natal e os fa-
tores que influenciam a internacéo do recém-nascido (RN) na unidade neonatal; Caracterizagdo do recém-nascido
internado na UTIN; Caracterizacdo da crianca na alta da Unidade Neonatal. Verificou-se numero de consultas de
pré-natal abaixo do preconizado configurando um fator de risco para o neonato podendo leva-lo a internagéo na
UTIN, prevaléncia de internactes de recém-nascidos prematuros, com baixo peso com uma razao de 1:1 quanto ao
sexo, diagnosticos de internacdo mais comuns foram a sindrome do desconforto respiratorio, displasia broncopul-
monar, convulsdes, refluxo gastroesofagico e comunicacao interatrial. CONCLUSAQ: observou-se a importancia de
investimento no pré-natal, realizacdo de mais estudos que reflitam as necessidades desta populagdo a fim de as-
segurar uma assisténcia de enfermagem de qualidade em uma realidade de alta complexidade. CONTRIBUICOES
PARA A ENFERMAGEM: identificar esse perfil possibilita 0 adequado planejamento de agées de implementagéo
para promocdo da salde e prevencao de agravos.

DESCRITORES: Unidades de Terapia Intensiva Neonatal; Perfil de Satde; Enfermagem Neonatal.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.
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