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HOSPITALIZADA: REVISAO INTEGRATIVA

Fernanda Garcia Bezerra Goes'
Aline Cerqueira Santos Santana da Silva?
Geicielle Karine de Paula®

RESUMO

INTRODUGAO: 0 presente estudo é fruto do trabalho de concluséo de curso cuja tematica é o Brinquedo Terapéu-
tico no cuidado a crianca hospitalizada. Insere-se no Grupo de Pesquisa Estudos sobre Vivéncias e Integralidade
Dedicadas a Enfermagem, Crianga, Infancia, Adolescente e Recém-nascido (EVIDENCIAR) do Departamento de
Enfermagem de Rio das Ostras da Universidade Federal Fluminense (UFF). OBJETIVO: analisar a producéo cienti-
fica na area de Enfermagem sobre o uso do Brinquedo Terapéutico no cuidado a crianca hospitalizada. METODO:
revisdo integrativa da literatura. As consultas foram realizadas em outubro de 2016, nas bases de dados Literatura
Latino-Americana do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Medical Literature Analysis and Retrieval System
Online (MEDLINE) e Base de Dados de Enfermagem (BDENF), além da Scientific Eletronic Library Online (SCIELO).
Foram utilizadas diferentes combinagdes dos descritores “jogos e brinquedos”, “crianca hospitalizada” e “enfer-
magem pediatrica”. O recorte temporal foi dos ultimos cinco anos. RESULTADOS: a andlise preliminar aponta para
a importancia do conhecimento e da utilizagdo do Brinquedo Terapéutico no cuidado as criangas hospitalizadas.O
seu emprego tem gerado resultados positivos, especialmente por estimular o vinculo entre o profissional e a crian-
¢a, gerando confiabilidade, além de minimizar a dor frente aos procedimentos invasivos. CONCLUSAQ: a Enferma-
gem precisa estar ciente que o ludico deve fazer parte dos cuidados a crianga no momento de sua hospitalizacéo,
colocando em pratica atividades que estimulem a expressao de sentimentos, gostos, habitos, medos, anseios, pois
sdo formasde amenizar experiéncias traumaticas. CONTRIBUICOES: espera-se que este estudo possa ampliar o
conhecimento sobre 0s beneficios do Brinquedo Terapéutico, bem como sua aplicabilidade pelo enfermeiro.
DESCRITORES: Jogos e brinquedos; Crianca hospitalizada; Enfermagem pediatrica.

EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia
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