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RESUMO

INTRODUÇÃO: o diagnóstico precoce do câncer na criança é um desafio, suas particularidades podem ser con-
fundidas com doenças comuns na infância. Quando os sintomas se instalam, os familiares vão em busca do 
diagnóstico e cura da doença. Este caminho percorrido por quem vive essa procura é conhecido como itinerário 
terapêutico, que envolve desde o aparecimento dos sintomas até o tratamento da doença. OBJETIVOS: conhecer o 
itinerário terapêutico da família da criança com câncer, desde os primeiros sintomas, até o diagnóstico em um ser-
viço de saúde especializado e discutir o papel do enfermeiro neste processo. METODOLOGIA: pesquisa descritiva 
e exploratória, com abordagem qualitativa. O cenário foi um ambulatório de quimioterapia de um hospital federal 
pediátrico, no município do Rio de Janeiro. Participaram 12 familiares de crianças em tratamento quimioterápico. 
RESULTADOS: o itinerário terapêutico dessas famílias se inicia na observação dos primeiros sinais e sintomas da 
doença, a partir daí, a família toma decisões que influenciam no tempo para definição do diagnóstico, tais como 
a automedicação, o tratamento caseiro e a busca por atendimento nos serviços públicos e privados. Além disso, 
muitas famílias optam pela busca de ajuda em serviços privados, mas a resolução do problema se deu através do 
serviço público. Neste processo os enfermeiros devem ser capazes de orientar, educar e criar um vínculo com a 
população. CONCLUSÃO: é fundamental conhecer este caminho, identificando quais situações dificultam o diag-
nóstico precoce para elaborar formas da família não se perder nessa busca a fim de garantir um bom prognóstico 
da doença. CONTRIBUIÇÕES PARA ENFERMAGEM: esta pesquisa contribuiu para entender e avaliar como estão 
sendo utilizados os serviços de saúde por essas famílias e a importância do enfermeiro neste processo, além de 
ampliar os estudos na área. 
DESCRITORES: Neoplasias, Criança, Enfermagem.
EIXO TEMÁTICO: I. Pesquisa baseada em evidência e cuidados clínicos de enfermagem na infância e adolescência 
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