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RESUMO

INTRODUGAO: o diagnostico precoce do cancer na crianga é um desafio, suas particularidades podem ser con-
fundidas com doengas comuns na infancia. Quando os sintomas se instalam, os familiares vdo em busca do
diagnostico e cura da doenca. Este caminho percorrido por quem vive essa procura é conhecido como itinerario
terapéutico, que envolve desde o aparecimento dos sintomas até o tratamento da doenca. OBJETIVOS: conhecer o
itinerario terapéutico da familia da crianga com cancer, desde 0s primeiros sintomas, até o diagndstico em um ser-
vico de salde especializado e discutir o papel do enfermeiro neste processo. METODOLOGIA: pesquisa descritiva
e exploratdria, com abordagem qualitativa. O cenario foi um ambulatério de quimioterapia de um hospital federal
pediatrico, no municipio do Rio de Janeiro. Participaram 12 familiares de criangas em tratamento quimioterapico.
RESULTADOS: o itinerario terapéutico dessas familias se inicia na observacdo dos primeiros sinais e sintomas da
doenca, a partir dai, a familia toma decisdes que influenciam no tempo para definicéo do diagnostico, tais como
a automedicacao, o tratamento caseiro e a busca por atendimento nos servigos publicos e privados. Além disso,
muitas familias optam pela busca de ajuda em servigos privados, mas a resolugéo do problema se deu através do
servigo publico. Neste processo 0s enfermeiros devem ser capazes de orientar, educar e criar um vinculo com a
populacdo. CONCLUSAO: é fundamental conhecer este caminho, identificando quais situagdes dificultam o diag-
nostico precoce para elaborar formas da familia ndo se perder nessa busca a fim de garantir um bom prognéstico
da doenca. CONTRIBUICOES PARA ENFERMAGEM: esta pesquisa contribuiu para entender e avaliar como estdo
sendo utilizados os servigos de salde por essas familias e a importancia do enfermeiro neste processo, além de
ampliar os estudos na area.
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EIXO TEMATICO: |. Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia

"Enfermeira pela Universidade Federal Fluminense. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa — EEAAC/UFF. Niterdi, RJ, Brasil. Enderego eletronico: bruna21.lima@gmail.com

?Doutora em Enfermagem. Professor Adjunto do Departamento de Enfermagem Materno Infantil e Psiquidtrica. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa — EEAAC/
UFF. Niteroi, RJ, Brasil. Enderego eletronico: lili.05@hotmail.com

3Doutora em Enfermagem. Professor Adjunto do Departamento de Enfermagem do Instituto de Humanidades e Satide, Universidade Federal Fluminense. E-mail: ferbezerra@gmail.com

“Académica de Enfermagem do 8° periodo da Universidade Federal Fluminense. Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa — EEAAC/UFF. Niterdi, RJ, Brasil. Endereco
eletronico: marthatudrejuff@yahoo.com.br

7° Seminario de Saude da Crianca e do Adolescente

4° Seminrio Internacional de Pesquisa em Satide da Crianga e do Adolescente
2° Encontro de Grupos de Pesquisa em Sadde da Crianca e do Adolescente

1° Encontro da Red Ensi - Brasil

Rio de Janeiro, de 8 a 11 de dezembro de 2016
ISSN 2359-6198 45



