
35

7º Seminário de Saúde da Criança e do Adolescente
4º Seminário Internacional de Pesquisa em Saúde da Criança e do Adolescente
2º Encontro de Grupos de Pesquisa em Saúde da Criança e do Adolescente
1º Encontro da Red Ensi - Brasil

Rio de Janeiro, de 8 a 11 de dezembro de 2016
ISSN 2359-6198

DÚVIDAS DOS FAMILIARES DE CRIANÇAS  
COM NECESSIDADES ESPECIAIS DE SAÚDE  
QUANTO OS CUIDADOS DOMICILIARES
Ana Beatriz Suares De Barros1

Liliane Faria da Silva2 
Martha TudrejSattler Ribeiro3

RESUMO

INTRODUÇÃO: os avanços tecnológicos na saúde da criança resultaram em um maior número de crianças com 
doenças crônicas e/ou incapacitantes que apresentam necessidades especiais de saúde e demandas de cuidados 
específicos de natureza temporária ou permanente. Essas crianças são chamadas no Brasil de Crianças com Ne-
cessidades Especiais de Saúde (CRIANES). Faz-se necessário aprofundar os conhecimentos em relação a essas 
crianças, a fim de melhor conhecer os cuidados para a sua sobrevivência no âmbito domiciliar. OBJETIVOS: iden-
tificar as dúvidas dos familiares de CRIANES quanto aos cuidados domiciliares e discutir a atuação do enfermeiro 
frente às dúvidas desses familiares. MÉTODOLOGIA: pesquisa qualitativa, descritiva e exploratória. Foi cenário um 
Hospital Universitário localizado no Estado do Rio de janeiro. Participaram da entrevista semiestruturada 8 familia-
res cuidadores de CRIANES. RESULTADOS: emergiram as seguintes categorias temáticas: dúvidas dos familiares 
de crianças com necessidades especiais de saúde relacionados à patologia; dúvidas dos familiares com relação 
à demanda de cuidados tecnológicos: gastrostomia e derivação ventrículo peritoneal; dúvidas dos familiares com 
relação à demanda de cuidado habitual modificado: alimentação, banho e locomoção; dúvidas dos familiares com 
relação à demanda de cuidado no desenvolvimento; dúvidas dos familiares com relação à demanda de cuidado 
medicamentoso. CONCLUSÃO: os familiares de CRIANES precisam receber informações e uma capacitação ade-
quada, desde a internação a alta hospitalar, pois durante o cuidado no domicílio as dúvidas e os medos surgirão.  
No entanto, torna-se necessário a realização de desenvolvimento de estratégias a fim de sanar as dúvidas apre-
sentadas pelos familiares quanto o cuidado no domicílio. CONTRIBUIÇÕES: este estudo contribuiu para o ensino e 
assistência por ter sido uma ferramenta importante de informação e orientação para os familiares de crianças com 
necessidades especiais de saúde nos cuidados domiciliares.
DESCRITORES: Crianças com deficiência, Família, Enfermagem Pediátrica.
EIXO TEMÁTICO: Pesquisa baseada em evidência e cuidados clínicos de enfermagem na infância e adolescência. 
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