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RESUMO

O cuidado neonatal vem se reconfigurando de modo a atender às demandas políticas e sociais emergentes no 
cotidiano da Unidade de Terapia Intensiva Neonatal.  Nessa perspectiva a enfermagem busca constituir um corpo 
de conhecimentos que subsidie o seu fazer profissional. OBJETIVO: compreender o cuidado neonatal significado 
pelos profissionais de enfermagem. Estudo qualitativo na abordagem teórico-metodológica da fenomenologia de 
Martin Heidegger. Atendeu as normas da Resolução 466/12 do Conselho Nacional de Saúde. Realizado entrevista 
com 59 profissionais de 4 UTIN universitária do Rio de Janeiro. Após análise dos depoimentos foram constituídas 
cinco unidades de significação. US1 O cuidado neonatal é sistematizado, especializado, organizado, minucioso, 
qualificado, técnico, extensivo à família e em evolução. US2 É uma prática assistencial gratificante, recompensante 
e prazerosa, atualmente mais fundamentada, que depende de cada um e de todos. US3 É um trabalho em equipe, 
por vezes fragmentado. Requer mesclar conhecimentos para ver a criança como um todo. US4 É um lidar com 
a vida e com a morte, que mexe com o emocional, gera estresse, desgaste e cansaço. US5 Exige competência, 
conhecimento científico, aperfeiçoamento teórico-prático, cursos de capacitação. Os RESULTADOS possibilitaram 
a compreensão da dimensão ôntica dos significados, que revelam modo de ser cotidiano do profissional como 
ser-de-cuidado. Contribuindo comevidências de necessidades de investimentos em programas de atualização, 
capacitação e reflexões junto às equipes, possibilitando possíveis melhorias no cotidiano de cuidado.
DESCRITORES: Unidades de Terapia Intensiva Neonatal, Cuidado, Enfermagem. 
EIXO TEMÁTICO: I. Pesquisa baseada em evidência e cuidados clínicos de enfermagem na infância e adolescência 
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