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RESUMO

INTRODUÇÃO: A criança portadora de cânula de traqueostomiano domicílio requer cuidados específicos por parte 
dos familiares cuidadores, tal processo demanda da compreensão de cada necessidade de sua criança a fim de 
preservar a vida e propiciar o bem-estar de seus filhos. OBJETIVO: Descrever os cuidados desenvolvidos pelos 
familiares cuidadores no domicílio para a manutenção da vida das crianças portadoras de cânula traqueal. MÉTO-
DO: Estudo descritivo de abordagem qualitativa, desenvolvido através da coleta de dados de uma dissertação de 
mestrado em andamento, com familiares cuidadores de crianças portadoras de cânula de traqueostomia, utilizando 
a análise de conteúdo sob a ótica de Collière. RESULTADOS: Emergiram quatro categorias analíticas 1. Cuidados 
durante o banho desvelando a preocupação em não deixar cair água na traqueostomia durante o banho da crian-
ça; 2. Cuidados relacionados com a limpeza da cânula traqueal; 3. Cuidados para a aspiração das vias aéreas; 
4. Cuidados relacionados com a troca do cadarço fixador e a região peristomal. CONCLUSÃO: Observa-se que 
a natureza de cuidados desenvolvidas diariamente pelos familiares cuidadores são de manutenção da vida, com 
ações cuidativas que possibilitam a preservação da permeabilidade das vias aéreas de suas crianças, impedindo 
possíveis obstruções e lesões causadas pela umidade constante da pele com presença de muco pulmonar em 
contato com o cadarço fixador. IMPLICAÇÕES PARA A ENFERMAGEM: O enfermeiro é imprescindível no papel de 
educador, que através da interação com os familiares cuidadores pode identificar as reais dificuldades e necessi-
dades vivenciadas no domicílio fortalecendo ações educativas que contribuam para a garantia de manutenção da 
vida, bem como a adoção de condutas que afastem possíveis riscos à saúde. 
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