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RESUMO

INTRODUÇÃO: crianças com deficiência cognitiva tem maior propensão a receber estímulos dolorosos. Além disso, 
tem sua dor negligenciada, subnotificada e, por isso, subtratada. O desenvolvimento dessas crianças depende dire-
tamente da experiência delas com o meio. Além disso, a dor pode limitar essa interação com o meio. OBJETIVOS: 
Analisar a utilidade e praticidade do Inventário de Comportamento de Dor na Doença Neurológica (ICDDN) aplicado 
em crianças com deficiência cognitiva pelos profissionais de saúde e os cuidadores na unidade de internação pe-
diátrica. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo transversal, pois envolve a coleta de dados em um único momento 
sem seguimento. RESULTADOS: O tempo médio necessário para a aplicação por cuidadores, técnicos de enfer-
magem e enfermeiro foi de 3:22, 2:35 e 2:15, respectivamente e os escores do ICDDN dos pais acompanhantes 
mostrou que estes reconhecem a dor da criança com paralisia cerebral utilizando o instrumento. CONCLUSÃO: O 
ICDDN é um instrumento útil para avaliar a dor na criança com deficiência cognitiva, preciso, compreensível e de 
fácil aplicabilidade. CONTRIBUIÇÕES PARA A ENFERMAGEM: instrumentalizará os profissionais de enfermagem 
na medição da dor da população alvo.
DESCRITORES: pediatria; paralisia cerebral, medição da dor
EIXO TEMÁTICO: I. Pesquisa baseada em evidência e cuidados clínicos de enfermagem na infância e adolescência; 
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