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RESUMO

INTRODUGAO: Observa-se um aumento progressivo nos indices de cura do cancer entre adolescentes, emergindo
questoes relacionadas as necessidades especiais em satde no pos tratamento do cancer. OBJETIVO: Identificar
e analisar nas publicacdes asnecessidades especiais em salde do adolescente em pos-tratamento de cancer.
METODOLOGIA: Revisdo integrativa da literatura cuja questéo foi: Quais as necessidades especiais em salde dos
adolescente em pos-tratamento de cancer? Utilizaram-se 0s descritores “adolescents”, “cancer”,“neoplasm” € a
palavra chave “special helth care needs” e operadores booleanos AND e OR. A busca ocorreu no més de novembro
de 2016 nas bases de dados: MEDLINE, LILACS e CINAHL. Foram encontrados 88 artigos, aplicados os filtros texto
completo e limite “humano” e “adolescente”, restaram 36 artigos. Aplicamos 0s critérios de inclusdo e exclusdo e
ficaram entdo 8 artigos internacionais. Para a analise dos dados utilizamos analise de contetidode Bardin e as cate-
gorias foram criadas a posteriore. RESULTADOS: dos artigos selecionados emergiram as categorias: a) “Alteracoes
fisicas e cognitivas no pds-tratamento” e b) “Necessidade de acompanhamento psicoemocional no pos-tratamen-
to”. Dentre as alteracGes fisicas e cognitivas temos como principais a performance fisica limitada (fadiga) e déficit
de ateng@o (educacional). Na segunda categoria evidenciou 0 aumento para comportamentos de risco em relagao
4 alcool, fumo, drogas e sexo, assim como risco de isolamento social. CONCLUSAQ: Nos artigos encontrados as
necessidades especiais em saude dizem respeito a existéncia de uma condicéo cronica de salde, comportamen-
tal, emocional ou social, que requerem mais servicos de saude e relacionados acima dos adolescentes em geral.
IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM: Ha uma intercessao dos problemas de ordem fisica, emocional e social
nestes adolescentes que conduz a enfermagem para o desenvolvimento de intervencdes nos ambitos das micro e
macropoliticas promovendo integralidade no cuidados a estes adolescentes em pds-tratamento de cancer.
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EIXO TEMATICO: |.Pesquisa baseada em evidéncia e cuidados clinicos de enfermagem na infancia e adolescéncia.
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